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COVILHA

Escola Secunddria
FREI HEITOR PINTO

Inscreve-te no Gabinete
de Educacao Fisica ou
com o teu professor



NATACAO
TERCAS. QUARTAS E QUINTAS (1 7h-18h00)

Para todos

(Prof. Joao Matoso)

DESPORTOS GIMNICOS

TERCAS (16h530—17h335) ¢e QUARTAS (16h-17h30)
Para todos
(Prof. Cristela)

FUTSAL (suvenis masc. )

TERCAS (16h530—17h33) ¢e QUARTAS (15h-16h30)
Nascidos - 1997/1998/1999
(Prof. Pedro Marques)

VOLEIRBOL (inicapnos masc. )

QUARTAS (114h30 -16h00) ¢ QUINTAS (16h50—18h20)
Nascidos = 1999. 2000 ¢ 2001
(Prof. Antonio Batista)

BASQUETERBOL (suvenis Fem. )

Tercas(16h30 -17h35) e QUINTAS (16h50—138h20)
Nascidos - 1997/1998/1999

(Prof. Vanessa)

O Coordenador do DE:

Ecola Semmdi | “"“ & - Antdnio Batista
FREI HEITOR PINTO | COVILHA
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