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DICA SEMANAL 

VACINAÇÃO 

Data: 21-04-2020 

Destinatário: Comunidade Educativa Morada: Rua do Empenho Escolar 

Caro(a) Aluno (a), 

Olá!  

Como correu o regresso à escola, neste terceiro período? Estão a 

gostar de aprender com métodos diferentes. Classes na internet, 

televisão e pesquisas? É bom aprender formas diferentes de trabalhar, 

melhora a nossa capacidade de adaptação, criatividade e vocês têm 

sido uns heróis, também nisso! Se quiserem escrevam para o nosso 

e-mail da Saúde Escolar (saude.escolar@arscentro.min-saude.pt) a 
contar algo que vos preocupe ou que tenham gostado especialmente!  

Hoje venho falar-vos de uma coisa muito importante, que não pode 

nunca ser esquecida, e, que todas as Equipas de Saúde Escolar 
ensinam e reforçam, nas Sessões desenvolvidas nas escolas:  

As vacinas salvam vidas! Mais do que nunca sabemos que vocês 

compreendem isso!... 

Nesta semana de 20 a 26/4 comemoramos a “Semana Europeia da 

Vacinação” e o lema deste ano é: “Juntos Estamos Protegidos”.  

Queríamos então pedir-vos, como sabemos o papel muito importante 

que desempenham em vossa casa, que transmitam aos vossos 

familiares para verificarem nos boletins de vacinas se alguém da vossa 

família tem vacinas para administrar agora! Não 

podem ficar em atraso! Contactem telefonicamente os 

vossos enfermeiros de família para agendarem a 

atualização do Plano Nacional de Vacinação (PNV)! Os 

Centros de Saúde estão preparados para os receber 
em segurança! 

Parabéns porque vocês também são Agentes de Saúde 

Pública! São os nossos Super-heróis! Boa semana!  

A Equipa Coordenadora Regional de Saúde Escolar 

  

 
  

 
 

 

Carta I. 

“Semana Europeia da 
Vacinação” 

 

“Juntos Estamos 
Protegidos”  

 

SAÚDE ESCOLAR I DSP 

mailto:saude.escolar@arscentro.min-saude.pt

