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                     Prezados Amigos    

“É necessário preservar quanto possível as tradições do nosso povo. 
Preservação que não signifique o desejo de manter formas ultrapas-
sadas de viver, que o tempo tornou caducas e incapazes de dar 
resposta aos anseios e impulsos do nosso tempo, mas que, encaran-
do o movimento progressivo da história, saiba conjugar o presente 
com o passado, descobrindo neste as artérias ainda vivas […]. Ora o 
jogo popular é uma das mais espontâneas e belas formas de expres-
são da alma popular”, (Cabral 1985). 
 
É importante que as crianças formem conceitos verdadeiros. Para 
consegui-lo, devemos ter em mente regras fundamentais, tais como 
dar exemplos práticos, isto é, ir do concreto para o abstrato, porque 
as crianças, nestas idades, apreendem melhor o que lhes é ensinado 
através de exemplos práticos que ilustrem o conceito, pois, quantos 
mais exemplos lhes derem, mais possibilidades terão de formar um 
conceito autêntico. Neste sentido, as atividades práticas são muito 
relevantes, pois embora os recursos visuais sejam importantes, “as 
crianças aprendem melhor fazendo as coisas por si mesmas […] 
gostam de fazer coisas práticas e é pelo trato de problemas práticos 
que elas desenvolvem os seus poderes de raciocínios” (Derville, 
1976) . 
  
Entender porque é que e quando a criança joga não é uma tarefa 
fácil, uma vez que se trata da criança e, para esta, quase tudo é 
jogo, as atividades que a rodeiam não passam de jogos, pois é pelo 
jogo que descobre e antecipa as condutas superiores. É na infância 
que se joga e imita; não é possível imaginar um espaço com crian-
ças, nomeadamente parques, espaços infantis e escolas, sem os 
gritos e os risos hilariantes das crianças, sem os seus jogos e brinca-
deiras tão impensáveis. Se, porventura, isso acontecesse, estaría-
mos, certamente, perante uma sociedade de pessoas mudas, inca-
pazes de encarar a vida com alegria e sem alma, “na verdade é pelo 
jogo que cresce a alma e a inteligência”.  
 
Deste modo, este Seminário constitui uma iniciativa que visa por um 
lado  "celebrar", divulgar e preservar as tradições infantis enquanto 
manifestações intemporais da cultura, e por outro lado evidenciar, a 
importância da sua integração no processo de ensino e aprendiza-
gem. 
 
O Rancho Folclórico da Boidobra procura com esta iniciativa dar o 
seu contributo no sentido de se pensar discutir e aprofundar os mo-
delos de representatividade dos grupos  folclóricos e, desta maneira 
assegurar uma maior qualidade nas formas como se apresenta as 
várias manifestações da cultura tradicional. 
 
É com este intuito que endereçamos convite e apelamos a todos os 
interessados aos responsáveis dos Grupos/Ranchos e de associa-
ções culturais para que divulguem junto dos seus componentes e 
associados, devendo os boletins de inscrição ser devolvidos para o 
endereço indicado, dentro dos prazos previstos.  

Aceitem os nossos melhores cumprimentos. 

                                         A Direcção 

Boidobra,  Outubro de 2013  
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Salão da Junta de Freguesia da Boidobra 

Boidobra 

12 de Outubro de 2013 



PROGRAMA  
Dia 12 de Outubro 

Manhã 

09.00 - ABERTURA DO SECRETARIADO 

09.30 - SESSÃO DE ABERTURA 

09.45 - JOGOS, BRINQUEDOS E BRINCADEIRAS   NA  

 PROMOÇÃO DO DESENVOLVIMENTO  INFANTIL 

Manuel da Silva Loureiro                                                  

Universidade da Beira Interior 

10.15 - DEBATE DOS TEMAS APRESENTADOS 

     Moderador : Paulo Jerónimo 

10.30 - POESIA TRADICIONAL E A MESTRIA DA     

 PALAVRA        

              Antonieta Garcia                                                
   Prof. Aposentada Universidade da Beira Interior  

11.00 - DEBATE DOS TEMAS APRESENTADOS 

  Moderadora : Ana Fonseca 

11.15 - PAUSA PARA CAFÈ 

11.30 - A CRIANÇA E OS JOGOS TRADICIONAIS  NO 

SÉC. XXI 

 Mário Cameira Serra                                                        
Prof. Aposentado Instituto Politécnico da Guarda  

12.00 - DEBATE DOS TEMAS APRESENTADOS 

  MODERADOR: Vasco Figueira 

12.15 - ALMOÇO LIVRE 

 

 

 

Dia 12 de Outubro 

Tarde 

14.30 - BRINQUEDOS POPULARES:                                       

  SOCIALIZAÇÃO E APRENDIZAGENS 

            João Amado                                                               
 Prof. Aposentado Universidade de Coimbra  

15.00 - DEBATE DOS TEMAS APRESENTADOS 

    Moderador: André Vaz 

15.15 - DANÇAS QUE JOGAM OU JOGOS QUE                

 DANÇAM? : (COM)TRADIÇÕES INFANTIS 

            Margarida Moura                                                      
Faculdade de Motricidade Humana de Lisboa 

15.45 - DEBATE DOS TEMAS APRESENTADOS 

             Moderador:: José Luís Adriano 

16.00 -  PAUSA PARA CAFÉ 

16.30 -  BRINCADEIRAS JOGOS E DIVERSÕES  

TAMBÉM  SÃO FOLCLORE.  

             Paulo Jerónimo                                                                         
  Diretor Técnico Rancho Folclórico da               
  Boidobra 

17.00 -  DEBATE DOS TEMAS APRESENTADOS 

             Moderador: Vasco Figueira 

17.15 - SESSÃO DE ENCERRAMENTO 

19.00 - JANTAR LIVRE 

 

         

Dia 12 de Outubro 

Noite 

21.00- ESPETÁCULO ETNOGRÁFICO 

 Escola Infantil de Folclore do Rancho             
Folclórico da Boidobra 

               

 

 


