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1.° Periodo

set

set

set

set

set

set

set

14

15

15

15

15

26; 27;
28; 29

29

Atividade

| Encontro Regresso a
Escola

Rececao aos alunos e
encarregados de
educacgao

Reunido de Pais e
Rececao aos alunos

Inicio do ano letivo

Recegao aos alunos.

Semana do Desporto

DES5 - Dia Europeu do
Desporto Escolar

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Assinalar a abertura do ano escolar 2023/2024.

Promover o reencontro/convivio entre elementos da comunidade escolar,
docentes aposentados e "Antigos Alunos"/investigadores que se
notabilizam em diferentes areas do conhecimento.

Atividades diversas: Reuni&do de apresentacéo; Dar a conhecer algumas
regras de funcionamento do estabelecimento de ensino; Jogos com a
familia; Assinatura de autorizagdes; Distribuicdo de um panfleto;

- Promover espacos de reflexdo e de dialogo na comunidade educativa.
- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagédo e
parceiros educativos

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
-Envolver os Pais e Encarregados de Educagéo nos processos de
formagéo dos Jovens visando a melhoria dos niveis de assiduidade,
pontualidade e sucesso dos alunos.

Rececao aos alunos e E.E obedecendo a horarios diferenciados para
cada turma.

Reunido com os E.E

Visita as instalagdes

- Promover atitudes de respeito matuo

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagédo e
parceiros educativos.

- Envolver os Pais e Encarregados de Educagao nos processos de
formacao das criancas visando a melhoria dos niveis de assiduidade,
pontualidade e sucesso dos alunos.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagéo e
parceiros educativos.

- Envolver os Pais e Encarregados de Educagéo nos processos de
formagao dos Jovens visando a melhoria dos niveis de assiduidade,
pontualidade e sucesso dos alunos.

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e

Desportiva enquanto meio de manutengao da saude e da aptidao fisica
ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Reconhecer o mérito e a exceléncia.

- Realizar iniciativas de promogédo do Agrupamento

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutencgao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Reconhecer o mérito e a exceléncia.

- Realizar iniciativas de promocédo do Agrupamento

Dinamizador

Sandra Ventura Costa; José Pedro
Lopes Pinheiro Fernandes; Aurélio
José da Costa Amaral

Departamento Educagao Pré
Escolar

Departamento do 1° CEB

Sérgio Luis Marques Salgueiro;
Sandra Maria Moutinho Moreira
Carvalho; Maria Fatima Martins
Pocas Antunes; Georgina Maria
Gouveia Costa Ferreira; Elsa
Cristina Fernandes Caseiro; Ana
Cristina Gongalves Antunes

EB1 Peso

Antoénio Carlos de Oliveira Mariano;
Dario Ricardo Neves Gomes;
Paula cristina Andrade Correia
Mendes Elvas; Pedro Antdnio
Raposo Gil Choréao

Departamento de Expressoes

Publico-alvo

Docentes; Outro

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (Todas as
turmas do P3)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.° US; 1.%; 2.%; 3.9)

Encarregados de
educagédo/Comunidade

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (1. 2.9 3.9, 4.°)

Docentes; Alunos (5. 6.°;

7., 8. 9.°)

Alunos (5.%;6.° 7.%; 8., 9.
10.%; 11.%; 12.°)

0€

0€

Objetivos PE

OBJ. 6; OBJ. 8

OoBJ

OBJ.
OBJ.

OBJ.
OBJ.
OBJ.

OBJ.
OBJ.
OBJ.
OBJ.

OBJ.

OBJ.
OBJ.
OBJ.

OoBJ

OBJ.

. 2; OBJ.
6; OBJ.
9; OBJ.

1, OBJ.
6; OBJ.

10

1; OBJ.
4; OBJ.
8; OBJ.

10

1; OBJ.
6; OBJ.

. 1; OBJ.
6; OBJ.
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
set; - A origem de animais - - Promover um espago educativo com marcas identitarias Eliana Maria Alves Ramos Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1
out - Despertar o espirito de observagao docente; Alunos (P3 JI OM)
“De onde vem a histéria - Experimentar situagdes em diferentes contextos/cenarios de animais
que queremos contar
set Dia Internacional da Paz  Debate de ideias nas turmas para: Departamento de Linguas Alunos (7.° BT; 8.° BT; 8.° 0€ OBJ. 1; OBJ. 4;
-Sensibilizar para a necessidade de Paz no mundo. CT) OBJ. 5; OBJ. 6
-Promover atos que tenham como resultado o fim dos conflitos.
set Recegao: Conhecer e respeitar a diversidade cultural; Departamento do 1° CEB Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2;
Alunos Usar corretamente a lingua portuguesa; docente; Encarregados de OBJ. 3; OBJ. 4;
Encarregados de Utilizar com proficiéncia diferentes linguagens e simbolos associados as educagdo/Comunidade; OBJ. 5; OBJ. 6
educagéo linguas (materna e estrangeiras), a literatura, a musica, as artes, as Outro; Alunos (4.° LF2; 2.°
e ou parceiros tecnologias, a matematica e a ciéncia; LF1; 1.9 3.9

Aplicar técnicas de trabalho personalizadas/individualizadas de acordo
com objetivos definidos;

Saber ser e saber estar em sociedade;

Saber fazer;

Desenvolver a autonomia e a responsabilidade individual;
Desenvolver um bom relacionamento interpessoal;

Desenvolver o autoconhecimento;

Estabelecer relagao e aplicar conhecimentos estruturantes das
diferentes areas do saber;

Reconhecer a unicidade do conhecimento através de abordagens
multidisciplinares

set Rececao dos alunos e EE  Recegéo dos alunos e reunido com os Encarregados de Educacao EB1/JI Paul Encarregados de 0€ OBJ. 3; OBJ. 4
educagédo/Comunidade;
- Promover espacos de reflexdo e de dialogo na comunidade educativa. Alunos (1.° Paul1; 2.°
- Envolver os Pais e Encarregados de Educagdo nos processos de Paul2/3; 4.° Paul4; 3.°)

formagao dos Jovens visando a melhoria dos niveis de assiduidade,
pontualidade e sucesso dos alunos.

- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagédo e
parceiros educativos.

- Envolver os Pais e Encarregados de Educag&o nos processos de
formacgao das criangas visando a melhoria dos niveis de assiduidade,
pontualidade e sucesso dos alunos.

set JEL: Journée Européenne -Promover a comunicagéo e divulgagéo entre varias linguas Departamento de Linguas Docentes; Alunos (8.° BF) OBJ. 1; OBJ. 4
des Langues -Ser sensivel a diferenga linguistica e conhecé-la
Dia 26 de Setembro -Valorizar o multilinguismo
(Divulgacéo do evento (Realizagéo de uma ementa / Painel informativo sobre o JEL /
com trabalhos dos alunos) Divulgagdo de atividades promovidas a nivel europeu
set Recegao aos alunos e - Envolver os Pais e Encarregados de Educagéo no processo de Ana Catarina Mendes Crespo Encarregados de 0€ OBJ. 3; OBJ. 8
pais formagéo integral das criangas; educagédo/Comunidade;
e Alunos (P3 JIPAUL)
Reunido de Langamento - Promover espacgos de reflexdo e de didlogo na comunidade educativa;
do ano letivo;

- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagédo e
parceiros educativos;
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
set Dia Europeu da Linguas  Celebrar e preservar a diversidade linguistica como uma riqueza do Departamento de Linguas Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 4;
patriménio comum da Europa. docente; Encarregados de OBJ. 6; OBJ. 7;
educacédo/Comunidade; OBJ. 8

Alunos (5.%; 6.%; 7.%; 8.9; 9.9;
10.° 11.°, 12.9)
set Dia Europeu das Linguas Exposi¢éo de trabalhos dos alunos Departamento de Linguas; Grupo  Encarregados de OBJ. 1; OBJ. 2;
320 - Francés; Grupo 330 - Inglés; educagdo/Comunidade; OBJ. 4; OBJ. 9
Grupo 350 - Espanhol; Ménica Alunos (5. 6.%; 7.° 8.9, 9.
Cristina Cerqueira Ramoa; José 10.° 11.°,12.°9)
Manuel Teixeira da Silva; Hélia
Maria Ventura Pereira; Georgina
Maria Gouveia Costa Ferreira;
Florentino Antao Geraldes Ramos;
Antonio Pinto Batista; Ana Maria de
Jesus Monteiro

set Recegao aos alunos e - Promover atitudes de respeito mutuo EB1/JI Barroca Grande Encarregados de OBJ. 1; OBJ. 3
encarregados de - Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar educagédo/Comunidade
educacéo - Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagdo e
parceiros educativos
Reunido com os pais/ - Envolver os Pais e Encarregados de Educagao nos processos de
encarregados de formacgao dos Jovens visando a melhoria dos niveis de assiduidade,
educacao pontualidade e sucesso dos alunos.
set INICIO DO ANO LETIVO | Promover atitudes de respeito mutuo EB Largo da Feira Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar. docente; Encarregados de OBJ. 6
Recegao: Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educacgéo e educagédo/Comunidade;
Alunos parceiros educativos. Alunos (4.° LF2; 2.° LF1; 1.
Encarregados de Envolver os Pais e Encarregados de Educagéo nos processos de 3.9
educacgao formagao dos Jovens visando a melhoria dos niveis de assiduidade,
€ ou parceiros pontualidade e sucesso dos alunos
set DIA MUNDIAL DA Realizagéo de jogos tradicionais com os idosos e pais. Maria Conceicéo Pereira Almeida | Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
MUSICA Baptista docente; Encarregados de OBJ. 3; OBJ. 4;
Dia Internacional do Idoso ' Cantar, dangar e Tocar instrumentos. educagédo/Comunidade; OBJ. 5; OBJ. 6;
Outro; Alunos (4.° SJB; 2.% OBJ. 9
- Promover atitudes de respeito mutuo 3.% 22604 - Matilda Baumle
-Desenvolver a capacidade auditiva (4.°SJB); 22603 - Rita
-Descobrir como se produz o som. Baumle (4.°SJB); 21944 -
-Levar a crianga a exprimir-se através da musica — movimentar-se ao Vitor Manuel Castanheira
som da musica Camba (4.°SJB); 21645 -

Rafael Matias (4.°SJB);
21537 - Dinis Lourengo
Baptista (4.°SJB); 21388 -
Denis Gaspar Silva (4.°SJB))
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1.° Periodo

set

set

out

out

out

10

10

13

Atividade

INiCIO DO ANO LETIVO

Recepcgéo aos alunos e
encarregados de
educacgao

® Reunido com os
encarregados de
educacgao

Semana da Alimentagéo

172 Edicdo da Semana do
Bebé

workshop, oficina de
sensibilizagdo / promogéo
da saude

Divulgagéo da atividade
do CCVnE "Aprender com
STREAM" - 2.° Encontro
Nacional de Clubes
Ciéncia Viva na Escola
2023

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Promover atitudes de respeito mutuo

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar
- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educacgédo e
parceiros educativos

- Envolver os Pais e Encarregados de Educagéo nos processos de
formacgao dos Jovens

® Reunido com os encarregados de educacao de inicio de ano letivo.

Promover atitudes de respeito mutuo

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagdo e
parceiros educativos.

- Envolver os Pais e Encarregados de Educagao nos processos de
formacgao dos Jovens visando a melhoria dos niveis de assiduidade,
pontualidade e sucesso dos alunos.

- Conversas; videos; confegao de receitas saudaveis; visitas locais a
cozinha do centro de dia; Conhecer alimentos da roda dos alimentos;
Saber como se distribuem os alimentos na roda dos alimentos;

- Sensibilizar para uma alimentagao saudavel e equilibrada.

- Identificar os grupos da roda dos alimentos.

- Conhecer normas basicas de higiene alimentar.

- Valorizar o consumo de frutas e legumes sazonais.

Promogéao de habitos de promogéo da saude;

Estabelecer relagdes entre diferentes entidades: escola/hospital/centro
de saude;

Fomentar mecanismos de prevencéo dos cuidados de saude.

Divulgagéao, presencial e com apresentacédo de poster, das atividades
desenvolvidas no Projeto Clube Ciéncia Viva na Escola JI e EB1
"Aprender com STREAM", no ano letivo 2022/2023, no 2.° Encontro
Nacional de Clubes Ciéncia Viva na Escola 2023, realizado no Pavilhdo
do Conhecimento.

Dinamizador

Maria Conceicéo Pereira Almeida
Baptista

Departamento do 1° CEB

Departamento Educagéo Pré
Escolar; EB1/JI Paul; EB1/JI
Barroca Grande; EB1/JI Vales do
Rio; EB1/JI Dominguiso; EB1/JI
Cortes do Meio; EB1/JI Unhais da
Serra; Paulo Jorge Lourengo
Marques; Maria Conceigao da Cruz
Martins

Elsa Cristina Fernandes Caseiro;
Ana Cristina Gongalves Antunes

Sandra Ventura Costa; Anabela
Rodrigues Rocha

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Outro; Alunos (4.° SJB; 2.5;
3.9, 22604 - Matilda Baumle
(4.°SJB); 22603 - Rita
Baumle (4.°SJB); 21944 -
Vitor Manuel Castanheira
Camba (4.°SJB); 21645 -
Rafael Matias (4.°SJB);
21537 - Dinis Lourengo
Baptista (4.°SJB); 21388 -
Denis Gaspar Silva (4.°SJB))
Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (4.° C; 2.°; 22010 -
Luis Augusto Aleixo Carvalho
(4.°C); 21551 - Monica Maria
Marques Pais (4.°C); 21552 -
Tiago Manuel Sampaio
Ferreira (4.°C); 22650 -
EMMA SOFIA COSTA
FERNANDES (4.°C))
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3)

Alunos (2.° MH2; 1.° MH1)

Outro

0€

0€

0€

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 6

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 3; OBJ. 4;
OBJ. 6; OBJ. 8;
OBJ. 10

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4; OBJ. 6;
OBJ. 8; OBJ. 9

OBJ. 6
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1.° Periodo

out

out

out

out

out

16

16

16

16

17,17,
17; 17

Atividade

Dia Mundial da
Alimentacao.

Dia da alimentagéo

Dia da Alimentagéo

Dia da Alimentagéo

"A conversa com um/a
cientista”

Investigadora

Sara Lopes

Ecdloga

Més da Cultura Cientifica
e Literacia Digital

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Educacéo para a Saude, nomeadamente a educagao para
a saude alimentar, prevengao do consumo de doces e salgados.

- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagao para a
cidadania, educagéao para o consumo, educagao ambiental.

- Promover atitudes de respeito matuo.

- Promover a participagédo dos encarregados de educagao na elaboragéo
de lanches saudaveis.

Conhecer a importancia de uma alimentagao variada. Assinalar datas
com significado pedagogico. Conhecer e fomentar bons habitos
alimentares.

- Dialogar sobre uma alimentacédo saudavel e equilibrada;

- Visita a cozinha do Centro de Dia para observagéo da confegéo das
suas refeicdes.
- Sensibilizar as criangas para uma alimentagéo saudavel e equilibrada.

- Identificar alimentos saudaveis e ndo saudaveis.

- Conhecer normas basicas de higiene
alimentar.

- Conhecer uma cozinha industrial

- Espetada de fruta

- Visualizag&do de uma histéria

- Cangao

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Educacéo para a Saude, nomeadamente a educagao para
a saude alimentar, prevengao do consumo de substancias psicoativas,
violéncia e educacao sexual.

- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagao para a
cidadania, educagao para o consumo, educagéo ambiental.

- Promover atitudes de respeito muatuo.

Esta atividade realizar-se-a em parceria com o Flower Lab do Centro de
Ecologia Funcional da Universidade de Coimbra.

Pretende-se:

- estimular a curiosidade pelas ciéncias naturais e incrementar a
consciéncia;

- desenvolver a consciéncia ambiental;

- promover o contacto com investigadores, desmitificando a imagem do
que € ser cientista e promovendo uma imagem positiva da ciéncia.

Dinamizador

EB1 Peso

EB1/JI Unhais da Serra

Paula Cristina Lopes da Cruz;
Ivone Leonor Machado Neves da
Gama Figueiredo; Hélia Maria
Ventura Pereira

Sérgio Luis Marques Salgueiro;
Sandra Maria Moutinho Moreira
Carvalho; Paulo Manuel Tacanho
Pereira; Maria Fatima Martins
Pogas Antunes; Georgina Maria
Gouveia Costa Ferreira; Elsa
Cristina Fernandes Caseiro; Ana
Cristina Gongalves Antunes

Grupo 510 - Fisica e Quimica;
Maria da Conceigéo Pereira Brito

Lopes; Inés Barroca Pires Monteiro

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (1.9 2.%; 3.%; 4.9)

Alunos (4.° US; 1.%; 2.9, 3.9)

Alunos (4.° VR2; 2.° VR1;
P3; 1.9 3.9)

Alunos (2.° MH2; 3.° MH3;

4.° MH4; 4.° MH5; 1.° MH1)

Alunos (4.° MH4; 2.° Paul2/3)

0€

30 €

0€

Objetivos PE

OBJ. 1; 0BJ. 3

OBJ. 2; OBJ. 4

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 9

OBJ. 1;

OBL.
OBJ.

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 7;0BJ. 8
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out 17 O Espaco vai a Escola Esta atividade realizar-se-a em parceria com o projeto "Learning from the | Grupo 510 - Fisica e Quimica Alunos (3.° MH3; 3.° CM2; 0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
extremes" e com as entidades externas ESERO Portugal e Instituto de 4.°MH5; 4.° LF2; 4.° VR2; OBJ. 7; OBJ. 8
"Estrelas e constelagdes: | Astrofisica e Ciéncias do Espago da Universidade do Porto. 4°US;4.°SJB;4.°CM1; 2.°
um guia para o céu VR1; 2.° Paul2/3)

noturno de outono”

Ana Sofia Paulino Afonso ' Pretende-se:
Motivar os alunos para o estudo da tematica "Sistema Solar", prevista na
area curricular do Estudo do Meio, estimulando o questionamento sobre
a tematica e a observagéo do céu diurno e noturno.
Promover o contacto com investigadores da area das Ciéncias Fisico-
Naturais, neste caso da area da Astrofisica, desmitificando a imagem do
que é ser cientista/investigador.
Promover o gosto pelas areas STEAM.

out 21 Sopas do Tortosendo - Confegdo e mostra/prova de uma sopa no ambito da atividade levada a | Sérgio Luis Marques Salgueiro; Encarregados de 100 € OBJ. 3; OBJ. 6;
cabo pela Junta de Freguesia do Tortosendo. Sandra Maria Moutinho Moreira educagédo/Comunidade OBJ. 8; OBJ. 9
- Promover estilos de vida saudaveis. Carvalho; Georgina Maria Gouveia

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar |Costa Ferreira; Elsa Cristina
Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educacdo e | Fernandes Caseiro; Ana Cristina

parceiros educativos. Gongalves Antunes
- Envolver os Pais e Encarregados de Educagao
out 23 | Dia da Mole Esta atividade realiza-se no ambito do Plano de Atividades do Nucleo de ' Sandra Ventura Costa Alunos (10.° BF) 0€ OBJ. 1

Estagio do Curso de Mestrado em Ensino da Fisica e da Quimica no 3.°
ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario do agrupamento.
Pretender-se:

Motivar os alunos para o estudo da Quimica.

Aplicar, a casos concretos do dia a dia, o conceito de quantidade de
matéria, massa molar e nimero de entidades.

out 25 | Atividade “ Ice4ALL” - Promover estilos de vida saudaveis. Antonio Carlos de Oliveira Mariano; Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2;
- Promover a Atividade Fisica e Dario Ricardo Neves Gomes; docente; Alunos (5. 6.% 7.°; OBJ. 4; OBJ. 6;
Desportiva enquanto meio de manutengéo da saude e da aptiddo fisica |Paula cristina Andrade Correia 8.9, 9.9 OBJ. 8; OBJ. 9
ao longo da vida. Mendes Elvas; Pedro Anténio
- Promover atitudes de respeito mutuo. Raposo Gil Chorao
- Promover a visibilidade da Escola.
- Reconhecer o mérito e a exceléncia.
- Realizar iniciativas de promocédo do Agrupamento
out; | 27-10; Partilhas de Programagao Esta atividade realizar-se-a em parceria com o projeto "Learning from the ' Grupo 550 - Informatica Alunos (Todas as turmas do 0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
nov = 02-11 Extremes". 2.% Todas as turmas do 3.°; OBJ. 8
Pretende-se: Todas as turmas do 4.°%;
Todas as turmas do 1.°)
- Motivar os alunos para a programacao, estimulando o questionamento
sobre o tema.
- Promover a partilha de experiéncias em programagéo dos alunos da
turma do Curso Profissional de Programador/a de Informatica, P18 com
os alunos mais novos.
out Dia Mundial da Festival de Musica e teatro. EB1/JI Cortes do Meio Alunos (P3 JICM; 3.° CM2; 00 € OBJ. 1; OBJ. 2;
Alimentagao Objetivos especificos: - Promover competéncias de salde e bem estar;- 4.°CM1; 1.5 2.9 OBJ. 4; OBJ. 9

Relacionar alimentagéo e saude;- Consciencializar para a valorizagao de
uma alimentagéo saudavel;
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1.° Periodo

out

out

Atividade

Dia da musica

Dia Mundial do Animal

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

-Incentivar o gosto pela musica;

- Aprofundar a articulagao vertical e horizontal do curriculo;
-Preservar, valorizar e dar continuidade as tradi¢gdes populares;

- Promover a superagao e obtengéo de objetivos pessoais;

- Promover a inclus&o.

Cada aluno, leva o seu animal de estimacéo para a escola , apresenta-o
e fala sobre o mesmo (caracteristicas, cuidados,...)

Objetivos especificos -- Aprofundar a transversalidade do curriculo;-
Promover competéncias de cidadania;- Consciencializar para a
valorizagéo dos animais que nos sao proximos;

-Promover a empatia;

Dinamizador

EB1/JI Cortes do Meio

EB1/JI Cortes do Meio; Teresa
Maria André Vaz; Sénia Claudia
Pereira Rodrigues; Sofia Alexandra
Dias Jorge; Sérgio Luis Marques
Salgueiro; Sandra Maria Robalo da
Costa; Sandra Maria Moutinho
Moreira Carvalho; Piedade da
Conceigao Fernandes Belo
Pereira; Paulo Manuel Tacanho
Pereira; Paulo Jorge Lourenco
Marques; Paula Cristina Lopes da
Cruz; Maria Fatima Martins Pogas
Antunes; Maria do Céu Nogueira
Mendes Caria; Maria da Conceigao
Pereira Brito Lopes; Maria
Conceigdo Pereira Almeida
Baptista; Maria Conceigéo da Cruz
Martins; Luisa Maria Furtado
Gongalves; Luis Anténio Teles
Teixeira; lvone Leonor Machado
Neves da Gama Figueiredo; Isabel
Maria Oliveira Rodrigues Serra
Guerreiro; Isabel Maria Figueira de
Oliveira e Reis; Gracinda
Gongalves do Sacramento
Sequeira; Graga Licinia Afonso
Bidarra Bidault; Gilberto Silva
Martins; Georgina Maria Gouveia
Costa Ferreira; Elsa Cristina
Fernandes Caseiro; Décio José
Madeira Branco Gaspar; Cristina
Isabel Duarte Soares; Catarina
Susana Gongalves Pereira; Carla
Sofia Cerveira Martins Reis; Carla
Alexandra Marmelo Ferreira
Araujo; Bruno Miguel Gargéo
Pereira; Anabela Salvado de Brito;
Ana Cristina Gongalves Antunes;
Agostinho Manuel Monteiro Lopes

Publico-alvo

Alunos (P3 JICM; 3.° CM2;
4.°CM1; 1.5 2.°)

Alunos (P3 JICM; 3.° CM2;
4.°CM1; 1.9 2.9)

00 €

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4; OBJ. 5;
OBJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 3; OBJ. 4;
OBJ. 5; OBJ. 9
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1.° Periodo

out

Atividade

Macarillas y antifaces -
"Dia de muertos"

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Elaboragao de "mascarillas con calaveras mexicanas", simbolo da cultura | Grupo 350 - Espanhol; Vanda

Hispana (Mexicana), com o objetivo de promover um maior
conhecimento e proximidade a cultura dos paises Hispanohablantes.

Raquel Rodrigues Feliciano;
Teresa Maria Duarte Pinto Guerra;
Susana Natividade de Almeida
Ferrinho; Silvia Paula Melchior
Fonseca; Silvia Maria Cardoso
Cabral; Pedro Eduardo Proenca
Nave; Paula Cristina Antunes
Guiomar; Palmira Pecada Nabais;
Olinda Maria Marques Soeiro; Olga
Maria Alves Simdes; Maximina
Lourengo Simao Lages André;
Maria Teresa Coutinho Seabra
Castel-Branco Power; Maria
Rosario Craveiro Gamboa Santos;
Maria José Pires Soares
Gongalves; Maria Helena Ferreira
Sardinha Queta; Maria Helena
Alves Henriques Almeida; Maria
Filomena Rodrigues Alves
Ferrinho; Maria Fatima Varandas
Guerrilha Ribeiro; Maria da
Conceigao Carrigo Vide; Maria
Benilde Bispo Fidalgo; Maria Ana
Cardoso Cabral Costa; Margarida
Natalia Santos Pires Araujo; Marco
Renato Couto Santos; Luisa Maria
Pinto Diogo; Luisa Maria Alberto
Marques Bonifacio; Liliana Cristina
Fortuna Antunes; Jorge Pedro da
Silva Patricio Ferreira; Joaquim
José Grenho Garcia; Jodo Paulo
de Jesus Gomes; Jo3o Filipe
Simdes Carvalho; Jerénimo José
Salcedas Martinho Nave; Hugo
Renato Saraiva Santos; Helena
Isabel Cruz Borges; Gracinda
Marta Luis Ledo; Gracinda Maria
Milheiro Xavier; Filomena de
Lurdes Caseiro Cabral; Elisabeth
Carlos Pinto da Silva Morao;
Claudia Sofia Curto Costa; Antonio
Augusto Sa dos Reis; Angelina
Maria Soares Campos

Publico-alvo : Objetivos PE
Docentes; Encarregados de OBJ. 1; OBJ. 2;
educagédo/Comunidade; OBJ. 3; OBJ. 8

Alunos (7.° AF; 7.°CT; 7.°
BF; 8.° AF; 8.°BT; 8.°CT; 9.°
AF; 9.° BF; 9.°CT)
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Publico-alvo

Atividade
out DIA DA ALIMENTAGCAO
out DIA MUNDIAL DA
MUSICA/ RUANdo

Histéria infantil
“Os vizinhos da casa

Azul”, Historia”

out EXP25 - Dia Mundial da
Musica

out Semana da Alimentagao,

agua e sustentabilidade

out; TORNEIO DE TENIS DE
dez MESA 2024

Promover estilos de vida saudaveis.
- Promover a Educacéo para a Saude, nomeadamente a educagao para
a saude alimentar.

Baptista

Jogo com os idosos sobre a roda dos alimentos. Uma idosa ensinou os
alunos a fazerem queijo fresco. Lanche convivio.

Promover o relacionamento interpessoal e de grupo;
Incentivar o espirito de cooperagéao, partilha e convivéncia.

Departamento do 1° CEB

Realizagdo de um "marcador" para colocar no manual de educagéo Grupo 250 - Educagao Musical
musical, alusivo ao "Dia Mundial da Musica".
Alimentagao saudavel EB1 Coutada; Olga Maria Alves
Simoes

® Diferentes estilos de alimentagédo

® Prova de alimentos Promover estilos de

vida saudaveis e sustentaveis.

- Promover a Educacéo para a Saude, nomeadamente a educagao para
a saude alimentar, prevengdo do consumo de substancias psicoativas,
violéncia e educacao sexual.

- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagao para a
cidadania, educagao para o consumo, educagédo ambiental.

- Promover atitudes de respeito muatuo.

Possibilitar aos alunos da Escola Secundaria Frei Heitor Pinto o contacto
com a modalidade de Ténis de Mesa;

Fomentar o gosto pela pratica desportiva;

Desenvolver o desportivismo e a socializagao entre alunos.

Departamento de Expressoes

Maria Conceicéo Pereira Almeida

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; OBJ. 5;
OBJ. 8; 0BJ. 9

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Outro; Alunos (4.°
SJB; 2.°; 3.%; 22604 - Matilda
Baumle (4.°SJB); 22603 -
Rita Baumle (4.°SJB); 21944
- Vitor Manuel Castanheira
Camba (4.°SJB); 21645 -
Rafael Matias (4.°SJB);
21537 - Dinis Lourenco
Baptista (4.°SJB); 21388 -
Denis Gaspar Silva (4.°SJB))
Docentes; Outro; Alunos (4.°
LF2; 2.°LF1;1.°; 3.9

OBJ. 2; OBJ. 4;
OBJ.5

Alunos (Todas as turmas do OBJ. 1; OBJ. 4
5.%; Todas as turmas do 6.°)

Alunos (4.° C; 2.°; 22650 - 0€
EMMA SOFIA COSTA

FERNANDES (4.°C); 22010 -

Luis Augusto Aleixo Carvalho

(4.°C); 21552 - Tiago Manuel
Sampaio Ferreira (4.°C);

21551 - Ménica Maria

Marques Pais (4.°C))

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 3; OBJ. 4

Alunos (Todas as turmas do 0€ OBJ. 9
7.%; Todas as turmas do 8.°;

Todas as turmas do 9.%;

Todas as turmas do 10.5;

Todas as turmas do 11.5;

Todas as turmas do 12.°)
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1.° Periodo

out

out

out

out

Atividade

Exposicao (em contexto
de escola/ sala de aula)-
Halloween

Dia das Bruxas

DIA MUNDIAL DA
MUSICA
Halloween

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

*Trabalhos de pesquisa sobre os temas. Exposi¢do (em contexto de Olga Maria Alves Simdes; Ana

escola/ sala de aula)- Paulino Ribeiro
*Elaboragédo de artefactos caracteristicos.

*Decoracgao.

(todos os objetos criados seréo feitos com recurso a materiais

reciclaveis)

*Divulgar as culturas- alvo (paises de lingua Inglesa)

*Comemorar datas festivas.

*Envolver os alunos em atividades ludicas do gosto deles.

*Contribuir para o desenvolvimento do sentido estético e artistico dos

alunos.

*Sensibilizar os alunos para diferentes tipos de manifestagées de

caracter cultural.

*Envolver os alunos em atividades interdisciplinares e trabalhos de

projeto.

» Promover o trabalho em equipa, a articulagéo entre ciclos e o trabalho

entre turmas.

*Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educacéo para a

cidadania, educagao para o consumo, educagédo ambiental.

*Expor os trabalhos dos alunos.

*Promover o desenvolvimento das areas de competéncias do Perfil do

aluno (A: Linguagem e Textos; B: Informagéo e Comunicagéo; D:

Pensamento critico e Pensamento criativo; E: Relacionamento pessoal e

autonomia; G: Bem-estar, salide e ambiente; H: Sensibilidade estética e

artistica; I: Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.

® Lendas e tradigoes. EB1 Coutada; Olga Maria Alves
® Trabalhos de expresséao plastica Simdes
Promover atitudes de respeito mutuo.

- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagéo para a

cidadania, educagao para o consumo, educagdo ambiental.

Audicéo de vérios tipos de musicas- coreografias. EB1/JI Barroca Grande
Cantar, dancar e tocar instrumentos.
- Desmistificar medos; Ana Catarina Mendes Crespo

- Conhecer outras culturas e festividades;
- Desenvolver competéncias relacionais;

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
3.%; Todas as turmas do 4.°)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.°C; 1.5 2.5 3.9
23162 - Isaac de Sousa
Cardoso (4.°C); 22650 -
EMMA SOFIA COSTA
FERNANDES (4.°C); 22010 -
Luis Augusto Aleixo Carvalho
(4.°C); 21552 - Tiago Manuel
Sampaio Ferreira (4.°C);
21551 - Monica Maria
Marques Pais (4.°C); 21391 -
Anabela Sousa Cardoso
(4.°C))

Alunos (4.° BG; 1.9 2.9, 3.9)

Alunos (P3 JIPAUL)

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 3; OBJ. 4;
OBJ. 6; OBJ. 8

0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 4

0€ OBJ. 1
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
out Dia de la Hispanidad Elaboragéo de "abanicos", simbolo da cultura Espanhola, com as Grupo 350 - Espanhol; Vanda Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2;
bandeiras dos paises Hispanoamericanos, com o objetivo de promover a | Raquel Rodrigues Feliciano; docente; Encarregados de OBJ. 4; OBJ. §;
interculturalidade e a consciéncia da importancia da Lingua Espanhola Teresa Maria Duarte Pinto Guerra; |educagdo/Comunidade; OBJ. 9
no mundo. Susana Natividade de Almeida Alunos (7.° AF; 7.°CT; 7.°

Ferrinho; Silvia Paula Melchior BF; 8.° AF; 8.° BT; 8.°CT; 9.°
Fonseca; Silvia Maria Cardoso AF; 9.° BF; 9.°CT; 11.° CF)
Cabral; Pedro Eduardo Proenca
Nave; Paula Cristina Antunes
Guiomar; Palmira Pecada Nabais;
Olinda Maria Marques Soeiro; Olga
Maria Alves Simdes; Maximina
Lourengo Simao Lages André;
Maria Teresa Coutinho Seabra
Castel-Branco Power; Maria
Rosario Craveiro Gamboa Santos;
Maria José Pires Soares
Gongalves; Maria Helena Ferreira
Sardinha Queta; Maria Helena
Alves Henriques Almeida; Maria
Filomena Rodrigues Alves
Ferrinho; Maria Fatima Varandas
Guerrilha Ribeiro; Maria da
Conceigao Carrigo Vide; Maria
Benilde Bispo Fidalgo; Maria Ana
Cardoso Cabral Costa; Margarida
Natalia Santos Pires Araujo; Marco
Renato Couto Santos; Luisa Maria
Pinto Diogo; Luisa Maria Alberto
Marques Bonifacio; Liliana Cristina
Fortuna Antunes; Jorge Pedro da
Silva Patricio Ferreira; Joaquim
José Grenho Garcia; Jodo Paulo
de Jesus Gomes; Jo3o Filipe
Simdes Carvalho; Jerénimo José
Salcedas Martinho Nave; Hugo
Renato Saraiva Santos; Helena
Isabel Cruz Borges; Gracinda
Marta Luis Ledo; Gracinda Maria
Milheiro Xavier; Filomena de
Lurdes Caseiro Cabral; Elisabeth
Carlos Pinto da Silva Morao;
Claudia Sofia Curto Costa; Antonio
Augusto Sa dos Reis; Angelina
Maria Soares Campos

out TORNEIO DE TENIS DE | - Promover estilos de vida saudaveis. Joel Alexandre Martins Luis Alunos OBJ. 1; OBJ. 2;
MESA 2024 - Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de OBJ. 6; OBJ. 8;
manutencao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida. OBJ. 9

- Promover atitudes de respeito mutuo.
- Promover a visibilidade da Escola.
- Realizar iniciativas de promocédo do Agrupamento
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1.° Periodo

out

nov

nov

nov

nov

nov

nov

nov

10

10

10

10

10

13

13

Atividade
SEMANA DA
ALIMENTACAO

“Confegao de salada de
fruta”

Dia de S. Martinho
(Magusto Escolar)

O magusto escolar.

S. Martinho

Dia de S. Martinho
(Magusto Escolar)

Dia de S. Martinho

Desafio Bebras

Magusto

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Sensibilizar para a importancia de uma alimentagéo equilibrada, aliada
a um estilo de vida saudavel;

- Conhecer a importancia dos alimentos saudaveis;

- Conhecer e reconhecer os grupos da roda dos alimentos;

- Promover o convivio entre criangas e adultos
- Preservar as tradi¢des e as raizes culturais.
- Participar em situagdes de jogo.

-Promover atitudes de respeito mutuo.
-Reconhecer tradi¢des e valores do povo portugués.

-Magusto no patio da escola;
- Exploragéo da Lenda de S. Martinho;
- Trabalhos de expresséo plastica.

- Promover um bom ambiente e o convivio na comunidade escolar.

- Desenvolver competéncias no dominio da educagéo para a cidadania.
- Conhecer e experienciar uma tradigao.

- Convivio entre alunos dentro do recinto escolar.

- Reforgar o convivio entre criangas.

- Contactar com as tradigdes e as suas raizes culturais.

- Participar em situagdes de jogo.

-Magusto ao ar livre

- Exploragéo da lenda de S. Martinho

- Trabalhos de expresséo plastica

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar

O desafio "Bebras-Castor Informatico" € uma iniciativa internacional para
promover e introduzir a informatica (ciéncia de computadores) e o
pensamento computacional nos alunos em http://bebras.pt. E uma
iniciativa que envolve um conjunto de problemas, para cada ano letivo,
com varios niveis de abstragao e capacidades mentais associadas ao
saber explicar e interpretar um mundo cada vez mais com um sistema
complexo de processos de informacgao.

Reviver a tradigdo de Sao Martinho de uma forma ludica. Promover
atitudes de partilha.

Dinamizador

Ana Catarina Mendes Crespo

EB1/JI Paul; EB1/JI Barroca
Grande; EB1/JI Vales do Rio;
EB1/JI Dominguiso; EB1/JI Cortes
do Meio; EB1/JI Unhais da Serra;
Regina Maria Mendes Antunes
Pinto; Maria Lurdes Aleixo Louro
Amaral; Maria José Carvalho
Proenca; Inés Isabel Paisana
Bouga Ferreira; Eliana Maria Alves
Ramos

EB1 Peso

EB1/JI Paul

Paulo Jorge Lourengo Marques;
Paula Cristina Lopes da Cruz;
lvone Leonor Machado Neves da
Gama Figueiredo; Hélia Maria
Ventura Pereira

Sérgio Luis Marques Salgueiro;
Sandra Maria Moutinho Moreira
Carvalho; Georgina Maria Gouveia
Costa Ferreira; Elsa Cristina
Fernandes Caseiro; Ana Cristina
Gongalves Antunes
Departamento Matematica e
Ciéncias Experimentais

EB1/JI Unhais da Serra

Publico-alvo

Alunos (P3 JIPAUL) 0€

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P3)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos (1.°;
2.9, 3. 4.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.° Paul1;
2.° Paul2/3; P3 JIPAUL; 4.°
Paul4; 3.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos (4.°
VR2;4.°P; 2.°VR1; P3; 1.5
3.9

Docentes; Pessoal ndo 50 €
docente; Alunos (2.° MH2;

3.2 MH3; 4.° MH4; 4.° MH5;

1. MH1)

Alunos (7.°AF; 7.°CF; 7.°
AT; 7.°BT; 7.°CT; 9.° AT; 9.°
BT; 9.°CT; 11.° TPI7)

Outro; Alunos (4.° US; 1.9 0€
2.5 3.9

Objetivos PE

OBJ.

OBJ.
OBJ.

OBJ.

OBJ.
OBJ.
OBJ.

OBJ.
. 3; OBJ. 4;
OBJ. 8

OBJ.

OBJ.
OBJ.

1
1; OBJ. 2;

6; OBJ. 8

4;,0BJ. 9

1, OBJ. 4

1; OBJ. 2;

1; OBJ. 2;

6; OBJ.

4; OBJ. 8;
9
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1.° Periodo

nov

nov

nov

15

17

20

Atividade

DE1 - Corta Mato Escolar

Semana da Cultura
Cientifica

Centro Cléncia Viva de
Constancia

Fluviario - Centro
Interativo Foz do Zézere

Dia Nacional do Pijama

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Realizar iniciativas de promog¢édo do Agrupamento

Esta atividade realizar-se-a no ambito do Plano de Atividades do Nucleo
de Estagio do Curso de Mestrado em Ensino da Fisica e da Quimica no
3.° ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario do agrupamento em
parceria com a Geografia e as Ciéncias Naturais.

Pretende-se:

Motivar os alunos para o estudo das Ciéncias Fisico-Naturais e
Geografia.

Reconhecer o papel da observagéo e dos instrumentos utilizados na
evolugao histdrica do conhecimento do Universo.

Reconhecer semelhancas e diferengas entre astros do Sistema Solar.
Identificar elementos da paisagem e os tipos de relevo.

Conhecer aspetos da erosao fluvial.

Identificar minerais, rochas e paisagens.

Desenvolver as competéncias de Relacionamento Pessoal.

Estimular a consciéncia ambiental.

Motivar os alunos para o estudo das Ciéncias Fisico-Naturais e
Geografia.

Reconhecer o papel da observagéo e dos instrumentos utilizados na
evolugao histérica do conhecimento do Universo.

Reconhecer semelhancas e diferengas entre astros do Sistema Solar.
Identificar elementos da paisagem e os tipos de relevo.

Conhecer aspetos da eroséo fluvial.

Identificar minerais, rochas e paisagens.

Estimular a consciéncia ambiental.

Promover o cumprimentos de regras de seguranga rodoviaria.
Promover a literacia cientifica.

Desenvolver competéncias de Relacionamento Pessoal.

- Dinamizagéao das atividades propostas pela Missédo Pijama;

-Leitura e exploragao de um livro

“O Rob6 Voador”

- Vir para a escola vestido(a) de pijama;

- Danca-cancéo da Misséao Pijama: aprender a cangdo e realizar a
coreografia.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar
- Promover o gosto pela leitura

- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagao para a
cidadania, educagao para o consumo, educagédo ambiental.

Dinamizador

Departamento de Expressoes

Susana Gongalves Dias; Sandra
Ventura Costa; Inés Maria do
Nascimento Proenca

Sérgio Luis Marques Salgueiro;
Sandra Maria Moutinho Moreira

Carvalho; Georgina Maria Gouveia ' 3.° MH3; 4.° MH4; 4.° MH5;

Costa Ferreira; Elsa Cristina
Fernandes Caseiro; Ana Cristina
Gongalves Antunes

Publico-alvo Objetivos PE

Alunos (Todas as turmas do OBJ. 1; OBJ. 4;

7.%; Todas as turmas do 8.°; OBJ. 6; OBJ. 8

Todas as turmas do 10.°;

Todas as turmas do 11.°;

Todas as turmas do 12.°; 9.°)

Alunos (7.° AF; 7.°CF; 7.° 480 € OBJ. 1; OBJ. 2;

BF) OBJ. 4; OBJ. 8

Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 2;

docente; Alunos (2.° MH2; OBJ. 3; OBJ. 4;
OBJ. 5; OBJ. 6;

1.° MH1) OBJ. 8
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1.° Periodo

nov

nov

nov

nov

nov

nov

nov

21; 21;
21; 21;
22

23

23

29

Atividade

Semana da Cultura
Cientifica

Visita de Estudo ao
Centro de Otica
Faculdade de Ciéncia da
Saude - UBI

Dia da floresta autéctone -
projeto "aldeias super
protegidas".

Viagem ao Mundo
Microscoépico

Més da Cultura Cientifica
e Literacia Digital

CAMINHADA COM
RECOLHAE
IDENTIFICAGAO DE
COGUMELOS 2024

Magusto Em Familia

Concerto de S.Cecilia

Dia do pijama

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Esta atividade realizar-se-a no ambito do Plano de Atividades do Nucleo
de Estagio do Curso de Mestrado em Ensino da Fisica e da Quimica no
3.° ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario do agrupamento.

Pretende-se que os alunos nterpretem a escala atémica, recorrendo a
exemplos da microscopia de alta resolugéo e da nanotecnologia e
comparando-as com outras estruturas da natureza.

Conhecimento das espécies de arvores existentes na localidade.
Plantagéo de arvores autoctones.

Esta atividade é proposta pelo CCVnE JI e EB1 "Aprender com
STREAM", mas é dinamizada em parceria com o projeto interno CCVnE
2.° e 3.° ciclos e Secundario do agrupamento. Esta atividade esta
integrada nas comemoragdes do Més da Cultura Cientifica e Literacia
Digital e da Semana da Cultura Cientifica da Escola Secundaria Frei
Heitor Pinto.

Pretende-se:

Estimular a curiosidade e o gosto pelas Ciéncias Naturais por parte dos
alunos de 3.° ano.

Dar a conhecer aos alunos de 3.° ano um laboratdrio escolar de Biologia,
identificando materiais e artefacto que dele fazem parte.

Promover a articulagao entre o 1.° ciclo e o Secundario ao nivel do
dominio da microscopia.

Promover o desenvolvimento de competéncias de informagéo e de
comunicagao nos alunos de 12.° ano.

Estimular os alunos mais novos para o uso de um microscépio 6tico na
exploracdo do mundo microscopio que nos rodeia, analisando
preparagdes animais e/ou vegetais e cristais.

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Realizar iniciativas de promogédo do Agrupamento

Magusto e lanche partilhado com as diversas familias do grupo do JI do
Peso:

- Fortalecer a relagéo escola/familia;

- Estreitar lagos afetivos entre as diversas familias;

- Proporcionar momentos ludicos e afetivos.

- Sensibilizar os alunos e dar a conhecer a padroeira dos Musicos

Dialogo/ debate sobre os direitos das criangas.
Ambiente e a solidariedade na comunidade Escolar.

Dinamizador

Sandra Ventura Costa; Pedro
Miguel Prata Caronho

EB1/JI Unhais da Serra

Ménica Cristina Cerqueira Ramoa;
Inés Maria do Nascimento
Proencga; Sandra Ventura Costa;
Georgina Maria Gouveia Costa
Ferreira

Pedro Jorge Barros Marques

JI Peso

Grupo 250 - Educagao Musical

Andreia Claudia Cruz Oliveira;
Bruno Miguel Gargéo Pereira

Publico-alvo

Alunos (10.° AF; 10.° BF)

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (4.° US; P3 JIUS; 1.9

2.% 3.9

Alunos (12.° AF; 3.°) 0€

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (9.% 10.%; 11.9; 12.°)

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (P3 JIPeso)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (5.° AT; 5.°
BT; 6.° AT)

Alunos (4.° BG; P3 JIBG; 1.5
2.5 3.9

Objetivos PE

OBJ.

OBJ.
OBJ.
OBJ.

OBJ.
OBJ.

OBJ.
OBJ.

OBJ.

OBJ.

oBJ

OBJ.
OBJ.

1, OBJ. 8

1; OBJ. 4;

.6;0BJ. 8

3; OBJ. 4;
5
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

nov Dia do Pijama Dia do Pijama! Um dia diferente, com todos de pijama na escola! JI Peso Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1
docente; Alunos (P3 JIPeso)
- Proporcionar atividades ludicas e diversificadas, relacionadas com a luz
e as sombras;
- Confecionar de talassas e sumo de laranja natural, para o lanche de
pijama;
- Escutar/visionar histérias “Antes de dormir!”
nov Uma turma, Um tema: Palestra sobre cogumelos para professores, no sentido de dar a Pedro Jorge Barros Marques; Ana | Docentes 0€ OBJ. 7; OBJ. 8
Pedro no admiravel conhecer a espécie e a sua relagdo com o equilibrio ambiental Maria de Jesus Monteiro
mundo dos cogumelos.
nov MAGUSTO ESCOLAR Assar as castanhas de forma tradicional (com caruma). EB1/JI Barroca Grande Alunos (4.° BG; P3 JIBG; 1. OBJ. 4; OBJ. 5
Promover atitudes de respeito mutuo. 2.%;3.9)
Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade Escolar.
nov MAGUSTO ESCOLAR Lendas e tradigoes EB1 Coutada Encarregados de 0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
® Trabalhos de expresséao plastica educagédo/Comunidade; OBJ. 4; OBJ. 9
® Assar as castanhas, com a colaboragéo da junta de Freguesia e do Alunos (4.°C; 1.9, 2.5 3.9
Centro Social da Coutada, em local préprio. 23162 - Isaac de Sousa
- Promover atitudes de respeito muatuo. Cardoso (4.°C); 22650 -
- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagéo e EMMA SOFIA COSTA
parceiros educativos. FERNANDES (4.°C); 22010 -
- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade Escolar Luis Augusto Aleixo Carvalho
(4.°C); 21552 - Tiago Manuel
Sampaio Ferreira (4.°C);
21551 - Monica Maria
Marques Pais (4.°C); 21391 -
Anabela Sousa Cardoso
(4.°C))
nov; Semana nacional da - Divulgar a comunidade escolar a importancia da ciéncia na vida de EB1 Peso Docentes; Encarregados de OBJ. 3; OBJ. 4
dez cultura cientifica todos nos. educagédo/Comunidade;
Alunos (1.°; 2.°; 3.9, 4.°)
nov Concurso Internacional de  Estimular o desenvolvimento do pensamento critico e do pensamento Grupo 550 - Informatica Alunos (3.° MH3; 4.° MH4; 0€ OBJ. 2; OBJ. 8
Pensamento computacional. 4.° MH5)
Computacional Bebras —
O Castor Informatico Desenvolver um procedimento passo a passo (algoritmo) para solucionar
Més da Cultura Cientifica 'um problema de modo a que este possa ser implementado em recursos
e Literacia digital tecnoldgicos.
Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugéo
apresentada.
nov Magusto Comemoragao do dia de S. Martinho em articulagdo com a creche, e EB1/JI Cortes do Meio Alunos (P3 JICM; 3.° CM2; 00 € OBJ. 1; OBJ. 2;
centro de Idosos, na Banda de Musica (assar castanhas, partilha de 4.°CM1; 1.5 2.9 OBJ. 4; OBJ. 5;
cangdes alusivas ao dia e lanche) OBJ. 8; OBJ. 9
Objetivos especificos: - Promover competéncias de cidadania; -
Promover inter-relagdes entre escola e meio local; - Valorizar tradigdes; -
Promover a interacéo entre diferentes geracoes.
nov “O som dos livros, com os - Fomentar o gosto pelas histérias/movimentos de animais Eliana Maria Alves Ramos Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1

animais que ali vivem”
“animais em festa”
- Magusto

- Conhecer conceitos basicos organizacionais da vida animal
- Conhecer diferentes habitats

docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3 JI OM)
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
nov Dia da Floresta Autéctone Saida até ao centro da GNR (ouvir falar de incéndios e manuseio de EB1/JI Cortes do Meio Alunos (P3 JICM; 3.° CM2; 00 € OBJ. 1; OBJ. 2;
-Acao de Reflorestagao material usado no combate aos incéndios)/ Reconhecimento em campo 4.°CM1; 1.5 2.9 OBJ. 4; OBJ. §;
de espécies autéctones/ Plantagdo de medronheiros em campo de OBJ. 9

projeto das instituicdes ambientais locais.

Objetivos especificos: - Consciencializar para a valorizagéo da floresta
autoctone; - A importancia da arborizagéo das zonas ardidas na
sustentabilidade do ambiente e da economia familiar; - Vivenciar o plantio
de uma arvore. - Compreender conceitos relacionados com o meio
ambiente, sustentabilidade, preservacao e conservagéo; -Promover a
inter-relagéo entre o ser humano e o meio ambiente, desenvolvendo um
espirito cooperativo e comprometido com o futuro do planeta.

nov; Espetaculo "Isto é Nesta atividade pretende-se: Grupo 510 - Fisica e Quimica; Inés 'Alunos (Todas as turmas do 0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
dez Ciéncia" - Dar a conhecer a ciéncia de forma ludica e num contexto ndo formal. Barroca Pires Monteiro 2.° Todas as turmas do 3.% OBJ. 7; OBJ. 8
Més da Cultura Cientifica - Desestruturar a ideia de que a Ciéncia é magia. Todas as turmas do 4.°%;
e Literacia Digital - Promover a leitura de histérias e, a partir destas, realizar uma atividade Todas as turmas do 1.°;
experimental. Todas as turmas do P3)

Nota: No pré- escolar, esta atividade é realizada na hora de Literacia

Cientifica.
nov MAGUSTO ESCOLAR Exploracéo e dramatizagédo da lenda de S. Martinho Coordenadores de Departamento; ' Docentes; Pessoal nao 0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
Teatro de sombras Maria Conceicéo Pereira Almeida | docente; Encarregados de OBJ. 4; OBJ. 6;
Magusto escolar Baptista educagdo/Comunidade; OBJ. 9; OBJ. 10
Promover atitudes de respeito mutuo. Outro; Alunos (4.° SJB; 2.
3.9, 22604 - Matilda Baumle
- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade Escolar (4.°SJB); 22603 - Rita
Baumle (4.°SJB); 21944 -
Vitor Manuel Castanheira
Camba (4.°SJB); 21645 -
Rafael Matias (4.°SJB);
21537 - Dinis Lourenco
Baptista (4.°SJB); 21388 -
Denis Gaspar Silva (4.°SJB))
nov; CiberSeguranca Pretende-se alertar para os perigos da utilizagdo da internet e partilha de | Grupo 550 - Informatica Alunos (Todas as turmas do 0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
dez Més da Cultura Cientifica informagédo em rede. 2.% Todas as turmas do 3.°; OBJ. 4; OBJ. 8
e Literacia Digital Todas as turmas do 4.°%;
Todas as turmas do 1.°)
dez 04 O Espaco vai a escola Esta atividade realizar-se-a no ambito do Plano de Atividades do Nucleo ' Sandra Ventura Costa Alunos (7.° AF) 0€ OBJ. 1; OBJ. 8
de Estagio do Curso de Mestrado em Ensino da Fisica e da Quimica no
Palestra 3.° ciclo do Ensino Basico e no Ensino Secundario.
“Com a verdade me
enganas”
llidio Costa

Planetario do Porto
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1.° Periodo

dez

dez

11

13

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Paddel — Uma experiéncia Inserida na UFCD 9440 Ténis — Iniciagdo, experienciar uma variante

de uma tarde

"A descoberta da aldeia
de xisto de Sobral S.
Miguel"

- saberes e
tradicdes -

diferente da modalidade de Ténis, o Paddel, num espago recém-
inaugurado na cidade da Covilha (zona industrial do Canhoso).

Percurso pedagdgico-didatico, a partir da exploragao do conto de Miguel
Torga, "Natal" (percurso pedestre pelas ruas tipicas da aldeia de Sobral
de S. Miguel e pelo casario tradicional/visita a alguns pontos de interesse
(fontanarios; fornos comunitarios; agudes da ribeira; moinhos de agua...)
encontro intergeracional com utentes da Associagéo de Solidariedade
Social/realizagdo de workshops exemplificativos da vida numa aldeia e
recriagdo de tradigbes de natal).

Proporcionar aos alunos da turma envolvida o contacto com as gentes e
a realidade de uma Aldeia de Xisto — Sobral de S. Miguel - de onde séo
oriundos alguns alunos do Agrupamento.

Promover encontros de saberes intergeracionais , com o intuito de
desenvolver competéncias na area do saber ser .

Despertar os alunos para a importancia e a riqueza da literatura oral e
tradicional / saberes tradicionais / cultura popular / tradicdes de Natal em
ambiente rural.

Aperfeigoar a competéncia da oralidade (compreensao e expressao) com
base na interagdo com os outros, em situagées de comunicagao com
diferentes propodsitos comunicativos.

Desenvolver o espirito de observagao e o espirito critico.

Desenvolver e estimular nos alunos o gosto pela descoberta e pelo
patriménio natural, arquiteténico e cultural .

Estabelecer parcerias que fomentem a aproximagéo da Escola com a
comunidade envolvente e ,consequentemente, facilitem a realizacédo de
atividades (neste caso, Junta de Freguesia e Associagéo de
Solidariedade Social de Sobral de S. Miguel, Camara Municipal da
Covilha.)

Dinamizador Publico-alvo

Departamento de Expressoes;
Florentino Antdo Geraldes Ramos;
Helena Isabel Cruz Borges;
Joaquim José Grenho Garcia;
Jorge Manuel Matos Saraiva;
Madalena Andreia Duarte
Jerénimo; Marco Renato Couto
Santos; Maria Helena Ferreira
Sardinha Queta; Pedro Filipe
Leitdo Pais; Pedro Filipe Neves
Joao; Silvia Paula Melchior
Fonseca

Departamento de Linguas

Alunos (11.° TD9)

Alunos (8.° AP)

Objetivos PE

96 € OBJ. 9

72 € OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4; OBJ. 8
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
dez 15 Natal - Decoragao da sala com simbolos de Natal, historias, poesias e cangdes EB1/Jl Paul; EB1 S. J. da Beira; Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2;

Festa de natal com a de Natal; dancas e coreografias, festa com a comunidade e familias EB1/JI Barroca Grande; EB1 Peso; docente; Encarregados de OBJ. 3; OBJ. 4;

comunidade escolar - Compreender a época natalicia, despertando para sentimentos como a |EB1/JI Vales do Rio; EB1/JI educacédo/Comunidade; OBJ. 5; OBJ. 8;
amizade, a paz, a partilha, o respeito pelo proximo. Dominguiso; EB1/JI Cortes do Alunos (Todas as turmas do OBJ. 10
- Identificar o motivo da festa de Natal com a celebragéo do nascimento | Meio; EB1/JI Unhais da Serra; P3)
de Jesus. Regina Maria Mendes Antunes

Pinto; Maria Lurdes Aleixo Louro
Amaral; Maria José Carvalho
Proenca; Isabel Maria Figueira de
Oliveira e Reis; Inés Isabel Paisana
Bouga Ferreira; Eliana Maria Alves

Ramos
dez 15 Festa de Natal - Promover atitudes de respeito mutuo. EB1 Peso Docentes; Pessoal ndo OBJ. 3; OBJ. 4
- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar. docente; Encarregados de
- Almogo convivio (alunos de Peso e Vales do Rio). educagédo/Comunidade;
Alunos (1.9 2.%; 3.%; 4.9)
dez 15 Festa de Natal Identificar e vivenciar o espirito. Fomentar os valores do Natal. Promover |EB1/Jl Unhais da Serra Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 4; OBJ. 8
o convivio entre professores, alunos e assistentes operacionais. docente; Alunos (4.° US; P3
JIUS; 2.9 3.9)
dez 15 | Natal - Desfile solidario” Montes de Pais Natal” Sérgio Luis Marques Salgueiro; Docentes; Pessoal ndo 150€ OBJ.1;0BJ. 3;
- Decoracao da arvore Sandra Maria Moutinho Moreira docente; Encarregados de OBJ. 4; OBJ. 5;
- Armagéo do presépio Carvalho; Georgina Maria Gouveia educagao/Comunidade; OBJ. 6; OBJ. 8;
- Elaboragdo de um objeto/Postal para oferecer as familias Costa Ferreira; Elsa Cristina Alunos (2.° MH2; 3.° MH3; OBJ. 9; OBJ. 10
- Festa de Natal / Lanche partilhado Fernandes Caseiro; Ana Cristina | 4.° MH4; 4.° MH5; 1.° MH1)
- Promover atitudes de respeito mutuo. Gongalves Antunes
- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagédo e
parceiros educativos
- Conhecer tradi¢gdes da regido
dez 15 Natal - Almoco convivio entre alunos da EB1 e JI de Vales do Rio com a EB1 e Paulo Jorge Lourengo Marques; Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 4
JI do Peso Paula Cristina Lopes da Cruz; docente; Alunos (4.° VR2; 4.°
- Compreender a época natalicia, despertando para sentimentos como a ' lvone Leonor Machado Neves da  P; 2.° VR1; P3 JIPeso; P3
amizade, a paz, a partilha, o respeito pelo préximo. Gama Figueiredo; Hélia Maria JIVR; 1.%; 3.°)
- Manifestar estima e consideracédo pelos membros da familia. Ventura Pereira
- Identificar o motivo da festa de Natal com a celebragédo do nascimento
de Jesus.
- Valorizar o convivio e a animacao caracteristica da época natalicia.
dez 16 DE2 - Atividades inter- - Promover estilos de vida saudaveis. Departamento de Expressoes Alunos (7.° AF; 7.°CF; 7.° OBJ. 1; OBJ. 4;
turmas - Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de BF; 8.° AF; 8.° BF; 9.° AF; 9.° OBJ. 6; OBJ. 8
manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida. BF; 9.° CF; 9.° BP; Todas as
- Promover atitudes de respeito mutuo. turmas do 10.°; Todas as
- Promover a visibilidade da Escola. turmas do 11.° Todas as
- Reconhecer o mérito e a exceléncia. turmas do 12.°)

- Realizar iniciativas de promocédo do Agrupamento
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1.° Periodo

dez

dez

dez

Atividade

Festa de Natal

- Christmas

Torneios Inter-turmas:
Voleibol - 3° Ciclo
Mata - 2° Ciclo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

sl . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Festa de Natal em articulagdo com creche, e centro de dia (apresentagédo EB1/JI Cortes do Meio; Olga Maria | Encarregados de 00 € OBJ. 1; OBJ. 2;
de teatro e musicas) a todos os pais, encarregados de educagéo, Alves Simodes educagédo/Comunidade; OBJ. 3; OBJ. 4;
familiares e ou comunidade. Lanche. Outro; Alunos (P3 JICM; 3.° OBJ. 6; OBJ. 8;
Objetivos especificos:- Aprofundar a transversalidade do curriculo; - CM2; 4°CM1;1.9 2.9 OBJ. 9

Promover o interesse pelas tradi¢cdes locais inerentes a época; -
Compreender o significado e o conceito de Natal;
- Promover inter-relagdes entre escola e meio local/ comunidade

educativa.

. Olga Maria Alves Simdes; Ana Encarregados de OBJ. 2; OBJ. 6;
*Trabalhos de pesquisa sobre a data festiva. Paulino Ribeiro educagdo/Comunidade; OBJ. 8
sLeitura/ visualizagao de histdrias relacionadas com o tema. Alunos (Todas as turmas do

*Elaboragéo de objetos / artefactos caracteristicos do dia. 3.% Todas as turmas do 4.°)

*Decoragao da sala/ escola.

*Elaboragao de postais.

*Recolha de cangbes.

Trabalhos de pesquisa sobre os temas.

*Elaboragao de artefactos caracteristicos.

*Decoracao.

*Divulgar as culturas- alvo (paises de lingua Inglesa)

*Comemorar datas festivas.

*Envolver os alunos em atividades ludicas do gosto deles.

*Contribuir para o desenvolvimento do sentido estético e artistico dos
alunos.

*Sensibilizar os alunos para diferentes tipos de manifestagées de
caracter cultural.

*Envolver os alunos em atividades interdisciplinares e trabalhos de
projeto.

» Promover o trabalho em equipa, a articulagéo entre ciclos e o trabalho
entre turmas.

*Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educacéo para a
cidadania, educagao para o consumo, educagédo ambiental.

*Expor os trabalhos dos alunos.

*Promover o desenvolvimento das areas de competéncias do Perfil do
aluno (A: Linguagem e Textos; B: Informagéo e Comunicagéo; D:
Pensamento critico e Pensamento criativo; E: Relacionamento pessoal e
autonomia; G: Bem-estar, salide e ambiente; H: Sensibilidade estética e
artistica; I: Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.

- Promover estilos de vida saudaveis. Luis Guilherme Santos Soares Docentes; Alunos (5.% 6.°; OBJ. 1; OBJ. 2;
- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de Inécio; Isabel Maria Fael Ranito 7.2, 8.%,9.9 OBJ. 4; OBJ. 6;
manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida. Pereira; Antonio Carlos de Oliveira OBJ. 8; OBJ. 9
- Promover atitudes de respeito mutuo. Mariano

- Promover a visibilidade da Escola.
- Realizar iniciativas de promoc¢édo do Agrupamento

Pagina 20 de 70



1.° Periodo

dez

dez

dez

dez

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador
finalidades/objetivos especificos
Hora do cédigo é uma Realizar, em sala de aula, as atividades propostas em Departamento Matematica e
introdugdo gratuita a https://hourofcode.com/pt/pt, com a duragéo de 45 minutos e em formato ' Ciéncias Experimentais
ciéncia da computacéao, ludico.

com atividades e videos
divertidos para alunos de
todos os niveis de
habilidade.

Pretende celebrar a
Semana de Educagdo em
Ciéncia da Computagao
com atividades que
permitem aos alunos
descobrir o que é a
programag&o e como
aplicar a lagica, o
raciocinio, o pensamento
e a capacidade cognitiva
na resolucéao de

problemas.

Natal - Visita ao Centro Natal - Visita ao Centro Social Comunitario do Peso: EB1 Peso; JI Peso

Social Comunitario do - Promover momentos de interacéo intergeracionais;

Peso - Potenciar o desenvolvimento de atitudes de respeito e cuidado, bem
como o sentimento de empatia para com os mais idosos.

NATAL NATAL Coordenadores de Departamento;
“Natal magico... encantar, criar e experimentar” Maria Conceigéo Pereira Almeida

Baptista

-Decoragao das salas de atividades

“Maos a obra...com atitudes ecolégicas”

- Elaboragao de enfeites para decoragéo da Arvore de Natal da aldeia

- Recolha de diferentes elementos da tradi¢éo oral

- Elaboragao de postais de Natal

- Elaboragédo de um presente alusivo a quadra para oferecer as familias
“Com muita alegria, o Natal vamos festejar e a nossa festa realizar...”

- Festa de Natal com a comunidade.

- Lanche convivio

Promover atitudes de respeito mutuo

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar
- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagéo e

parceiros educativos
Interpretacéo de varias Interpretar cangdes no concerto "The Kids",integrado no Coro Infantil da | Grupo 250 - Educagao Musical

pegas vocais e Beira Interior, no Teatro Municipal da Covilha, em colaboragdo com o
instrumentais alusivas ao  Coro Misto da Beira Interior.
Natal

Publico-alvo

Alunos (Todas as turmas do
7.%,9.°BF; 9.° CF; 9.° AT; 9.°
BT; 9.°CT; 9.° AP; 9.° BP;
Todas as turmas do 5.°; 8.°
AP; 8.° BP; 6.° AP; 12.° TPI6;
12.° TGR5; 11.° TPI7; 10.°
TGRY7)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3 JIPeso; 1.%; 2.9;
3.9, 4.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (4.° SJB; 2.9;
3.9, 22604 - Matilda Baumle
(4.°SJB); 22603 - Rita
Baumle (4.°SJB); 21944 -
Vitor Manuel Castanheira
Camba (4.°SJB); 21645 -
Rafael Matias (4.°SJB);
21537 - Dinis Lourengo
Baptista (4.°SJB); 21388 -
Denis Gaspar Silva (4.°SJB))

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (5.° AT; 5.° BT;
6.° AT)

0€

0€

OBJ. 1; OBJ. 5;
OBJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 5; OBJ. 6;
OBJ. 8; OBJ. 9;
OBJ. 10

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; OBJ. 6;
OBJ. 8
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1.° Periodo

dez

dez

dez

Atividade

NATAL
“Natal magico... encantar,
criar e experimentar”

Projeto: Pai Natal e
guirlandas de Natal

Noél

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos LTl 2

- Elaboragéo de enfeites para decoragéo da Arvore de Natal da aldeia EB1/JI Barroca Grande
- Recolha de diferentes elementos da tradi¢éo oral

- Elaboragao de postais de Natal

- Elaboragao de um presente alusivo a quadra para oferecer as familias

“Com muita alegria, o Natal vamos festejar e a nossa festa realizar...”

- Festa de Natal com a comunidade.

- Lanche convivio.

A partir de um pneu fornecido pela Junta de Freguesia criar algo que EB1/JI Cortes do Meio
objetive a decoragéo das ruas do meio local.

Objetivos especificos: Experimentar processos criativos em expressao

artistica; Desenvolver competéncias de cidadania e sociais.

- Atuagdo com cangdes natalicias na sala de aula e realizagdo de postais | Grupo 320 - Francés
de Natal com exposigao na respetiva sala de aula/online

- Decoragao de Natal das salas: concurso da melhor sala decorada

-Partilhar e saber integrar-se na sociedade

Promover o espirito natalicio

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.° BG; P3 JIBG; 1.°;
2.9 3.9

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (P3 JICM; 3.°
CM2; 4.° CM1; 1.° 2.°)
Docentes; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (8.° BF; 7.° AT; 7.°
BT)

Custol/or
¢camento
previsto

00 €

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; OBJ. 5

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 3; OBJ. 4;
OBJ. 6; OBJ. 8;
OBJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 4
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1.° Periodo

dez

Atividade

Visita de Estudo ao Porto
- Assisténcia ao jogo da
Champoins F.C.
Porto/Shakhtar Donetsk

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Assisténcia ao da Champoins Jogo F.C. Porto/Shakhtar Donetsk

- Colocar o aluno face a uma aprendizagem direta e real, estimulando o
seu interesse pelos conteudos programaticos; - Participar

em atividades interpessoais e de grupo respeitando regras e critérios de
atuagao e de convivéncia em diversos contextos. -

Desenvolver a curiosidade, reflexao, critica e espirito de abertura.

- Reconhecer a existéncia de diferentes contextos com os quais as
comunidades humanas se deparam: a relatividade cultural; os

padrdes de cultura e aculturagdo como indutores de comportamentos
comuns/grupais.

- Reconhecer o direito a heterogeneidade sociocultural dos individuos e
grupos, de forma a enquadrar com maior eficacia as

intervengdes a realizar.

- Promover a interligagéo entre a escola e o meio.

Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

Paula cristina Andrade Correia Alunos (11.° TD9; 11.° TD10; 700€ OBJ.1;0BJ.2;
Mendes Elvas; Vitor Manuel Reis 1 10.° TD11) OBJ. 4; OBJ. 6;
Silva; Rui Manuel Amado Pereira OBJ. 8; OBJ. 9

Cruz; Marco Anténio Ferreira
Martins Simdes; Luis Guilherme
Santos Soares Inacio; Joel
Alexandre Martins Luis; Jodo José
Amaro Matoso Pereira; Jodo
Carlos Sa Pinho; Gilberto Andrade
Diogo; Filipe Soares Ferreira; Dario
Ricardo Neves Gomes; Carlos
Manuel Elavai Vieira; Anténio Pinto
Batista; Alexandre Manuel Craveiro
Gadanho; Maria Paula Silva
Nascimento R.Cipriano Martins;
Maria Margarida Ferreira Silva
Pereira; Maria Graga Pires Esteves
Moréao; Maria Alice Mendes
Pereira; Isabel Maria Fael Ranito
Pereira; Antonio Maria Santos
Batista Chinita; Antonio Carlos de
Oliveira Mariano; Fabio Alexandre
Oliveira Cruz; Pedro Daniel
Cardoso Nogueira; Pedro Anténio
Raposo Gil Chorao; José Pedro
Lopes Pinheiro Fernandes; Maria
Manuela Monteiro Damasceno
R.Matos Lopes; Nuno Mota Alves
Miranda; Paulo Jorge Meireles
Freire; Pedro Jorge Barros
Marques; Paula Cristina Bicho
Oliveira; Sara Luisa Almeida
Ramos; Rui Proenca Bogalheiro;
Orlindo Jodo Morgado Fernandes;
Marta Andreia Pereira dos Santos
Pranto; Manuel Carlos Brito Silva;
Jodo Manuel da Conceigéo;
Henrique Alexandre Lourengo
Pires; Carlos Manuel Esteves de
Sousa; Anténio Barbosa Lages;
Antonio Augusto Gongalves; Olga
Maria Proenga Neves; Maria Lina
Dias Mota Bonifacio; Maria Joao
Trindade Morais Silva; Luisa Maria
Pinheiro Rodrigues; Pedro Filipe
Leitdo Pais; Paulo Alexandre
Marques Archer Carvalho; Ana Rita
Gongalves Raposo; Maria da
Gléria Leitdo Gomes Canavilhas;
Ana Maria de Jesus Monteiro;
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1.° Periodo

Custo/or

Atividade Descrigcado resumida da atividade, referindo ¢amento

Dinamizador Publico-alvo

finalidades/objetivos especificos previsto CLIEINES (12
(escola)

Susana Gongalves Dias; Nuno
Filipe Antunes Lopes Santos;
Cristina Maria Hormigo Paulo Rato;
Susana Natividade de Almeida
Ferrinho; Jorge Manuel Matos
Saraiva
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1.° Periodo

dez

dez

Atividade

NATAL

Festa de Natal

“Jogo do STOP dos
alimentos”

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

® Armagéo do Presépio de rua;

® Enfeite da Arvore de Natal, com elementos realizados pelos alunos;
® Recolha de diferentes elementos da tradigdo oral.

® Elaboragéo de postais de Natal.

® Elaboragao de um presépio, para oferecer as familias;

® Festa de Natal com almogo no Centro Social da Coutada,
das criangas

atuacéo

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagédo e
parceiros educativos

*Natal

* Festa de Natal (sess&o de cinema com pipocas, momento recreativo,
almogo convivio, entrega de prendas)

- Articulagdo com 1° ciclo do Peso e JI e 1° Ciclo dos Vales do Rio:

- Compreender a época natalicia, promovendo valores de amizade, paz,
partilha, o respeito pelo proximo, solidariedade;

- Reconhecer a importancia da familia;

- Promover o convivio entre criangas e adultos, das duas escolas e de
diferentes niveis de ensino.

Os alunos séo divididos em 4/5 grupos;

Inicia-se o Jogo do STOP convencional em que um dos elementos diz o
abecedario e outro diz STOP.

Com a letra selecionada cada grupo deve escrever nomes de alimentos
que comegam, por essa letra;

Quando se realiza esta dinamica por 5/6 letras a cada grupo ¢é atribuida
determinada refeigéo do dia (pequeno

almogo, lanche, almogo, jantar e ceia), tendo um modelo de tabuleiro em
que devem colocar os nomes

anteriormente encontrados no jogo do STOP;

Segue-se um debate sobre o interesse nutricional de cada refeigcdo
constituida.

Os objetivos desta atividade sao:

promover e incentivar habitos de alimentagéo saudavel.

sensibilizar para a importancia da atividade fisica na manutengao da
saude fisica e mental.

Dinamizador

EB1 Coutada; Olga Maria Alves
Simdes

EB1 Peso; JI Peso; EB1/JI Vales
do Rio

Departamento do 1° CEB

Publico-alvo

Objetivos PE

Encarregados de 0€
educagédo/Comunidade;

Alunos (4.° C; 1.°; 2.%; 3.9

23162 - Isaac de Sousa

Cardoso (4.°C); 22650 -

EMMA SOFIA COSTA

FERNANDES (4.°C); 22010 -

Luis Augusto Aleixo Carvalho

(4.°C); 21552 - Tiago Manuel
Sampaio Ferreira (4.°C);

21551 - Ménica Maria

Marques Pais (4.°C); 21391 -
Anabela Sousa Cardoso

(4.°C))

Docentes; Pessoal ndo 25€ OBJ. 1
docente; Alunos (P3 JIPeso;

P3 JIVR; 1.5, 2.°; 3.9, 4.°)

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; OBJ. §;
OBJ. 9

Alunos (4.° Paul4; 3.°) OBJ. 1
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1.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
Sessao de Contos Sessao de contos integrada na programacgéao do "Em Transito 2023- artes EB1/JI Paul Alunos (1.° Paul1; 2.° OBJ. 1; OBJ. 4
performativas para novos publicos”, pela “Quarta Parede” - Associacdo Paul2/3; 4.° Paul4; 3.°)

de Artes Performativas da Covilha

- Promover um bom ambiente na comunidade escolar.

- Desenvolver competéncias e incentivar o dominio da leitura e da
escrita.

- Desenvolver competéncias no dominio da educagéo artistica.

- Promover atitudes de respeito muatuo, e capacidade de inter-relagdes

pessoais.
- Conhecer e valorizar produgdes do patriménio literario oral.
Dia da Alimentagao Apresentagao online do livro “A Praga dos Sabores”(Betweien) EB1/JI Paul Alunos (1.° Pault; 2.° 0€ OBJ. 1; OBJ. 4
Confegéo de Lanche saudavel: espetadas de fruta com molho de Paul2/3; P3 JIPAUL; 4.°
chocolate Paul4; 3.°)
Festa de Natal - Vivenciar e valorizar as tradigoes. Ana Catarina Mendes Crespo; Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
- Promover um bom ambiente e o convivio na comunidade escolar. Cristina Isabel Duarte Soares; docente; Encarregados de OBJ. 4; OBJ. 8
- Desenvolver competéncias no dominio da educagéo para a cidadania. | Graga Licinia Afonso Bidarra educagdo/Comunidade;
- Desenvolver competéncias no dominio da educagéo artistica. Bidault; Maria da Conceicéo Alunos (1.° Pault; 2.°
- Promover atitudes de respeito mutuo. Pereira Brito Lopes; Olga Maria Paul2/3; P3 JIPAUL; 4.°
- Aumentar a interagdo com os encarregados de educacéo e parceiros Alves Simoes Paul4; 3.°)
educativos.
Dia Nacional do Pijama (Integrado nas comemoragdes do Dia da Convengao Internacional dos EB1/JI Paul; Sénia Claudia Pereira Docentes; Pessoal nao 0€ OBJ. 1; OBJ. 4;
Direitos da Crianga) Rodrigues; Rosa Carmo Macedo | docente; Encarregados de OBJ. 5
Botas; Maria Madalena Monteiro educagédo/Comunidade;
- Dinamizagéao das atividades propostas pela Missédo Pijama; Pereira Ascensao; Luisa Maria Alunos (1.° Paul1; 2.°
-Leitura e exploragdo do livro “O Rob6 Voador”; Furtado Gongalves Paul2/3; P3 JIPAUL; 4.°
- Dancga-cangéo da Missao Pijama. Paul4; 3.°)
- Promover atitudes de respeito mutuo.
- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade Escolar.
- Promover o gosto pela leitura.
- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagéo para a
cidadania, educagédo para o consumo, educagao ambiental.
Programa de Sessdes de uma hora semanal, desenvolvendo atividades promotoras de Paula Cristina Baptista Mendes; Alunos (2.° Paul2/3; 3.°) 0€ OBJ. 1; OBJ. 4
competéncias socio- reflexdo, autoconhecimento e regulagéo emocional. Maria da Conceigéo Pereira Brito
emocionais “Pirilampos” Lopes
- Propiciar o desenvolvimento da consciéncia do pensamento,
estruturando-o.
- Descobrir o valor do seu pensamento e do pensamento do outro,
promovendo o didlogo.
- Promover o respeito, solidariedade, igualdade e tolerancia na sala de
aula.
- Promover a autorregulacdo cognitiva, emocional e social.
Halloween/Dia das Bruxas Confegao de aderecos/decoragao da escola. EB1/JI Paul; Olga Maria Alves Alunos (1.° Paul1; 2.° 0€ OBJ. 1; OBJ. 4
Simdes Paul2/3; P3 JIPAUL; 4.°
- Promover um bom ambiente e o convivio na comunidade escolar. Paul4; 3.°)

- Desenvolver competéncias no dominio da educagéo artistica.
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2.° Periodo

dez

jan

jan

jan

jan

jan

02; 03;
04

05

05

15

17

Atividade

“Sinfonia dos animais”
-Os animais no Natal-

Cantar das Janeiras

Janeiras

Dia de Reis

"Bonne Année grand-
mere..."

Partilhar com os mais
velhos: desejar um bom
ano "Bonne Année"

DES3 - Formacgéao de
Juizes Arbitros:

- Futsal

Expressivas

- Desportos Gimnicos
- Basquetebol

- Voleibol

- Natagéo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Dar a conhecer diferentes tradi¢des e culturas

- Revelar qual é a verdadeira importancia do Natal e o seu significado

- Proporcionar momentos de partilha e solidariedade

- Viver momentos musicais em contextos natalicios: animais que fazem
parte das histérias de natal

- A comunidade escolar vai percorrer as ruas das localidades para cantar
as janeiras a populagao

- Vivenciar e valorizar as tradigdes locais

- Desenvolver o gosto pelas cangdes populares

- Elaboragao de coroas dos reis
-Canto das janeiras

-Degustacéo do bolo rei

- Promover atitudes de respeito mutuo.
- Conhecer tradigbes

-Cantar cangdes alusivas a festividade;

- Elaborar coroas de reis;

- Degustacao de Bolo-Rei.

- Desejar um bom ano aos utentes do Centro de Convivio e Apoio a 32

Idade do Tortosendo com a entoagéo de canticos natalicios e oferta de
postais de Boas festas realizados pelos alunos.

+ Sensibilizar os mais jovens para a realidade da sociedade portuguesa
com elevada percentagem de pessoas idosas e conhecer o seu modo
de vida;

+ saber partilhar e compreender o outro

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Reconhecer o mérito e a exceléncia.

- Realizar iniciativas de promogéo do Agrupamento

Dinamizador

Eliana Maria Alves Ramos

Departamento Educacao Pré
Escolar; EB1/JI Paul; EB1/JI
Barroca Grande; EB1/JI Vales do
Rio; EB1/JI Dominguiso; EB1/JI
Cortes do Meio; EB1/JI Unhais da
Serra

Sérgio Luis Marques Salgueiro;
Sandra Maria Moutinho Moreira
Carvalho; Georgina Maria Gouveia
Costa Ferreira; Elsa Cristina
Fernandes Caseiro; Ana Cristina
Gongalves Antunes

EB1/JI Vales do Rio

Departamento de Linguas; Ménica
Cristina Cerqueira Ramoa; José
Manuel Teixeira da Silva; Hélia
Maria Ventura Pereira; Georgina
Maria Gouveia Costa Ferreira;
Florentino Antdo Geraldes Ramos;
Antonio Pinto Batista; Ana Maria de
Jesus Monteiro

Coordenadores de Departamento;
Pedro Jorge Barros Marques;
Pedro Daniel Cardoso Nogueira;
José Pedro Lopes Pinheiro
Fernandes; Joel Alexandre Martins
Luis; Gilberto Andrade Diogo

Publico-alvo

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3)

Docentes; Pessoal ndo 60 €
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (2.° MH2; 3.° MH3;

4.° MH4; 4.° MH5; 1.° MH1)

Outro

Outro

Alunos (7.° AF; 7.°CF; 7.°
BF; 8.° AF; 8.° BF; 9.° AF; 9.°
BF; 9.° CF; Todas as turmas
do 10.% Todas as turmas do
11.%; Todas as turmas do
12.9)

Objetivos PE

OBJ. 1; 0BJ. 3

OBJ.
OBJ.
OBJ.
OBJ.

1; OBJ. 2;
3; OBJ. 4;
6; OBJ. 8
9

OBJ. 1; OBJ.
OBJ. 3; OBJ.
. 5; OBJ.
OBJ. 8; OBJ.
OBJ. 10

oohN

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4

OBJ.
OBJ.

1; OBJ. 4;
5; OBJ. 6

OBJ.
OBJ.6; O
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2.° Periodo

jan

jan

jan;
fev

18

Atividade

Visita de estudo a SIC e a ' Visita integrada nos contetudos programaticos das disciplinas de
exposicao Bodies em

Lisboa.

DIA DE REIS - JANEIRAS

“Curiosidades - Animais a

rir”

“Um Olhar sobre a

animagao” (brincar e

animar)

- Carnaval-

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Marisa Susana Dias Mendes
Lourencgo; Carla Sofia Cardona
Jorge Gaiolas; Ana Luisa Manso
Rogeiro

componente técnica, nomeadamente, Comunicagéo, TAA e Massagens.
A visita a SIC tem como finalidades dar a conhecer o outro lado da
televisdo nomeadamente as redagdes, os estudios, régies,
caracterizagao, ilhas de pds producgéo, arquivo e continuidade e perceber
como se trabalha em equipa, como se faz a gestdo de stress profissional
e promover a criatividade e inovagao.

A visita a exposigao Bodies, sobre a anatomia humana e que demonstra,
com detalhe, o funcionamento dos sistemas nervoso, muscular,
esquelético e circulatério a partir de corpos reais doados a ciéncia vai
permitir aos alunos ver os 6rgédos do corpo humano e conhecer as
fungdes dos dérgédos no corpo humano; observar o sistema circulatério e
linfatico e reconhecer patologias associadas a massagem e como podem
ser suplementadas e tratadas com suplementos alimentares e farmacos;
identificar a melhor forma de contribuir para a recuperagéo da cirurgia,
pré e pos cirdrgico e a cicatrizagao da pele.

A visita pode complementar a motivagao para a elaboragédo da PAP e a
frequéncia da FCT.

® Canto das Janeiras

® Elaboragao de coroas de reis.

Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagéo e
parceiros educativos

EB1 Coutada; Olga Maria Alves
Simdes; Maria Conceig¢éo da Cruz
Martins

- Conhecer carateristicas humoristicas dos animais Eliana Maria Alves Ramos
- Valorizar a expressdo que os animais nos transmitem
- Criar ambientes alusivos

- Utiliza-los em data ou datas comemorativas

- Partilhar vivéncias com a comunidade local

Publico-alvo

Alunos (12.° MSG5; 12.°
TAF3)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.° C; 1.°; 2.%; 3.9
22650 - EMMA SOFIA
COSTA FERNANDES (4.°C);
22010 - Luis Augusto Aleixo
Carvalho (4.°C); 21552 -
Tiago Manuel Sampaio
Ferreira (4.°C); 21551 -
Ménica Maria Marques Pais
(4.°C); 21391 - Anabela
Sousa Cardoso (4.°C);
20524 - |saac Cardoso
Carrigo (12.°AF))

Pessoal ndo docente;
Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 2

0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; 0BJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 3
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2.° Periodo

jan

jan

jam;
fev

Atividade

Histdrias da Ajudaris em O Projeto “Historias da Ajudaris em Voz Alta” tem como objetivo desafiar

Voz Alta

Dia Escolar da Nao
Violéncia e da Paz

DEG6 - Mega Sprinter
(Fase Escola)

- Mega Sprinter

- Mega Langamento
- Mega Salto

- Mega Km

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

leitores de varias partes do mundo falantes da lingua portuguesa a

Dinamizador

Luisa Maria Alberto Marques
Bonifacio; Filomena de Lurdes

ler/interpretar historias escritas por jovens autores que integram os livros | Caseiro Cabral

“Histérias da Ajudaris”.

Objetivos especificos da atividade:

- Despertar e fortalecer os habitos de leitura.

- Estimular a pratica da cidadania e da solidariedade.
- Promover e difundir a Lingua Portuguesa.

- Melhorar a diccéo.

- Potenciar o poder da concentragao.

- Melhorar a compreensao do texto e enriquecer o vocabulario.
- Exercitar a musculatura da face.

- Melhorar as apresentagdes em publico.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.

- Atividade a definir.

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutencao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Reconhecer o mérito e a exceléncia.

- Realizar iniciativas de promog¢éo do Agrupamento

Publico-alvo

Alunos (5.° AT; 5.° BT; 5.° CT;
6.°AT; 6.°BT,; 6.°CT)

EB1 Coutada; Gracinda Gongalves Encarregados de

do Sacramento Sequeira; Graga

Licinia Afonso Bidarra Bidault;

Gilberto Silva Martins; Georgina

Maria Gouveia Costa Ferreira;

educagédo/Comunidade;
Alunos (4.°C; 1.9, 2.5 3.9
23162 - Isaac de Sousa
Cardoso (4.°C); 22650 -

Ester de Jesus Leal Marques; Elsa EMMA SOFIA COSTA
Cristina Fernandes Caseiro; Décio | FERNANDES (4.°C); 22010 -

José Madeira Branco Gaspar;
Cristina Isabel Duarte Soares;
Catarina Susana Gongalves
Pereira; Carla Sofia Cerveira
Martins Reis; Carla Alexandra

Marmelo Ferreira Araujo; Bruno
Miguel Gargéo Pereira; Anabela

Salvado de Brito; Ana Cristina
Gongalves Antunes; Agostinho
Manuel Monteiro Lopes

Luis Augusto Aleixo Carvalho
(4.°C); 21552 - Tiago Manuel
Sampaio Ferreira (4.°C);
21551 - Monica Maria
Marques Pais (4.°C); 21391 -
Anabela Sousa Cardoso
(4.°C))

Departamento de Expressoes; Ana Alunos (7.° AF; 7.° CF; 7.°

Maria de Jesus Monteiro;

Florentino Antdo Geraldes Ramos;

Georgina Maria Gouveia Costa
Ferreira; Hélia Maria Ventura

Pereira; Jeronimo José Salcedas

Martinho Nave; José Manuel

Teixeira da Silva; Ménica Cristina

Cerqueira Ramoa

BF; 8.° AF; 8.° BF; 9.° AF; 9.°
BF; 9.° CF; Todas as turmas
do 10.% Todas as turmas do
11.%; Todas as turmas do
12.9)

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 5; OBJ. 6;
OBJ. 8

0€ OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 5; OBJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 6; OBJ. 8
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2.° Periodo

jan

jan

jan

jan

jan

jam;
fev;
mar

jan

Atividade

A criagado de
medicamentos - da
investigagéo em
laboratério a venda em
farmacia.

Dia de Reis - Janeiras

Dia de Reyes

Dia de Reis

Epiphanie: Degustagéo da
“Galette des Rois”

Atividade1 “ ICE4ALL”
2024

Caricaturas de
personalidades
importantes dos séculos
XX e XXi.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

A atividade consiste numa demonstracéo e explicagéo sobre o processo
de criagdo de medicamentos, fazendo-se a viagem da investigagéo
laboratorial até a sua comercializagdo em farmacias, dinamizada por
duas empresarias da Neurosov, com ligagdo a Ubimedical. A atividade
ocorrera em sala de aula e destina-se a alunos do 11°C. Enquadra-se no
tema "Filosofia da Ciéncia - os problemas da demarcagéo, do método, da
evolugdo e da objetividade da ciéncia. Tem como objetivos: diversificar
estratégias de aula; estimular o gosto e interesse dos alunos pelos
contetidos programaticos; diferenciar ciéncia e pseudo-ciéncia; explicitar
o método cientifico e suas etapas; conhecer algumas caracteristicas
distintivas da ciéncia; formular o problema do método; esclarecer em que
consistem a verificagdo e a confirmagao; servir de ponto de partida para
o esclarecimento da relevancia destes problemas.

Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.

Visita dos Reyes Magos e distribuicdo de caramelos as Turmas de 2°e
3° ciclo da escola EB do Tortosendo e da Escola Sede com o objetivo de
comemorar o dia, dar a conhecer a cultura e Lingua Espanhola aos
alunos do 3° ciclo.

Dia de Reis - atividade de comemoragao em articulagdo com o Centro
Social do Peso- Confegéo conjunta de bolos rei de chocolate e lanche
convivio:

- Promover momentos de interagéo intergeracionais;

- Potenciar o desenvolvimento de atitudes de respeito e cuidado, bem
como o sentimento de empatia para com os mais idosos.

Ap6s conhecer a tradigdo na "Epiphanie", degustacéo da "galette des
rois" e coroagéo do rei/rainha da turma para esse dia!

Divulgar aspetos civilizacionais e gastronémicos franceses.

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutencao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Realizar iniciativas de promogédo do Agrupamento

As turmas do 9.° ano, da Escola Frei Heitor Pinto, realizarao caricaturas
der personalidades importantes dos séculos XX e XXI em Educagéo
Visual articulando com Histéria.

Dinamizador

Departamento Ciéncias Sociais e
Humanas

EB1/JI Unhais da Serra

Grupo 350 - Espanhol

JI Peso

Departamento de Linguas; Ménica
Cristina Cerqueira Ramoa; José
Manuel Teixeira da Silva; Hélia
Maria Ventura Pereira; Georgina
Maria Gouveia Costa Ferreira;
Florentino Antao Geraldes Ramos;
Antonio Pinto Batista; Ana Maria de
Jesus Monteiro

Departamento de Expressoes;
Direcao

Departamento de Expressodes;
Departamento Ciéncias Sociais e
Humanas; Grupo 200/400 -
Histdria; Grupo 240/530/600 -
EV/ET/Artes Visuais

Publico-alvo

Alunos (11.°)

Encarregados de 0€
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.° US; P3 JIUS; 1.9
2.°%3.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (7.° AF; 7.°
CF; 7°AT; 7°BT;7°CT;7.°
BF; 8.° AF; 8.° BF; 8.° AT; 8.°
BT; 8.° CT; 9.° AF; 9.° BF; 9.°
CF; 9.°AT; 9.°BT; 9.°CT; 5.°
AT; 5.°BT; 5.°CT; 6.°AT; 6.°
BT; 6.°CT)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3 JIPeso)

10€

Alunos (7.° AT; 7.° BT)

Docentes; Alunos

Alunos (9.° AF; 9.° BF; 9.°
CF)

Objetivos PE

OBJ.

oBJ

oBJ

OBJ.
OBJ.

OBJ.

OBJ.
. 6; OBJ. 8;
0OBJ. 9

OBJ.

1, OBJ. 9

. 3; OBJ. 8;
OBJ. 9

.1; OBJ. 2;
OBJ.

1; OBJ. 5;

1,0BJ. 4

1; OBJ. 2;

OBJ. 4; 0
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2.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

jan; Atividade2 “ ICE4ALL” - Promover estilos de vida saudaveis. Departamento de Expressoes; Docentes; Alunos OBJ. 1; OBJ. 2;
fev; 2024 - Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de Diregao OBJ. 6; OBJ. §;
mar manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida. OBJ. 9
- Promover atitudes de respeito mutuo.
- Promover a visibilidade da Escola.
- Realizar iniciativas de promog¢édo do Agrupamento
jan DIA DE REIS - Vivenciar tradi¢des locais; Ana Catarina Mendes Crespo Encarregados de 0€ OBJ. 9
“Cantar as janeiras” - Sensibilizar para o patriménio local; educagdo/Comunidade;
- Participar em atividades de enriquecimento pessoal; Alunos (P3 JIPAUL)
jan EXP26 - Comemoracdo  Conhecer a atividade realizada com a composic¢ao e a interpretagéo. Grupo 250 - Educagéo Musical Alunos (Todas as turmas do OBJ. 1; OBJ. 4
do Dia Mundial do 5.% Todas as turmas do 6.°;
Compositor 2.°)
fev 09 Carnaval Promover atitudes de respeito mutuo. EB1 Peso Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2;
Reconhecer tradigdes e valores do povo portugués. docente; Encarregados de OBJ. 3; OBJ. 4
educagédo/Comunidade;
Alunos (1.%; 2.°; 3.%; 4.°)
fev 09 Desfile de Carnaval - Interagir com outros parceiros numa atividade de enriqguecimento da Departamento Educagao Pré Docentes; Pessoal ndo OBJ. 2; OBJ. 3;
comunidade. Escolar; EB1/JI Paul; EB1/JI docente; Encarregados de OBJ. 4; OBJ. 8;
Barroca Grande; EB1/JI Vales do | educagao/Comunidade; OBJ. 9
- Valorizar o convivio e a animagao caracteristica da época carnavalesca |Rio; EB1/JI Dominguiso; EB1/JI Alunos (Todas as turmas do
Cortes do Meio; EB1/Jl Unhais da | P3)
Serra
fev 09 Carnaval - Execugéo e exposicao de trabalhos/ aderegos Sérgio Luis Marques Salgueiro; Docentes; Pessoal nao 100 € OBJ. 1; OBJ. 2;
- Desfile de Carnaval Sandra Maria Moutinho Moreira docente; Encarregados de OBJ. 3; OBJ. 4;
-Promover atitudes de respeito mutuo. Carvalho; Georgina Maria Gouveia educagdo/Comunidade; OBJ. 5; OBJ. 6;
-Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar. |Costa Ferreira; Elsa Cristina Alunos (2.° MH2; 3.° MH3; OBJ. 8; OBJ. 9
Fernandes Caseiro; Ana Cristina 4.° MH4; 4.° MH5; 1.° MH1)
Gongalves Antunes
fev 09 Carnaval Pesquisas sobre a tradigao; EB1/JI Vales do Rio Encarregados de OBJ. 1; OBJ. 2;
Execugdo de mascaras; educagédo/Comunidade; OBJ. 3; OBJ. 4;
Desfile dos mascarados. Outro; Alunos (4.° VR2; 2.° OBJ. 9
- Valorizar o convivio e a animagao caracteristica da época carnavalesca. VR1; P3 JIVR; 1.°; 3.9)
fev Carnaval Carnaval - Articulagdo com 1° ciclo do Peso: EB1 Peso; JI Peso Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 10

- Interagir com outros parceiros
numa atividade de
enriquecimento da comunidade.

- Valorizar o convivio e a
animacgéao caracteristica da
época carnavalesca.

docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 JIPeso; 1.%; 2.9;
4.0

Pagina 31 de 70



2.° Periodo

fev

fev

fev

fev

fev

Atividade

CARNAVAL

Sport up your life — Visita
ao Departamento de
Ciéncias do Desporto da
UBI

Carnaval

Roteiro Queirosiano

Visita de Estudo a duas
empresas locais.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Desfile de Carnaval , envolvendo as associagdes da aldeia. Coordenadores de Departamento;

Promover atitudes de respeito mutuo. Maria Conceigao Pereira Almeida
Baptista

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comuunidade escolar.

Visita ao Departamento de Ciéncias do Desporto da UBI Susana Natividade de Almeida
Ferrinho
Objetivos:

Conhecer a oferta formativa, bem como equipamentos e estratégias

desportivas utilizadas nos cursos do Departamento de Ciéncias do

Desporto

Analisar os niveis de Aptidao Fisica dos alunos do Agrupamento de

Escolas Frei Heitor Pinto

Proporcionar aos alunos experiéncias ludico desportivas e reforgar a

importancia do trabalho em grupo e respeito por regras e procedimentos,

para a obtengéo de resultados satisfatorios em diversos contextos.

Consciencializar os estudantes do Ensino Secundario Profissional para a

importancia de uma pratica desportiva regular.

Promover a interagdo entre a escola e o0 meio

Desfile de Carnaval EB1/JI Cortes do Meio
Objetivos especificos: - Aprofundar a transversalidade do curriculo; -

Promover o interesse pelas tradi¢cdes locais inerentes a época; -

Compreender o significado e o conceito de Carnaval; - Promover o uso

de recursos sustentaveis.

A visita a Sintra € uma proposta da professora de portugués, para que os | Teresa Maria Duarte Pinto Guerra
alunos fiquem a conhecer o espago e a atmosfera referida na obra Os

Maias. Nesta obra, Carlos da Maia e Cruges viajam para Sintra com o

propésito de que Carlos consiga um encontro com Maria Eduarda.

Passearemos entéo por Sintra, orientados por um guia, que nos

conduzira em busca de um amor impossivel.

Objetivos:

[IConhecer em Sintra os espagos descritos na obra Os Maias

[1Reconstituir o percurso realizado por Carlos da Maia

[1Contextualizar a obra Os Maias na época literaria

[JMotivar para a leitura da obra

[JProporcionar o convivio entre alunos e professores

Visita de Estudo as empresas Anténio Ezequiel Lda. e Mepisurface, Lda. | Coordenadores de Departamento;
Conhecer o processo produtivo utilizado na empresa Mepisurface, Lda. | Maria da Gléria Leitdo Gomes
Distinguir empresas comerciais de empresas industriais. Canavilhas

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Outro; Alunos (4.° SJB; 2.5;
3.9, 22604 - Matilda Baumle
(4.°SJB); 22603 - Rita
Baumle (4.°SJB); 21944 -
Vitor Manuel Castanheira
Camba (4.°SJB); 21645 -
Rafael Matias (4.°SJB);
21537 - Dinis Lourengo
Baptista (4.°SJB); 21388 -
Denis Gaspar Silva (4.°SJB))
Alunos (12.° TD8; 11.° TD9;
11.°TD10; 10.° TD11)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (P3 JICM; 3.°
CM2; 4.°CM1; 1.2, 2.9)

Docentes; Alunos (11.° AF;
11.° BF)

Alunos (10.° DF; 11.° DF)

00 €

0€

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 5; OBJ. 6;
OBJ. 9; OBJ. 10

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 6; OBJ. 8;
OBJ. 9

OBJ.
OBJ.
OBJ.
OBJ.

000
22
SR

© W=

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 6

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 6; OBJ. 8

Pagina 32 de 70



2.° Periodo

fev

fev

fev

Atividade

Desfile de Carnaval

*Valentine's Day

“Feira de Inverno”.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Promover o convivio, a amizade e a alegria.

*Trabalhos de pesquisa sobre os temas.
*Elaboragédo de artefactos caracteristicos.
*Decoracgao.

*Trabalhos de pesquisa sobre a data festiva.

sLeitura/ visualizagao de histérias relacionadas com o tema.
*Elaboracéo de objetos / artefactos caracteristicos do dia.

*Decoracéo da sala/ escola.

*Elaboragao de postais.

*Recolha de cangbes.

*Abordar topicos pertinentes e atuais;

*Incentivar os alunos a comunicagéo visual;

*Expor trabalhos de alunos;

*Contribuir para o desenvolvimento do sentido estético e artistico dos
alunos;

*Envolver os alunos em atividades interdisciplinares e trabalhos de
projeto.

*Divulgar as culturas- alvo (paises de lingua Inglesa)

*Comemorar datas festivas.

*Envolver os alunos em atividades ludicas do gosto deles.

*Contribuir para o desenvolvimento do sentido estético e artistico dos
alunos.

*Sensibilizar os alunos para diferentes tipos de manifestagées de
caracter cultural.

*Envolver os alunos em atividades interdisciplinares e trabalhos de
projeto.

» Promover o trabalho em equipa, a articulagéo entre ciclos e o trabalho
entre turmas.

*Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educacéo para a
cidadania, educagao para o consumo, educagédo ambiental.

*Expor os trabalhos dos alunos.

*Promover o desenvolvimento das areas de competéncias do Perfil do
aluno (A: Linguagem e Textos; B: Informagéo e Comunicagéo; D:
Pensamento critico e Pensamento criativo; E: Relacionamento pessoal e
autonomia; G: Bem-estar, salide e ambiente; H: Sensibilidade estética e
artistica; I: Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.

- Compreender a importancia da preservacao do patriménio cultural e as
tradigbes locais.

- Criar um ambiente de aprendizagem mais informal e colaborativo,
estimulando a interagdo entre alunos e professores e restante
comunidade escolar. fora do contexto de sala de aula.

- Promover a interdisciplinaridade e estabelecer correlagbes entre a
Geografia e a Histdria.

- Estabelecer “pontes” entre a escola e o meio.

- Envolver os Encarregados de Educagéo na vida escolar dos seus
educandos.

Dinamizador

EB1/J1 Unhais da Serra

Olga Maria Alves Simdes; Ana
Paulino Ribeiro

Henrique Alexandre Lourengo
Pires; Jodo Manuel da Conceigao;
Maria Lina Dias Mota Bonifacio

Publico-alvo Objetivos PE

Encarregados de 0€ OBJ. 3; 0OBJ. 9
educagédo/Comunidade;

Outro; Alunos (4.° US; P3;

1.%;2.°; 3.9)

Docentes; Alunos (Todas as OBJ. 1; OBJ. 2;
turmas do 3.°; Todas as OBJ. 4; OBJ. 6;
turmas do 4.°) OBJ. 8; OBJ. 9
Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
docente; Encarregados de OBJ. 4; OBJ. 8

educagdo/Comunidade;
Alunos (5.° BP; 5.° AP; 8.°
AP; 8.° BP; 9.° AP; 9.° BP;
6.° AP; 7.° AP; 7.° BP)
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2.° Periodo

Custol/or
. Descrigao resumi ivi referin : : T men .
Atividade escrigao resu de.‘ d_a ol dade’, fE1e do Dinamizador Publico-alvo game Lo Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos previsto
fev CARNAVAL ® Pesquisas sobre a tradigao; EB1 Coutada Encarregados de 0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
® Execucgdo de mascaras educagédo/Comunidade; OBJ. 4; OBJ. §;
® Desfile de Carnaval pela freguesia do Barco e da Coutada Alunos (4.°C; 1.5, 2.9, 3.; OBJ. 9
23162 - Isaac de Sousa
- Atividades de partilhe e troca de saberes com os utentes do centro Cardoso (4.°C); 22650 -
Social da Coutada EMMA SOFIA COSTA

FERNANDES (4.°C); 22010 -
Luis Augusto Aleixo Carvalho
(4.°C); 21552 - Tiago Manuel
Sampaio Ferreira (4.°C);
21551 - Ménica Maria
Marques Pais (4.°C); 21391 -
Anabela Sousa Cardoso
(4.°C))
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2.° Periodo

fev

fev

Descrigcado resumida da atividade, referindo

VIEEES finalidades/objetivos especificos
DE?7 - Mega Sprinter - Promover estilos de vida saudaveis.
(Fase Turma) - Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
- Mega Sprinter manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.
- Mega Langamento - Promover atitudes de respeito mutuo.
- Mega Salto - Promover a visibilidade da Escola.
- Mega Km - Reconhecer o mérito e a exceléncia.

- Realizar iniciativas de promogédo do Agrupamento

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Reconhecer o mérito e a exceléncia.

- Realizar iniciativas de promocédo do Agrupamento

DE4 - Torneio de - Promover estilos de vida saudaveis.
Basquetebol 3x3 - Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
(Fase Escola) manutencao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Reconhecer o mérito e a exceléncia.

- Realizar iniciativas de promoc¢édo do Agrupamento

Dinamizador

Coordenadores de Departamento

Departamento de Expressdes; Ana
Maria de Jesus Monteiro;
Florentino Antdo Geraldes Ramos;
Georgina Maria Gouveia Costa
Ferreira; Hélia Maria Ventura
Pereira; Jeronimo José Salcedas
Martinho Nave; José Manuel
Teixeira da Silva

Publico-alvo

Alunos (7.° AF; 7.° CF; 7.°

BF; 7.° BP; 8.° AF; 8.° BF; 9.°

AF; 9.° BF; 9.° CF; Todas as
turmas do 10.°; Todas as
turmas do 11.°; Todas as
turmas do 12.°)

Alunos (7.° AF; 7.°CF; 7.°
BF; 8.° AF; 8.° BF; 9.° AF; 9.°
BF; 9.° CF; Todas as turmas
do 10.% Todas as turmas do
11.%; Todas as turmas do
12.°)

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 6; OBJ. 8

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 6; OBJ. 8
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2.° Periodo

fev

mar

mar

mar

mar

mar

mar

15

20

21

21

21

22

Atividade

CARNAVAL
Desfile de Carnaval

"Voyageons..."

Visita de Estudo
"Caravela Vera Cruz
(Lisboa - Alcantara) -
Palacio de Queluz
(Queluz)"

Visita de estudo a
Futuralia.

Dia Mundial da Arvore

Dia Mundial da arvore
Plantagao de arvores

Dia Mundial da Arvore

EXP19

Torneio Gira Volei
(Fase Escola)

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Desfile pelas ruas da aldeia e cidade.

- Visita guiada e animada a caravela Vera Cruz
- Visita guiada ao Palacio de Queluz

Descobrir aspetos culturais e histéricos relacionados com as culturas
francesas e portuguesas.
Aspetos civilizacionais na cultura portuguesa.
Confrontar culturas: identificar semelhangas e diferengas
Reconhecer a importancia / influéncia da Franga na Europa e no mundo.
Visita a maior Feira de Educagéo com o objetivo de visualizar a oferta
educativa, formagéo e empregabilidade. Resumindo: Estagios;
Oportunidades de Emprego; Oportunidades para mudar de carreira;
Accdes de Capacitagao, Coaching, Soft Skills, Networking, entre muitas
outras.
Sensibilizar para a protegao da floresta.
Pesquisas na internet;
Alertar para a necessidade de unir esforgos para a sua preservagao.
- Reconhecer a floresta e as plantas como um bem precioso a ser
preservado.
- Pesquisar as causas da sua destrui¢éo.
- Sensibilizar para os cuidados a ter para as preservar.
- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagao para a
cidadania, educagao para o consumo, educagédo ambiental.
- Promover estilos de vida saudaveis.
Passeio pela natureza/localidade para observagéao direta do seu estado
de conservagao

piguenique no pinhal
Estendal de poesias alusiva ao tema.
- Reconhecer a floresta e as plantas como um bem precioso a ser
preservado.
- Pesquisar as causas da sua destrui¢éo.
- Sensibilizar para os cuidados a ter para as preservar.
- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagao para a
cidadania, educagao para o consumo, educagédo ambiental.
- Promover estilos de vida saudaveis.
- Promover estilos de vida saudaveis.
- Promover a Atividade Fisica e
Desportiva enquanto meio de manutengao da saude e da aptidao fisica
ao longo da vida.
- Promover atitudes de respeito mutuo.
- Promover a visibilidade da Escola.
- Reconhecer o mérito e a exceléncia.
- Realizar iniciativas de promoc¢édo do Agrupamento

Dinamizador

EB1/JI Barroca Grande

Departamento de Linguas; Ménica
Cristina Cerqueira Ramoa; José
Manuel Teixeira da Silva; Hélia
Maria Ventura Pereira; Georgina
Maria Gouveia Costa Ferreira;
Florentino Antdo Geraldes Ramos;
Antonio Pinto Batista; Ana Maria de
Jesus Monteiro

Grupo 550 - Informatica

EB1 Peso

Departamento Educacao Pré
Escolar; EB1/JI Paul; EB1/JI
Barroca Grande; EB1/JI Vales do
Rio; EB1/Jl Dominguiso; EB1/JI
Cortes do Meio; EB1/JI Unhais da
Serra

EB1/J1 Vales do Rio

Antoénio Carlos de Oliveira Mariano;
Dario Ricardo Neves Gomes;
Paula cristina Andrade Correia
Mendes Elvas; Pedro Antdnio
Raposo Gil Choréao

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.° BG; P3 JIBG; 1.°;
2.° 3.9

Alunos (8.° BF; 8.° AT; 8.° BT;
8.° AP; 8.° BP)

Docentes; Alunos (11.° TPI7;
11.° MSG6; 11.° TAF4; 12.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (1.%; 2.%; 3.9;
4.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3)

Outro; Alunos (4.° VR2; 2.°
VR1; P3 JIVR; 1.5 3.9)

Docentes; Alunos (5.°%; 6.°;
7.°,8.2,9.9

Objetivos PE

OBJ.
OBJ.
OBJ.

OoBJ

OBJ.
OBJ.

OBJ.

OBJ.
OBJ.
OBJ.

OBJ.
OBJ.

1, OBJ.
4; OBJ.
6; OBJ.

. 1; OBJ.
OBJ. 4

2; OBJ.

1; OBJ.

1; OBJ.
3; OBJ.

1, OBJ.
4; OBJ.

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 6; OBJ. 8;

OBJ.

9
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2.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
mar A arte como Palestra sobre o Bem e o Belo com enfoque em Platéo, dinamizada pelo 'Departamento Ciéncias Sociais e | Alunos (11.° AF; 11.° BF; 11.° OBJ. 1; OBJ. §;
representacdo em Platdo Dr. Hélder Telo, investigador no PRAXIS da UBI. Esta enquadrada nos Humanas CF) OBJ. 9
e Aristoteles contetidos da Filosofia da Arte - o problema da definicdo de arte.

Objetivos: diversificar estratégias; estimular o gosto e interesse dos
alunos pelos contetidos programaticos; esclarecer o problema da
definicao de arte; distinguir teorias especialistas de teorias ndo
especialistas; refletir sobre o conceito de beleza em Platao; compreender
que, para Platdo, o belo é o que mais se aproxima do bem.

mar Visita de estudo - Dia da  Reconhecer a importancia da agua, das arvores e das plantas na nossa | EB1/Jl Unhais da Serra Docentes; Pessoal ndo 300 € OBJ. 1; OBJ. 4;
arvore, da floresta e da vida; Identificar elementos que podem ajudar a proteger e a valorizar a docente; Alunos (4.° US; P3; OBJ. 9
agua floresta; 1.9, 2., 3.9

Reconhecer a importancia da dgua na vida dos seres vivos; Convivio
entre alunos e docentes e ndo docentes; Realizar aprendizagens fora do
espaco escolar.
mar Visita de estudo a Proporcionar aos alunos o contacto direto com a lingua espanhola. Grupo 350 - Espanhol Alunos (7.° AF; 7.°CT; 7.° OBJ. 1; 0BJ. 7
Salamanca - Comunicar com falantes espanhdis (compreender e produzir BF)
enunciados orais em situagdes reais de comunicagéo);
- Motivar para o aperfeicoamento dos conhecimentos e competéncias
basicas adquiridas da lingua espanhola.
- Colocar o aluno face a uma aprendizagem direta e real, estimulando o
seu interesse pelos conteudos programaticos;
- Promover o intercdmbio social e cultural com o pais vizinho.
- Reconhecer a importancia da dimensao do patriménio cultural e
histérico na aprendizagem da lingua espanhola;
- Identificar e reconhecer aspetos culturais que aproximam/distinguem as
culturas portuguesa e espanhola; potencialidades pedagdgicas e
formativas; de entre elas destacam-se as que decorrem da relagéo de
proximidade entre professores e alunos. E muitas vezes, mais importante
que os conhecimentos que se adquirem, sdo as descobertas mutuas que
se proporcionam
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2.° Periodo

mar

mar

mar

Atividade

Visita de Estudo a Lisboa

— Exposigao “Bodies” e
JumpYard Lisboa

Objetivos:

Conhecer o corpo
humano através de uma
exposi¢ao sobre o
funcionamento dos
sistemas nervoso,
muscular, esquelético e
circulatorio, através da
plastinagédo de corpos
doados a ciéncia.
Consciencializar os
alunos para as
capacidades do corpo
humano na pratica
desportiva.
Proporcionar aos alunos
experiéncias culturais,
cientificas e ludico-
desportivas

Reforgar as relagdes
entre pares e entre
professores e alunos
Participar em atividades
interpessoais e de grupo,
respeitando regras e
critérios de atuagdo e de
convivéncia em diversos
contextos.

Promover a interagéo
entre a escola e o meio
Dia Mundial da
Floresta/Arvore e Agua

Semana da Leitura

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Visita de Estudo a Lisboa — Exposi¢éo “Bodies” e JumpYard Lisboa

Criar uma horta no espaco exterior da escola;

Realizagéo de experiéncias com agua;

Ciclo da agua;

Partes constituintes da agua.

- Leitura e exploragao de histérias;

- Realizagao de experiéncias e escrita de frases sobre a tematica da obra
lida;

- Leituras por elementos da comunidade;

- Leituras partilhadas com outras escolas.

Dinamizador

Susana Natividade de Almeida

Ferrinho

EB1/JI Barroca Grande

EB1/JI Barroca Grande

Publico-alvo

Alunos (12.° TD8; 11.° TD9;
11.°TD10; 10.°TD11)

Alunos (4.° BG; P3 JIBG; 1.°;
2.9, 3.9

Alunos (4.° BG; P3 JIBG; 1.5
22,32

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

3000€ |OBJ.1;0BJ. 2;
OBJ. 6; OBJ. 8

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; 0BJ. 9

OBJ. 3; OBJ. 4;
OBJ. 5; 0BJ. 9
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2.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade finali e o Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
inalidades/objetivos especificos
mar Semana da leitura Promover atitudes de respeito mutuo. EB1 Peso Docentes; Encarregados de OBJ. 1; OBJ. 3;
Criar habitos de leitura; educagédo/Comunidade; OBJ. 4
Responder a formularios (fichas de leituras) no Google Forms; Alunos (1.%; 2.%; 3.%; 4.°)

Fomentar o gosto pelas produgdes escritas;

Valorizar o patrimoénio literario portugués;

Promover a leitura como forma de interagir com os outros;
Saber ouvir;

Exercitar a leitura silenciosa e em voz alta: ler para os colegas.
Vinda de alguns pais a escola para lerem uma histéria.

mar Comemoragao do “Dia Comemoragéo do “Dia Mundial da Floresta/ Arvore” - Plantagéo de JI Peso Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
Mundial da Floresta/ arvore, arbusto nas Cortes do Meio (Articulagdo com um E.E.): docente; Encarregados de OBJ. 4; OBJ. 10
Arvore” educagédo/Comunidade;
- Reconhecer a floresta e as plantas como um bem precioso a ser Alunos (P3 JIPeso)
preservado;

- Pesquisar as causas da sua destruicéo;
- Sensibilizar para os cuidados a ter para as preservar,
- Promover estilos de vida saudaveis.

mar Barragem Castelo de Visita guiada a barragem de Castelo de Bode Paula Cristina Oliveira de Almeida; 'Alunos (9.° AP; 9.° BP) OBJ. 1; OBJ. 2
Bode Maria Alice Antunes Pinto Diogo
mar MES/SEMANA DA ® Leituras pelos alunos, professores, assistentes operacionais...... Departamento do 1° CEB; EB1 Encarregados de 0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
LEITURA / DIA MUNDIAL Coutada educagédo/Comunidade OBJ. 3; OBJ. 4;
DO LIVRO ®Participagdo em outras atividades que venham a ser agendadas OBJ. 5; OBJ. 8
mar Visita de Estudo- Grutas  Visita e exploragao das grutas dedicado ao estudo de Substancias e Paula Cristina Oliveira de Almeida; 'Alunos (7.° AP; 7.° BP) OBJ. 1; OBJ. 2
de Mira de Aire. misturas de substancias Maria Alice Antunes Pinto Diogo
mar Dia Mundial da arvore Plantagbes de arvores. EB1/JI Cortes do Meio Alunos (P3 JICM; 3.° CM2; 00 € OBJ. 1; OBJ. 2;
Objetivos especificos: -Sensibilizar para a importancia da floresta na 4.°CM1; 1.5 2.9 OBJ. 4; OBJ. §;
sustentabilidade da VIDA; -Compreender a relagdo entre arvore/ floresta OBJ. 9
e 0 meio ambiente e a sua necessaria preservagao e conservagao; -
Sensibilizar para o futuro do planeta.
mar DIA MUNDIAL DA Plantar arvores. Coordenadores de Departamento; ' Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
FLORESTA / ARVORE E | Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagéo para a Maria Conceigéo Pereira Almeida | docente; Encarregados de OBJ. 3; OBJ. 4;
DA AGUA cidadania, educagao para o consumo, educagédo ambiental Baptista educagédo/Comunidade; OBJ. 6; OBJ. 9
Outro; Alunos (4.° SJB; 2.%
- Promover atitudes de respeito mutuo. 3.% 22604 - Matilda Baumle
(4.°SJB); 22603 - Rita
- Promover estilos de vida saudaveis. Baumle (4.°SJB); 21944 -

Vitor Manuel Castanheira
Camba (4.°SJB); 21645 -
Rafael Matias (4.°SJB);
21537 - Dinis Lourengo
Baptista (4.°SJB); 21388 -
Denis Gaspar Silva (4.°SJB))

Pagina 39 de 70



2.° Periodo

mar

mar

mar

mar

Atividade

Dia Mundial da Arvore e
da Floresta
Dia Mundial da Poesia

Pascoa

Dia do Pai

Torneios Inter-turmas:
Basquetebol 3x3 - 2° e 3°
ciclo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagao para a EB1 Coutada
cidadania, educagéao para o consumo, educagao ambiental.
- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover o envolvimento da comunidade educativa na escola

Pascoa EB1 Coutada
®

® Enfeite de Pascoa, com realizados pelos alunos;

® Recolha de diferentes elementos da tradigdo oral.

® Elaboragao de postais.

® Elaboragéo de uma prenda, para oferecer as familias;

® Almocgo no Centro Social da Coutada, atuagdo das criancas
Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagdo e
parceiros educativos

Elaboragao de uma prenda para o pai. EB1 Coutada
Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagéo para a

cidadania, educagao para o consumo, educagéo ambiental.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover o envolvimento da comunidade educativa na escola

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutencao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo. Inacio
- Promover a visibilidade da Escola.

- Realizar iniciativas de promogédo do Agrupamento

Anténio Carlos de Oliveira Mariano;
Isabel Maria Fael Ranito Pereira;
Luis Guilherme Santos Soares

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.° C; 1.°; 2.%; 3.9
23162 - Isaac de Sousa
Cardoso (4.°C); 22650 -
EMMA SOFIA COSTA
FERNANDES (4.°C); 22010 -
Luis Augusto Aleixo Carvalho
(4.°C); 21552 - Tiago Manuel
Sampaio Ferreira (4.°C);
21551 - Ménica Maria
Marques Pais (4.°C); 21391 -
Anabela Sousa Cardoso
(4.°C))

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (4.°C; 1.5 2.9, 3.5
23162 - Isaac de Sousa
Cardoso (4.°C); 21391 -
Anabela Sousa Cardoso
(4.°C); 22010 - Luis Augusto
Aleixo Carvalho (4.°C);
21552 - Tiago Manuel
Sampaio Ferreira (4.°C);
21551 - Ménica Maria
Marques Pais (4.°C); 22650 -
EMMA SOFIA COSTA
FERNANDES (4.°C))
Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.°C; 1.9 2.5 3.9
23162 - Isaac de Sousa
Cardoso (4.°C); 22650 -
EMMA SOFIA COSTA
FERNANDES (4.°C); 22010 -
Luis Augusto Aleixo Carvalho
(4.°C); 21552 - Tiago Manuel
Sampaio Ferreira (4.°C);
21551 - Monica Maria
Marques Pais (4.°C); 21391 -
Anabela Sousa Cardoso
(4.°C))

Docentes; Alunos (5.°; 6.°;
7.2 8.9 9.9

Objetivos PE

0€ OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 5

0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; 0OBJ. 5

0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; OBJ. 5

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4; OBJ. 6;
OBJ. 8; 0OBJ. 9

Pagina 40 de 70



2.° Periodo

mar

Atividade

*Easter

Pascoa

QUIZZ DESPORTIVO
2024

Dia Mundial da Arvore

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

«.Trabalhos de pesquisa sobre a data festiva.

+Leitura/ visualizagao de histérias relacionadas com o tema.
*Elaboragéo de objetos / artefactos caracteristicos do dia.

*Decoragao da sala/ escola.

*Elaboragéo de postais.

*Recolha de cangbes.

*Abordar topicos pertinentes e atuais;

*Incentivar os alunos a comunicagao visual;

*Expor trabalhos de alunos;

*Contribuir para o desenvolvimento do sentido estético e artistico dos
alunos;

*Envolver os alunos em atividades interdisciplinares e trabalhos de
projeto.

+Divulgar as culturas- alvo (paises de lingua Inglesa)

*Comemorar datas festivas.

*Envolver os alunos em atividades ludicas do gosto deles.

*Contribuir para o desenvolvimento do sentido estético e artistico dos
alunos.

*Sensibilizar os alunos para diferentes tipos de manifestagdes de
caracter cultural.

*Envolver os alunos em atividades interdisciplinares e trabalhos de
projeto.

» Promover o trabalho em equipa, a articulagéo entre ciclos e o trabalho
entre turmas.

*Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagéo para a
cidadania, educagao para o consumo, educagédo ambiental.

*Expor os trabalhos dos alunos.

*Promover o desenvolvimento das areas de competéncias do Perfil do
aluno (A: Linguagem e Textos; B: Informagao e Comunicagéo; D:
Pensamento critico e Pensamento criativo; E: Relacionamento pessoal e
autonomia; G: Bem-estar, salide e ambiente; H: Sensibilidade estética e
artistica; |: Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico.

Caca ao ovo, no interior e exterior do edificio da escola, por equipas
mistas de alunos do Jl e da EB1.

Olga Maria Alves Simdes; Ana
Paulino Ribeiro

EB1/JI Paul

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutencao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Realizar iniciativas de promocédo do Agrupamento
Plantagdo de uma ou mais arvores/arbustos/outras plantas. Ana Catarina Mendes Crespo;
Elaboragao de registos escritos ou graficos relacionados com a tematica. | Cristina Isabel Duarte Soares;

- Desenvolver competéncias no dominio da educagéo para a cidadania.  Maria da Conceigao Pereira Brito
- Desenvolver competéncias no dominio da educagédo ambiental. Lopes

José Pedro Lopes Pinheiro
Fernandes

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
3.%; Todas as turmas do 4.°)

Alunos (1.° Paul1; 2.° 0€
Paul2/3; P3 JIPAUL; 4.°

Paul4; 3.°)

Docentes; Pessoal ndo

docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (7.% 8.°; 9.%; 10.°;

11.0;,12.9)

Alunos (1.° Pault; 2.° 0€
Paul2/3; P3 JIPAUL; 4.°
Paul4; 3.°)

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4; OBJ. 6;
OBJ. 8; 0BJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4; OBJ. 6;
OBJ. 8; OBJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 4
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2.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . . e Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
Palestra subordinada ao  Palestra para dar a conhecer a legislagédo do trabalho, nomeadamente no | Olga Maria Proenca Neves Alunos (11.° DF; 12.° AF; 0€ OBJ. 1; OBJ. 4;
tema " Conhecer a que respeita a entrada no mundo do trabalho. 12.° BF; 12.° CF; 12.° DF) OBJ. 6; OBJ. §;
legislagéo referente ao OBJ. 9

trabalho - O que deves
saber quando te inicias no
mundo do trabalho."
Rota da Arte Urbana da  Passeio pedestre pelas ruas da Covilh3, a iniciar junto a Camara Departamento de Linguas Alunos (7.° CF; 7.° BF; 8.° 200 € OBJ. 1; OBJ. §;
Covilha - percurso guiado. Municipal. Visita guiada as obras de arte Urbana criadas no ambito do AP; 8.° BP) OBJ. 9
Festival Wool. AlImogo convivio no final da visita.

Objetivos:

Proporcionar aos alunos das turmas envolvidas (7° Frei e 8° Paul) o
contacto com as obras de arte urbana da cidade da Covilha, criadas no
ambito do festival Wool, um das mais importantes eventos nacionais
dedicados a esta manifestacgao artistica.

Incrementar o conhecimento da cidade da Covilha através do contacto
com obras que contém referéncias a figuras, acontecimentos e tradigées
da nossa regido.

Desenvolver e estimular nos alunos o gosto pela descoberta, pelo acesso

ao conhecimento e pela cultura.
-Palestra : “ As alteragdes - Conhecer as principais causas responsaveis pelas alteragdoes Antonio Barbosa Lages Docentes; Alunos (9.° AF; 9.° 0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
climaticas”. climaticas. BF; 9.° CF; 10.° CF; 10.° DF) OBJ. 4; OBJ. 8

- Consciencializar os jovens para a necessidade de alteragédo de

comportamentos individuais e coletivos.

- Alertar para os impactes das altera¢des climaticas na area de

residéncia dos alunos.

- Contribuir para o sucesso escolar dos alunos.

TORNEIO DE BOCCIA - Promover estilos de vida saudaveis. José Pedro Lopes Pinheiro Docentes; Alunos (7.°; 8.°; OBJ. 1; OBJ. 2;
2024 - Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de Fernandes 9.2, 10.% 11.9; 12.9) OBJ. 4; OBJ. 7;
manutencao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida. OBJ. 8; OBJ. 9

- Promover atitudes de respeito mutuo.
- Promover a visibilidade da Escola.
- Realizar iniciativas de promocédo do Agrupamento

Desfile de Carnaval Desfile, pelas principais ruas da vila, integrando os alunos da EB1. Jle | Ana Catarina Mendes Crespo; Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
Centro Paroquial. Cristina Isabel Duarte Soares; docente; Encarregados de OBJ. 4; OBJ. 8;
- Promover um bom ambiente e o convivio na comunidade escolar. Graga Licinia Afonso Bidarra educagédo/Comunidade; OBJ. 9
- Desenvolver competéncias no dominio da educagéao artistica Bidault; Maria da Conceicédo Alunos (1.° Pault; 2.°
- Aumentar a interagdo com os encarregados de educagéo e parceiros Pereira Brito Lopes Paul2/3; P3 JIPAUL; 4.°
educativos. Paul4; 3.°)

- Promover a visibilidade do JI/EB1.
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3.° Periodo

mar;
abr

abr

abr

abr

abr

abr

abr

abr

08

16

18

24; 29

Atividade

“Lendas e Mistérios”
- Alilha dos dragbes-

Feira Expo cosmética
Porto

Animateatro
“O Rei Midas”

Animateatro
-0 rei Midas-

"France...me voila!"
Visita de estudo a Franga

Comemoragao do “Dia
Mundial da Danga”

EXP27 - Comemoragao
do Dia Mundial da Voz
Dia da Liberdade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Criar aventuras de emogoes

- Desmistificar medos: criaturas boas e amigaveis

- Compreender a necessidade de conservagado de espécies

- Viver momentos transformando-os em divertimento

-Caracterizar as diferentes formas de explorar os recursos de estética e
massagem ,

-perceber o conceito de massagem e as diferentes terapias ocidentais e
orientais,

- reconhecer e adequar o local de trabalho aos diferentes tratamentos de
estética e massagem .
- Fomentar o gosto pelo teatro e por produgdes escritas;

- Apresentagdo de uma pegca de teatro infantil, por um grupo profissional
de teatro

- Visitar Paris (Monumentos/bairros de Paris e bilhetes incluidos para
Passeio de Barco no Sena; Subida ao 2° andar da Torre Eiffel; Visitas ao
Museu do Louvre)

- Descobrir dois parques tematicos: Futuroscope e Disneyland Paris
Comemoragéao do “Dia Mundial da Danga”- Articulagdo com um E.E:
Celebrar a Arte e mostrar a sua universalidade;

-Levar a crianga a tomar consciéncia de seu corpo, da lateralidade, a
situar-se no espaco, a dominar o tempo, a

adquirir habilmente a coordenacao de seus gestos e movimentos.

- Sensibilizar, reconhecer e compreender varios contextos musicais

Aprofundar os valores de cidadania; Identificar marcos na histéria do
pais.

Dinamizador

Eliana Maria Alves Ramos

Marisa Susana Dias Mendes
Lourenco

Sérgio Luis Marques Salgueiro;
Sandra Maria Moutinho Moreira
Carvalho; Paulo Manuel Tacanho
Pereira; Maria Fatima Martins
Pocas Antunes; Georgina Maria
Gouveia Costa Ferreira; Elsa
Cristina Fernandes Caseiro; Ana
Cristina Gongalves Antunes
Departamento Educacao Pré
Escolar

Coordenadores de Departamento

JI Peso

Grupo 250 - Educagéo Musical

EB1/JI Unhais da Serra

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Outro; Alunos (12.° MSGS5;
11.° MSG6; 10.° MSG7)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (2.° MH2;
3.2 MH3; 4.° MH4; 4.° MH5;
1. MH1)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P3)

Alunos (9.° CF; 9.° AT; 9.° BT;
9.° AP; 9.° BP; 11.° MSG6)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 JIPeso)

Alunos (Todas as turmas do
5.°; Todas as turmas do 6.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (4.° US; P3 JIUS)

290 €

0€

0€

Objetivos PE

OBJ. 1; 0BJ. 3

OoBJ

OBJ.

OBJ.
OBJ.

OBJ.
OBJ.

OBJ.
OBJ.

OBJ.

OBJ.

oBJ

. 2; OBJ.
0OBJ. 9

1, OBJ.
. 3; OBJ.
OBJ. 9

2; OBJ.

1; OBJ.

1, OBJ.

10

1; OBJ.

1, OBJ.
. 8; OBJ.
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3.° Periodo

abr

abr

abr

abr

abr

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Visita de estudo a Aveiro - -Motivar os alunos para a

Fabrica Centro de Ciéncia
Viva

Visita de estudo ao
Centro de Ciéncia Viva de
Aveiro

Semana da leitura

Palestra: “Comemoragéo
do Dia Mundial da Terra”.

Dia Mundial da Terra

aquisigao de saberes/

desenvolvimento de

competéncias.

-Desenvolver atitudes de

sociabilidade e

responsabilidade

ambiental.

-Contribuir para a cultura

do aluno, proporcionando

uma melhor compreensao

daquilo que o rodeia.

- Conhecer alguns animais

marinhos, suas

adaptacdes e perigos a

que estao sujeitos.

- Reconhecer alguns

fenédmenos naturais.

- Identificar alguns

agentes erosivos.

- Reconhecer a existéncia

de ar.

Visitar os laboratérios de ciéncia e permitir que os alunos participem em
experiéncias, reforgando a ligagéo ao curriculo

do 50 ano de escolaridade, nomeadamente nas areas da ciéncia, TIC
(programagéo e robdtica) e matematica.

Promover um ambiente propicio a aprendizagem

Promover a cultura cientifica e tecnoldgica e a disseminagéo do
conhecimento.

Estimular o gosto pelo livro e pela leitura; Promover a literacia e o gosto
pelas histdrias; incentivar habitos de leitura; sensibilizar para a
preservagao do livro.

-Sensibilizar a comunidade educativa para as alteragdes climaticas.
-ldentificar consequéncias do aumento dos gases de efeito de estufa nas
alteragdes climaticas globais e locais.

-Compreender o papel da cooperagao internacional na preservagao do
patriménio natural e na promogao do desenvolvimento sustentavel.
-Contribuir para a formagao de jovens esclarecidos e com sentido critico.
-Promover a visibilidade do Agrupamento através da disciplina de
Geografia.

Reconhecer a importancia da Terra; Identificar elementos que podem
ajudar a proteger a Terra.

Dinamizador

EB1/JI Barroca Grande

Departamento Matematica e
Ciéncias Experimentais

EB1/JI Unhais da Serra

Orlindo Jodo Morgado Fernandes

EB1/JI Unhais da Serra

Publico-alvo

Alunos (4.° BG; P3 JIBG; 1.%
22,32

Alunos (Todas as turmas do 0€
5.%)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;

Alunos (4.° US; 1.%; 2.%; 3.9)
Docentes; Alunos (9.° AF; 9.° 0€
BF; 9.° CF)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (4.° US)

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 2

OBJ. 1; OBJ. 3

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 6; OBJ. 8

OBJ. 1; OBJ. 4
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3.° Periodo

abr

abr

abr

Atividade

- PP/PM5: “Passadigos
do Mondego: do
Neoproterozoico ao
Mesozoico.”

Visita de estudo a Madrid

SEMANA DA LEITURA

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

- Fomentar o conhecimento pela observagao direta. Orlindo Jodao Morgado Fernandes;
- Contactar com novas oportunidades para as areas rurais. Antonio Barbosa Lages
- Identificar os recursos do subsolo presentes na area a visitar.

- Compreender a importancia da preservagao do patrimoénio cultural e

paisagistico.

- Perceber a importancia dos parques naturais para sustentabilidade do

nosso planeta.

-Promover a interdisciplinaridade.

-Estabelecer “pontes” entre a escola e o meio.

- Proporcionar aos alunos o contacto direto com a lingua espanhola. Grupo 350 - Espanhol

- Comunicar com falantes espanhois (compreender e produzir

enunciados orais em situagdes reais de comunicacéo);

- Motivar para o aperfeicoamento dos conhecimentos e competéncias

basicas adquiridas da lingua espanhola.

- Colocar o aluno face a uma aprendizagem direta e real, estimulando o

seu interesse pelos conteddos programaticos;

- Promover o intercambio social e cultural com o pais vizinho.

- Reconhecer a importancia da dimens&o do patriménio cultural e

histérico na aprendizagem da lingua espanhola;

- Identificar e reconhecer aspetos culturais que aproximam/distinguem as

culturas portuguesa e espanhola; potencialidades pedagoégicas e

formativas; de entre elas destacam-se as que decorrem da relagéo de

proximidade entre professores e alunos. E muitas vezes, mais importante

que os conhecimentos que se adquirem, sdo as descobertas mutuas que

se proporcionam.

Contar uma histéria aos utentes do Centro de Solidariedade Social de S. | Coordenadores de Departamento;
Jorge da Beira Maria Conceicéo Pereira Almeida
Leituras por elementos da comunidade Baptista

Convite a avos / familiares para divulgagéo de algumas produgdes do

patrimonio literario oral

Promover atitudes de respeito mutuo

- Promover o sucesso escolar

Publico-alvo

Alunos (10.° CF; 11.° CF)

Alunos (8.° AF; 9.° AF; 9.°
BF; 9.°CT; 11.° CF)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Outro; Alunos (4.° SJB; 2.
3.9, 22604 - Matilda Baumle
(4.°SJB); 22603 - Rita
Baumle (4.°SJB); 21944 -
Vitor Manuel Castanheira
Camba (4.°SJB); 21645 -
Rafael Matias (4.°SJB);
21537 - Dinis Lourengo
Baptista (4.°SJB); 21388 -
Denis Gaspar Silva (4.°SJB))

0€

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 6; OBJ. 8

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ.7;0BJ. 8

OBJ. 1; OBJ. 9;
OBJ. 10
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3.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . e Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
abr Passeio literario e Proporcionar aos alunos uma experiéncia historico-literaria, através da Maria Filomena Rodrigues Alves Alunos (7.° AT; 7.°BT; 7.° OBJ. 2; OBJ. 4;
histérico-geografico a peca de teatro “Leandro, Rei da Heliria”, que enriqueca a sua formagdo | Ferrinho; Maria Benilde Bispo CT) OBJ. 6
Lisboa académica e cultural; Fidalgo

Promover competéncias multidisciplinares e integradoras a partir da
observagao espacial e da estimulagdo sensorial;

Sensibilizar os alunos para a importancia da criagao artistica e para a
preservagao do patrimonio no processo de construgcao de uma identidade
cultural;

Desenvolver e estimular nos alunos o gosto pela descoberta, pelo acesso
ao conhecimento e pela cultura.

abr Semana da Leitura *Semana da Leitura: “Chas com Livros e com Avés!”: JI Peso Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
- Articulagdo com as familias; docente; Encarregados de OBJ. 4; OBJ. 9
- Desenvolver a imaginagao e a criatividade; educagéo/Comunidade;
- Adquirir habitos de leitura e gosto pelo livro; Alunos (P3 JIPeso)

- Valorizar o livro como veiculo transmissor de conhecimentos, de
informagéo e afetos;
- Fomentar o gosto pela leitura e dar-lhe uma dimenséo afetiva, familiar e

escolar.

abr Semana da Leitura - Desenvolver a imaginagao e a criatividade Departamento Educagao Pré Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2;
- Adquirir habitos de leitura e gosto pelo livro Escolar; EB1/JI Paul; EB1/JI docente; Encarregados de OBJ. 3; OBJ. 4;
- Valorizar o livro como veiculo transmissor de conhecimentos, de Barroca Grande; EB1/JI Vales do  educagdo/Comunidade; OBJ. 8; OBJ. 10
informagéo e afetos. Rio; EB1/JI Dominguiso; EB1/JI Alunos (Todas as turmas do
- Fomentar o gosto pela leitura e dar-lhe uma dimenséo afetiva, familiar e | Cortes do Meio; EB1/JI Unhais da |P3)
escolar. Serra

abr Semana da Leitura -Leituras partilhadas Sérgio Luis Marques Salgueiro; Alunos (2.° MH2; 3.° MH3; OBJ. 1; OBJ. 2;
- Promover atitudes de respeito mutuo. Sandra Maria Moutinho Moreira 4.° MH4; 4.° MH5; 1.° MH1) OBJ. 3; OBJ. 4;
- Criar habitos de leitura; Carvalho; Paulo Manuel Tacanho OBJ. 6; OBJ. 8;
- Fomentar o gosto pelo teatro e por produgdes escritas; Pereira; Maria Fatima Martins OBJ. 9
- Valorizar o patrimonio literario portugués; Pogas Antunes; Georgina Maria
- Promover a leitura como forma de interagir com os outros; Gouveia Costa Ferreira; Elsa
- Saber ouvir; Cristina Fernandes Caseiro; Ana
- Exercitar a leitura silenciosa e em voz alta: ler para os colegas Cristina Gongalves Antunes
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3.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
abr Visita de Estudo Motivar os alunos para a aquisigao de saberes/ desenvolvimento de Pedro Jorge Barros Marques; Docentes; Pessoal ndo 300 € OBJ. 1; OBJ. 8
competéncias. Paulo Jorge Meireles Freire; Olga | docente; Alunos (4.° SJB;
Aveiro Maria Proenga Neves; Maria 2.° 3.9 22604 - Matilda
Manuela Monteiro Damasceno Baumle (4.°SJB); 22603 -
R.Matos Lopes; Maria Jodo Rita Baumle (4.°SJB); 21944
- Trindade Morais Silva; Maria Jodo - Vitor Manuel Castanheira
Visita ao Centro de ciéncia viva de Aveiro. Simao Marques Godinho; Maria Camba (4.°SJB); 21645 -
Desenvolver atitudes de sociabilidade e responsabilidade ambiental. Filomena Rodrigues Alves Rafael Matias (4.°SJB);
-Contribuir para a cultura do aluno, proporcionando uma melhor Ferrinho; Maria Fatima Varandas 21537 - Dinis Lourenco
compreensao daquilo que o rodeia. Guerrilha Ribeiro; Maria Conceigdo Baptista (4.°SJB); 21388 -
Pereira Almeida Baptista; Manuel | Denis Gaspar Silva (4.°SJB))
- Reconhecer alguns fendmenos naturais. Carlos Brito Silva; Madalena

Andreia Duarte Jeronimo; José
Manuel Teixeira da Silva; Elisabeth
Carlos Pinto da Silva Morao;
Cristina Maria Costa Moniz Rebelo;
Claudia Manuela da Silva Martins
Ferreira Carvalho; Carlos Manuel
Esteves de Sousa; Aurélio José da
Costa Amaral; Anténio Barbosa
Lages; Anabela Rodrigues Rocha

abr CAMINHADA NA SERRA - Promover estilos de vida saudaveis. Pedro Jorge Barros Marques Docentes; Alunos (11.° TD9) 150€ OBJ.1;0BJ. 2;
DA ESTRELA 2024 - Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de OBJ. 4; OBJ. 6;
manutencéo da saude e da aptidao fisica ao longo da vida. OBJ. 8; OBJ. 9

- Promover atitudes de respeito mutuo.
- Promover a visibilidade da Escola.
- Realizar iniciativas de promogédo do Agrupamento
abr Palestra sobre “Stress - Sensibilizar a comunidade educativa para as alteragdes climaticas Maria Lina Dias Mota Bonifacio Docentes; Alunos (10.° DF) 0€ OBJ. 1; OBJ. 4;
Hidrico”. como fator potenciador da seca/desertificacdo em diversas regides do OBJ. 6; OBJ. 8
mundo e particularmente em Portugal.
- Contribuir para a formagao de jovens esclarecidos, interventivos e com
sentido critico.
- Consciencializar os jovens para a necessidade de alteragédo de
comportamentos individuais e coletivos por forma a promover o
desenvolvimento sustentavel.

mai 02  Visita de Estudo - Jardim | Promover a leitura e a pesquisa sobre animais, como forma de interagir | EB1 Peso Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2;
Zoologico de Lisboa com os outros. docente; Outro; Alunos (1.°; OBJ. 4
Promover atitudes de respeito mutuo. 2.°9,3.54.°)
mai 02  Passeio de Final de Ano | Visita ao Jardim Zooldgico, Lisboa. EB1/JI Vales do Rio Alunos (4.° VR2; 2.° VR1; P3 OBJ. 1; OBJ. 2;
-Diversificar as vivéncias dos nossos alunos; JIVR; 1.9 3.9) OBJ. 4

- Diversificar os locais de aprendizagem;
-Proporcionar atividades de convivio salutar;
- Despertar nas criangas valores e ideias de preservagdo da Natureza.
mai 31 Dia Mundial da Crianga Promover atitudes de respeito mutuo. EB1 Peso Docentes; Encarregados de OBJ. 2; OBJ. 4
Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar. educagdo/Comunidade;
Alunos (1.%; 2.°; 3.%; 4.°)
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3.° Periodo

mai

mai

mai

mai

mai

mai

mai

Atividade

31 Dia Mundial da Crianga

EXP28 - Concerto

Dia da Mae

HEITORIADAS 2024

Visita de estudo / Saida
de campo a Serra da
Estrela.

Comemoragao do Dia da
Europa: exposigéo e

desafio “caga ao tesouro”

Dia da Danga

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Semana de atividades coletivas:

- Dinamizagao de uma histéria na biblioteca em articulagdo com o pré-
escolar (alunos a ingressar no 1° ano)

- Entrega de uma lembranga as criangas.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Fomentar o gosto pelas produgdes escritas;

- Saber ouvir;

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
Participar em eventos dinamizados pelo Agrupamento em colaboragéo
com outras instituicdes

Elaboragao de uma prenda para a mae.

Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagéo para a
cidadania, educagao para o consumo, educagédo ambiental.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover o envolvimento da comunidade educativa na escola

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Realizar iniciativas de promog¢édo do Agrupamento

-Fomentar o gosto e o interesse pela paisagem protegida que representa
a Serra da Estrela;

- Reforgar, consolidar e aplicar conhecimentos adquiridos no ambito da
disciplina de Geografia (observagéo de paisagens; orientagao espacial;
manipulagdo de mapas; observagao e analise de estados de tempo;
variagdo de elementos climaticos; compreenséo da influéncia
bioclimatica da altitude;

- Desenvolver o espirito critico e criativo, a partir do espaco vivido.

- Compreender a importancia da UE e dos seus valores nas nossas
vidas;

- Aprofundar conhecimentos sobre o processo de criagéo e alargamento
da UE;

- Conhecer melhor os estados-membros e as instituigdes europeias;

- Fomentar a competitividade saudavel e a busca ativa pela informagao.
- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutencao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Realizar iniciativas de promocédo do Agrupamento

Dinamizador

Sérgio Luis Marques Salgueiro;
Sandra Maria Robalo da Costa;
Paulo Manuel Tacanho Pereira;
Maria Fatima Martins Pogas
Antunes; Georgina Maria Gouveia
Costa Ferreira; Elsa Cristina
Fernandes Caseiro; Ana Cristina
Gongcalves Antunes

Grupo 250 - Educagéo Musical

EB1 Coutada

Departamento de Expressoes

Pedro Filipe Leitao Pais

Pedro Filipe Leitao Pais

Antoénio Carlos de Oliveira Mariano;
Isabel Maria Fael Ranito Pereira;
Luis Guilherme Santos Soares
Inacio

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (2.° MH2;
3. MH3; 4.° MH4; 4.° MH5;
1. MH1)

Alunos (5.° AT; 5.° BT; 6.° AT)

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.°C; 1.5 2.5 3.9
23162 - Isaac de Sousa
Cardoso (4.°C); 22650 -
EMMA SOFIA COSTA
FERNANDES (4.°C); 22010 -
Luis Augusto Aleixo Carvalho
(4.°C); 21552 - Tiago Manuel
Sampaio Ferreira (4.°C);
21551 - Monica Maria
Marques Pais (4.°C); 21391 -
Anabela Sousa Cardoso
(4.°C))

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Outro; Alunos (7.°% 8.%; 9.9
10.%,11.°, 12.9)

300 €

Alunos (7.° AT; 7.°BT; 7.°
CT)

Alunos (Todas as turmas do
7.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (5.%; 6.° 7.%; 8.°; 9.9)

Objetivos PE

OBJ.
OBJ.
OBJ.
OBJ.

OBJ.

OBJ.

OBJ.
OBJ.

oBJ

OBJ.

OBJ.

OoBJ

OBJ.
OBJ.

OoBJ

OBJ.
OBJ.

1; OBJ.
3; OBJ.
5; OBJ.
8; OBJ.

1; OBJ.

3; OBJ.

1, OBJ.
3; OBJ.
. 6; OBJ.
8; OBJ.

1, OBJ.
.6;0BJ. 8

1; OBJ.
6; OBJ.

.1; OBJ.
.4; OBJ.
6; OBJ.
9

cohN

oNAN

»
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3.° Periodo

mai

mai

mai

mai

mai

mai;
jun

Atividade

Dia Mundial da Crianga

Comemoracgao do “Dia
Internacional da Familia

Beleza Saude e Bem
Estar

Visita de Estudo ao Porto:
*Museu dos Transportes e
Telecomunicagdes.
*Passeio de barco no rio
Douro.

VISITA DE ESTUDO
Seal.ife Porto

“Por detras da cortina”
- Fabulas em teatro-

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Jogos tradicionais
Elaboragéo de painel
coletivo

Lanche

- Promover um bom
ambiente e a solidariedade
na comunidade escolar

- Aprofundar a articulagéo
vertical e horizontal do
curriculo

- Desenvolver competéncias
nos seguintes dominios:
educagédo para a cidadania,
educagao para o0 consumo,
educagao ambiental.
Comemoragao do “Dia Internacional da Familia”™ Articulagdo com as
familias:

- Fortalecer a relagdo escola/familia;

- Estreitar lagos afetivos entre as diversas familias;

- Proporcionar momentos ludicos e afetivos.

-Apresentar o curso profissional técnico de massagem com varias
vertentes , futuras na area de trabalho .

-Apresentar prioritariamente as turmas de 9° ano da AEFHP, o curso de
TMEBE 12°, com workshop e apresentagéo do projeto da PAP de uma
aluna, como fazer velas de massagem e aromoterapia .

- Reconhecer e adequar o local de trabalho aos diferentes tratamentos
de méos e rosto .

-Perceber o conceito de massagem desportiva , tipos de lesdes frequente
no dia a dia.

- Fomentar o conhecimento pela observagéao direta.

- Contactar com novas realidades.

- Aplicar conhecimentos adquiridos na disciplina de Geografia
(observacao e tipificagdo das paisagens; organizacéo, fungdes e
problemas das areas urbanas; o papel dos transportes no espago urbano
€ no progresso econémico).

- Fomentar a interagéo dos alunos e professores em contexto extra sala
de aula.

- Desenvolver competéncias no dominio da educagao para a cidadania;
- Conhecer e reconhecer animais marinhos e as suas carateristicas;

- Contactar com outras realidades, espagos e locais;

- Estimular o sentido de pertenga a um grupo;

- Conhecer um teatro

- Adapta-lo ao espago fisico

- Construir as personagens das histérias

- Expor @ comunidade educativa o trabalho realizado: exposicdo dos
materiais confecionados ; festa de encerramento

Dinamizador

EB1/JI Barroca Grande

JI Peso

Marisa Susana Dias Mendes
Lourengo

Marta Andreia Pereira dos Santos
Pranto

EB1/JI Paul

Eliana Maria Alves Ramos

Publico-alvo

Alunos (4.° BG; P3 JIBG; 1.%
22,32

Docentes; Pessoal ndo 0€
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;

Alunos (P3 JIPeso)

Docentes; Alunos (12.°
MSG5)

Alunos (8.° AF; 8.° BF; 8.° AT;
8.°BT; 8.°CT)

Alunos (P3 JIPAUL) 0€

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos

Objetivos PE

OBJ.
OBJ.

oBJ

OBJ.
OBJ.
OBJ.

OBJ.
OBJ.

OBJ.

OBJ.

1; OBJ. 4;
5; 0BJ. 9

.1; OBJ. 3;
OBJ.

10

1,0BJ. 3
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3.° Periodo

jun

jun

jun

jun

jun

jun

jun

jun

01

03

05

06

20

28

28

28

Atividade

Dia Mundial da crianga

Dia da Crianga

Dia Mundial do Ambiente
(Limpeza da zona de
piguenique na margem do
rio Zézere)

Dia Mundial do Ambiente

Visita de Estudo

Festa de Finalistas

ENCERRAMENTO DAS
ATIVIDADES LETIVAS
“Festa de Final de ano”

Festa final de ano/Arraial

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

- Diferentes atividades festivas, dinamizadas pelas Juntas de freguesia e
a Camara Municipal

- Valorizar a Crianga como individuo com direitos e deveres
-Estimular as relagbes Interpessoais

Convivio de alunos
-Diversificar as vivéncias dos nossos alunos.

- Limpeza do espacgo envolvente as margens do rio Zézere, piquenique
- Promover a partilha e colaboragdo no bem-estar coletivo

- Desenvolver a relagédo escola/meio

- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagao para a
cidadania, e educagédo ambiental.

- Construgao/ apresentagdo de um brinquedo ou outro objeto feito com
materiais reciclaveis relacionado com o tema e/ou projeto.

- Despertar nas criangas valores e ideias de preservagao da Natureza;
- Sensibilizar de forma ltdica sobre o uso sustentavel dos recursos
naturais através de suas proprias agoes;

-Despertar o interesse dos alunos para a reciclagem;

-Relacionar os diferentes tipos de lixo utilizados na reciclagem;
-Associar a reciclagem a questdo ambiental.

- Kidzania

- Favorecer a aquisicao de conhecimentos que permitam o
prosseguimento de estudos e uma melhor inser¢do na sociedade.

- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagéo para a
cidadania, educagao para o consumo, educagéo ambiental.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Aumentar a eficacia na interagdo com os Encarregados de Educagéo e
parceiros educativos.

Promover atitudes de respeito mutuo.

Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
— Desenvolver o espirito de equipa trabalhando em cooperagao com os
outros;

— Contribuir de forma construtiva em termos de uma
interacao/intervencéo

- Encerramento das Atividades Letivas

- Festa convivio na escola

- Diplomas 4.° ano

- Dangas

-Dramatizagdes - poesias,

- Cangdes

- Arraial

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagao para a
cidadania, educagédo para o consumo, educagao ambiental.

Dinamizador

Departamento Educagéo Pré
Escolar; EB1/JI Paul; EB1/JI
Barroca Grande; EB1/JI Vales do
Rio; EB1/JI Dominguiso; EB1/JI
Cortes do Meio; EB1/JI Unhais da
Serra

EB1/JI Vales do Rio

Departamento Educagéo Pré
Escolar

EB1/JI Vales do Rio

Sérgio Luis Marques Salgueiro;
Sandra Maria Moutinho Moreira
Carvalho; Maria Fatima Martins
Pocas Antunes; Georgina Maria
Gouveia Costa Ferreira; Elsa
Cristina Fernandes Caseiro; Ana
Cristina Gongalves Antunes

EB1 Peso

Departamento Educagéo Pré
Escolar

EB Montes Herminios

Publico-alvo

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (Todas as
turmas do P3)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (4.° VR2; 2.°
VR1; P3JIVR; 1.5 3.°)
Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 JIPAUL; P3 JIUS;
P3 JID1; P3 JID2; P3 JIVR)
Alunos (4.° VR2; 2.° VR1; P3
JIVR; 1.9 3.9)

Docentes; Pessoal nao 3500 €
docente; Alunos (2.° MH2;
3.2 MH3; 4.° MH4; 4.° MH5;

1.° MH1)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Outro; Alunos (1.°;
2.2, 4.0

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (Todas as turmas do
P3)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (2.° MH2; 3.° MH3;
4.° MH4; 4.° MH5; 1.° MH1)

150 €

Objetivos PE

OBJ.
OBJ.
OBJ.

OBJ.

OBJ.
OBJ.
OBJ.

OBJ.
OBJ.

oBJ

OBJ.
OBJ.

OBJ.

OBJ.
OBJ.
OBJ.

OBJ.
OBJ.

1, OBJ.
4; OBJ.
8; OBJ.

1, OBJ.
3; OBJ.
5; OBJ.

1; OBJ.

. 1; OBJ.
3; OBJ.
6; OBJ.

1; OBJ.
4; OBJ.
. 8; OBJ.
OBJ.

10
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3.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
jun Dia Mundial da Crianga Vivenciar o dia EB1/JI Cortes do Meio Alunos (P3 JICM; 3.° CM2; 00 € OBJ. 1; OBJ. 2;
Objetivos especificos:- Consciencializar para direitos e deveres de 4.°CM1; 1.5 2.9 OBJ. 4; OBJ. 9
criangas.
jun Encerramento do ano Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar; Maria Madalena Monteiro Pereira | Docentes; Pessoal nao 0€ OBJ. 1; OBJ. 3;
letivo Fomentar momentos de convivio entre os alunos. Ascensao; Sénia Claudia Pereira | docente; Encarregados de OBJ. 4; OBJ. 9
Rodrigues educagédo/Comunidade;
Alunos (4.° US; P3 JIUS)
jun Términos das atividades  Encerramento das atividades letivas. EB1/JI Cortes do Meio Encarregados de 00 € OBJ. 1; OBJ. 2;
letivas Objetivos especificos: -Promover competéncias de cidadania; -Promover educagédo/Comunidade; OBJ. 3; OBJ. 4;
inter-relacdes entre escola e meio; - Aprofundar a transversalidade do Outro; Alunos (P3 JICM; 3.° OBJ. 10
curriculo;- Promover inter-relagdes entre escola e meio local/ CM2; 4.°CM1; 1.9 2.9)
comunidade educativa.
jun Visita a KidZania Vivenciar espagos do "dia a dia" EB1/JI Cortes do Meio Alunos (3.° CM2; 4.° CM1; 00 € OBJ. 1; OBJ. 4
Objetivos especificos: - Promovem competéncias sociais;- Desenvolver 1.%,2.9)

valores e atitudes de sociabilidade, cooperacao e respeito; -
Desenvolver a capacidade de observagao e interagéo civica; - Promover
o conhecimento pratico de diversas profissdes. - Promover a formagao
integral dos alunos proporcionando-lhes a aquisicdo e dominios de
saberes, capacidades, atitudes e valores, no quadro da equidade

educativa.
jun DIA MUNDIAL DA - Maria Conceicéo Pereira Almeida | Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 4; OBJ. 9
CRIANCA Jogos. Baptista docente; Encarregados de
Jogos. educagéo/Comunidade;
Alunos (4.° SJB; 2.°; 3.9
Promover atitudes de respeito mutuo 22604 - Matilda Baumle
- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar (4.°SJB); 22603 - Rita
- Aprofundar a articulagao vertical e horizontal do curriculo Baumle (4.°SJB); 21944 -
Vitor Manuel Castanheira
- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagéo para a Camba (4.°SJB); 21645 -
cidadania, educagéo para o consumo, educagdo ambiental Rafael Matias (4.°SJB);
21537 - Dinis Lourengo
Baptista (4.°SJB); 21388 -
Denis Gaspar Silva (4.°SJB))
jun Dia Mundial do Ambiente ' Promover atitudes de respeito pelo ambiente; Identificar algumas das EB1/Jl Unhais da Serra Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 4
ameagas a conservagao do ambiente adotando praticas de protecéo. docente; Alunos (4.° US)
jun Dia Mundial da Crianga Promover atitudes de respeito mutuo; Valorizar a crianga como elemento EB1/Jl Unhais da Serra Docentes; Pessoal ndo 0€ OBJ. 1; OBJ. 4;
a respeitar; Desenvolver a criatividade e a imaginagéo; Promover o docente; Alunos (4.° US; P3 OBJ. 9
convivio, a amizade e a alegria. JIUS)
jun Visita de Estudo ao - Estimular a interatividade, a curiosidade e o interesse na aprendizagem |EB1/Jl Paul; EB1 Coutada Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2;
Centro de Ciéncia Viva de das ciéncias. docente; Alunos (1.° Paul1; OBJ. 4
Aveiro - Promover a cultura cientifica. 2.° Paul2/3; 4.° Paul4; 4.° C;
3.9
jun Interpretacéo de varias - Sensibilizar, reconhecer e compreender varios contextos musicais. Grupo 250 - Educagéo Musical Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 3;
pegas vocais e docente; Encarregados de OBJ. 6
instrumentais educagdo/Comunidade;
Alunos (5.° AT; 5.° BT; 6.° AT)
jun Comemoragao do “Dia da ' Comemoracéo do “Dia da Crianga’- Articulagéo entre JI'S: EB1 Peso; JI Peso; EB1/Jl Vales  Docentes; Pessoal nao OBJ. 1; OBJ. 2
Crianga” Valorizar a Crianga como individuo com direitos e deveres do Rio docente; Alunos (P3 JIPeso;
-Estimular as relagdes Interpessoais. P3 JIVR; 1.9; 2.°; 3.°; 4.°)
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3.° Periodo

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos DT e (7

Publico-alvo

Objetivos PE

Atividade
jun Visita de Estudo
jun FESTA DE FINAL DE
ANO LETIVO/

ENCERRAMENTO DE
ATIVIDADES LETIVAS

jun DIA MUNDIAL DA
CRIANGCA
jun Comemoragao do “Dia

Mundial do Ambiente”

jun Festa de Finalistas

Visita de estudo ( A marcar EB1/JI Paul; EB1 Coutada
Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.

- Aprofundar os valores de cidadania numa perspetiva de seguranca.

- Aprofundar a articulagao vertical e horizontal do curriculo.

- Envolver os pais e encarregados de educagao nos processos de

formagao dos jovens visando a melhoria dos niveis de assiduidade,

pontualidade e sucesso dos alunos.

Festa convivio no recreio E B1 da Coutada;

® Diplomas 4.° ano; Dangas, Dramatizagdes, poesias, cangdes, Lanche
partilhado

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
- Aprofundar os valores de cidadania numa perspetiva de seguranga.

- Aprofundar a articulagéo vertical e horizontal do curriculo.

- Envolver os pais e encarregados de educagao nos processos de
formacao dos jovens visando a melhoria dos niveis de assiduidade,
pontualidade e sucesso dos alunos.

EB1 Coutada; Olga Maria Alves
Simdes

Participagao em atividades a agendar.

Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
- Aprofundar os valores de cidadania numa perspetiva de seguranca.

- Aprofundar a articulagao vertical e horizontal do curriculo.

Diregéo; EB1 Coutada

- Promover a partilha e colaboragao no bem-estar coletivo EB1 Peso; JI Peso
- Desenvolver a relagao escola/meio envolvente;

- Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagao para a
cidadania, e educacao ambiental.

-Diversificar as vivéncias dos nossos alunos;

- Diversificar os locais de aprendizagem;

-Proporcionar atividades de convivio salutar;

EB1/JI Vales do Rio

Alunos (4.°C; 1.5, 2.5 3.9
23162 - Isaac de Sousa
Cardoso (4.°C); 22650 -
EMMA SOFIA COSTA
FERNANDES (4.°C); 22010 -
Luis Augusto Aleixo Carvalho
(4.°C); 21552 - Tiago Manuel
Sampaio Ferreira (4.°C);
21551 - Monica Maria
Marques Pais (4.°C); 21391 -
Anabela Sousa Cardoso
(4.°C))

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.°C; 1.9, 2.5 3.9
21391 - Anabela Sousa
Cardoso (4.°C); 23162 -
Isaac de Sousa Cardoso
(4.°C); 22650 - EMMA SOFIA
COSTA FERNANDES (4.°C);
21551 - Ménica Maria
Marques Pais (4.°C); 21552 -
Tiago Manuel Sampaio
Ferreira (4.°C); 22010 - Luis
Augusto Aleixo Carvalho
(4.°C))

Alunos (4.°C; 1.5 2.5 3.9
21391 - Anabela Sousa
Cardoso (4.°C); 23162 -
Isaac de Sousa Cardoso
(4.°C); 22010 - Luis Augusto
Aleixo Carvalho (4.°C);
21551 - Ménica Maria
Marques Pais (4.°C); 21552 -
Tiago Manuel Sampaio
Ferreira (4.°C); 22650 -
EMMA SOFIA COSTA
FERNANDES (4.°C))
Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3 JIPeso;
1.9;2.°,3.%,4.9)

Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (4.° VR2; 2.° VR1; P3
JIVR; 1.9 3.9)

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 3; OBJ. 4;
OBJ. 6; OBJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; OBJ. 8

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; OBJ. 8

0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4; 0OBJ. 9

OBJ. 2; OBJ. 3;
OBJ. 10
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3.° Periodo

jun

jun

jun

jun

Atividade

Convivio final de ano

Torneio Inter-turmas,
Andebol 2° e 3° ciclo

Visita de Final de Ano ao
Jardim Zooldgico.

“Festa de Final de Ano”

JOGOS TRADICIONAIS
2024

Dia Mundial da
Diversidade Cultural para
o Dialogo e o
Desenvolvimento.

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Exposicéo - Mostra de experiéncias realizadas.
Trabalhos de algumas obras lidas pelos alunos.
Jogos tradicionais.

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Realizar iniciativas de promogdo do Agrupamento

Visita de Final de Ano ao Jardim Zooldgico:

-Contactar com outras realidades;

- Adquirir novos conhecimentos;

- Desenvolver as relagdes interpessoais.

“Festa de Final de Ano” -Encerramento das atividades letivas:

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
— Desenvolver o espirito de equipa trabalhando em cooperagéo com os
outros;

— Contribuir de forma construtiva em termos de uma
interagao/intervengéao.

- Promover estilos de vida saudaveis.

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de
manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida.

- Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover a visibilidade da Escola.

- Realizar iniciativas de promog¢édo do Agrupamento

- Cultivar a compreenséo da riqueza e importancia da diversidade
cultural, assim como incentivar o respeito pelo outro.

- MConhecer melhor as diferengas entre os povos para permitir uma
maior compreenséo das vicissitudes, assim como cimentar uma maior
unido, permitindo conhecer e apreciar melhor o que devemos a outras
culturas.

- Estimular a integracéo de conhecimentos de diferentes disciplinas,
como Geo, CeD, HIST e CN, para uma compreensdo mais abrangente
do tema.

Dinamizador

EB1/JI Barroca Grande

Antonio Carlos de Oliveira Mariano;
Isabel Maria Fael Ranito Pereira;
Luis Guilherme Santos Soares
Inacio

EB1 Peso; JI Peso; EB1/JI Vales
do Rio

EB1 Peso; JI Peso; EB1/JI Vales
do Rio; Ménica Cristina Cerqueira
Ramoa; José Manuel Teixeira da
Silva; Jerénimo José Salcedas
Martinho Nave; Georgina Maria
Gouveia Costa Ferreira; Florentino
Antao Geraldes Ramos; Anténio
Pinto Batista; Ana Maria de Jesus
Monteiro

José Pedro Lopes Pinheiro
Fernandes

Susana Gongalves Dias

Publico-alvo

Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.° BG; P3 JIBG; 1.°;
2.° 3.9

Docentes; Alunos (5.%; 6.°;
7.2, 8.9,9.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos (P3 JIPeso;
P3 JIVR; 1.9, 2.%; 3., 4.9)

Docentes; Pessoal nao
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (P3 JIPeso; P3 JIVR;
1.9,2.9 3.2 4.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Alunos

Alunos (7.° AF; 7.°CF; 7.° 0€
BF; 8.° AF; 8.° BF; 9.° AF; 9.°

BF; 9.° CF; 10.° CF; 10.° DF;

11.° CF; 11.° DF)

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; OBJ. 5;
OBJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 6; OBJ. 8;
OBJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 2

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; OBJ. 6;
OBJ. 9; OBJ. 1

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4; OBJ. 6;
OBJ. 8; 0BJ. 9

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4; OBJ. 6;
OBJ. 8
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3.° Periodo

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Objetivos PE

Encerramento do Ano
Letivo

Semana da Leitura

Sensibilizagéo para a
aprendizagem do
Espanhol

Dia Mundial da Crianga

Convivio final de ano

- Caminhada

- Jogos Tradicionais

- Piquenique

- Entrega de diplomas aos finalistas (JI e EB1)

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.

-Promover atitudes de respeito mutuo.

- Desenvolver as relagbes interpessoais.

- Desenvolver competéncias no dominio da educagéo para a cidadania.
- Aumentar a interagdo com os encarregados de educacéo e parceiros
educativos.

- Desenvolver a imaginagao e a criatividade;

-Adquirir habitos de leitura e gosto pelo livro;

- Valorizar o livro como veiculo transmissor de conhecimentos, de
informagéo e afetos;

- Fomentar o gosto pela leitura e dar-lhe uma dimenséo afetiva, familiar e
escolar

Visita de sensibilizagéo, as Turmas de 2° ciclo e de 9° ano, para a
importancia da aprendizagem da lingua estrangeira Il - Espanhol.

Participagao na atividade promovida pela Camara Municipal da Covilha.

- Desenvolver as relagdes interpessoais.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.
- Desenvolver competéncias no dominio da educagéo para a cidadania.
Exposicéo -

Mostra de experiéncias realizadas

Trabalhos de algumas obras lidas pelos alunos.

Jogos tradicionais

Promover atitudes de respeito mutuo.

- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.

EB1/JI Paul

EB1/J1 Vales do Rio

Grupo 350 - Espanhol

Ana Catarina Mendes Crespo;
Cristina Isabel Duarte Soares;
Graga Licinia Afonso Bidarra
Bidault; Maria da Conceigao
Pereira Brito Lopes

Maria Conceicéo Pereira Almeida

Baptista

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educacédo/Comunidade;
Alunos (1.° Paul1; 2.°
Paul2/3; P3 JIPAUL; 4.°
Paul4; 3.°)

Alunos (4.° VR2; 2.° VR1; P3
JIVR; 1.9 3.9)

Alunos (9.° CF; 9.° AT; 9.° BT;
9.° AP; 9.° BP; Todas as
turmas do 5.°; Todas as
turmas do 6.°)

Docentes; Pessoal nao
docente; Alunos (P3; 1.°; 2.
3.9, 4.9

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagédo/Comunidade;
Alunos (4.° SJB; 2.9 3.9
22604 - Matilda Baumle
(4.°SJB); 22603 - Rita
Baumle (4.°SJB); 21944 -
Vitor Manuel Castanheira
Camba (4.°SJB); 21645 -
Rafael Matias (4.°SJB);
21537 - Dinis Lourengo
Baptista (4.°SJB); 21388 -
Denis Gaspar Silva (4.°SJB))

0€

0€

OBJ. 1; OBJ. 3;
OBJ. 4; OBJ. 8

OBJ. 1; OBJ. 3;

OBJ. 8; OBJ. 9
OBJ. 1; OBJ. 2

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 9

OBJ. 8; 0BJ. 9
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Ao longo do ano

set;
out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out

04

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo
finalidades/objetivos especificos

Explosado de Descobertas: As atividades de caracter pratico-laboratorial sdo dinamizadas

Uma Aventura Cientifica

Dia Mundial do animal

quinzenalmente em cada grupo turma do 1.° ciclo, tendo a duragéo de 1
h, por parte do respetivo professor titular e um professor coadjuvante da
area das Ciéncias Fisico-Naturais. Sdo desenvolvidas atividades de
recuperagao/consolidacéo e, por vezes, de extensdo das aprendizagens
essenciais previstas nas areas curriculares do Estudo do Meio e da
Matematica.

Pretende-se

Fomentar o gosto e o interesse dos alunos pelas Ciéncias Fisico-
Naturais.

Implementar cenarios de aprendizagem que promovam uma abordagem
holistica de tematicas diversas, mobilizando-se conhecimentos de
diversas areas Curriculares, em particular das Ciéncias Fisico-Naturais e
da Matematica.

Promover a aquisi¢céo de vocabulario cientifico e a interiorizagdo da
metodologia de trabalho cientifico na resolugéo de problemas,
desenvolvendo-se a motricidade fisica na manipulagéo de objetos.
Promogéo do trabalho em grupo e consequente desenvolvimento de
competéncias de relacionamento interpessoal.

Recuperar e/ou consolidar aprendizagens essenciais previstas no Estudo
do Meio e Matematica com recurso a atividades pratico-laboratoriais.
Contribuir para o desenvolvimento de todas as areas de competéncia
previstas no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria
(PASEO), mas em particular Saber Cientifico, Técnico e Tecnoldgico,
Informacgéo e Comunicagéo, Raciocinio e Resolugéo de Problemas e
Relacionamento Interpessoal.

Promover as areas STEAM.

Desenvolver o espirito solidario

-Alertar para o problema do abandono dos animais de estimagéo

Dinamizador Publico-alvo

Sonia Claudia Pereira Rodrigues;

Luis Marques Salgueiro; Sara
Cristina Barroco Silva; Sandra
Ventura Costa; Sandra Maria
Moutinho Moreira Carvalho; Paula
Cristina Lopes da Cruz; Maria da
Conceigao Pereira Brito Lopes;
Maria Conceicéo Pereira Almeida
Baptista; Margarida Isabel Matos
Inécio; Luis Antonio Teles Teixeira;
Julia Ivete Macedo Ruge; lvone
Leonor Machado Neves da Gama
Figueiredo; Isabel Maria Oliveira
Rodrigues Serra Guerreiro; Isabel
Maria Figueira de Oliveira e Reis;
Inés Barroca Pires Monteiro; Graga
Licinia Afonso Bidarra Bidault;
Georgina Maria Gouveia Costa
Ferreira; Ester de Jesus Leal
Marques; Elsa Cristina Fernandes
Caseiro; Cristina Isabel Duarte
Soares; Bruno Miguel Garcédo
Pereira; Anabela Salvado de Brito;
Ana Cristina Gongalves Antunes

Todas as turmas do 4.°;
Todas as turmas do 1.°)

Docentes; Pessoal ndo
docente; Encarregados de
educagdo/Comunidade;
Alunos (P3 JID1; P3 JID2;
P3 JIVR)

Departamento Educagao Pré
Escolar

Alunos (Todas as turmas do
Sofia Alexandra Dias Jorge; Sérgio 2.° Todas as turmas do 3.°%;

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 8

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 3; OBJ. 4;
OBJ. 5; OBJ. 6;
OBJ. 8
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Ao longo do ano

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos

out; PROJETO ERASMUS +: Os alunos analisam casos reais de discriminagédo (de género, transfobia, 'Departamento de Linguas; Docentes; Encarregados de OBJ. 1; OBJ. 2;
dez; " L'EUROPE DES liberdade de expresséo, intolerancia religiosa e politica, migragao, Departamento Ciéncias Sociais e | educagado/Comunidade; OBJ. 3; OBJ. 4;
mar; DROITS HUMAINS: racismo, deficiéncia e xenofobia) ocorridos no espaco europeu, casos Humanas; Rogélia Maria Santos Alunos (11.° DF; 12.° BF; OBJ. 5; OBJ. 6;
mai SIMULATIONS DE estes escritos em francés, e preparam a redacgédo da argumentagéo Proenca 12.° CF; 12.° DF; 10.°) OBJ. 7; OBJ. §;

PLAIDOIRIES DEVANT  (plaidoiries), em portugués e em francés, textos de defesa do requerente OBJ. 9; OBJ. 10

LA COUR EUROPEENNE e do estado acusado, para o Tribunal Europeu dos Direitos Humanos,

DES DROITS DE consultando a legislagédo e a jurisprudéncia previamente. Apresentagao

L'HOMME" de intervengdes em simulagdo em Tribunal, em Lingua Estrangeira I,

MOBILIDADES francés.

EUROPEIAS E SEMANA Promogao da tolerancia e espirito de grupo, interculturalidade e
DE ACOLHIMENTO EM  capacidades de comunicagéo, resolugédo de desafios e dominio das TIC.
PORTUGAL Apresentagao/representagdo da escola e da regido e pais em contexto
europeu.
Dialogo e colaboragdo com os varios parceiros culturais e associagdes
das comunidades em que se inserem os liceus europeus (Bulgaria -
Belene, Romenia- Bucareste, Italia- Sulmona, Portugal - Covilha, Franga,
Dunkergue e Franga, Villefranche de Rouergue).
Promogéo da incluséo e da criatividade.
Envolcimento das familias (ao nivel associativo e do acolhimento)

out; Literacia Digital Esta atividade realizar-se-a mensalmente em cada um dos grupos, sendo  Grupo 510 - Fisica e Quimica; Alunos (Todas as turmas do 0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
nov; dinamizada em pela educadora de infancia de cada grupo em Regina Maria Mendes Antunes P3) OBJ. 7; OBJ. 8
jan; coadjuvagédo com a Técnica Superior do Projeto Sécio-Educativo "Eu Pinto; Paula Cristina Correia
fev; sou+" da Camara Municipal da Covilha. Sequeira; Maria Lurdes Aleixo
mar; Nesta atividade pretende-se: Louro Amaral; Maria José Carvalho
abr; - Realizar tarefas de adaptagao ao teclado e ao rato, estimulando o Proenca; Maria de Jesus Crucho
mai; desenvolvimento da motricidade fina da crianga. Robalo; Inés Isabel Paisana Boucga
jun - Promover a articulagéo entre a matematica e as artes visuais, Ferreira; Hélia Maria Ventura
recorrendo-se a ferramentas digitais para realizagdo de desenhos, e Pereira; Eliana Maria Alves Ramos;
respetiva pintura, com diversas formas geométricas. Clotilde Martins Pereira; Carla
- Desenvolver a orientagédo espacial da crianca, em particular a Alcina Canhoto Botas Gongalves;
lateralidade e posigao relativa, com recurso a jogos com robds. Andreia Claudia Cruz Oliveira

- Estimular o desenvolvimento das competéncias Resolugdo de
Problemas e Pensamento Criativo e Pensamento Computacional.
- Promover o gosto pelas areas STEAM.

out; Dia do Animal - Sensibilizar para a necessidade de proteger e respeitar os animais. Paula Cristina Lopes da Cruz; Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2;
dez; Joana Gomes Pinheiro; Ivone docente; Encarregados de OBJ. 5; OBJ. 9
mar; - Refletir sobre a importancia dos animais na vida das pessoas. Leonor Machado Neves da Gama | educagao/Comunidade;
jun Figueiredo; Hélia Maria Ventura Outro; Alunos (4.° VR2; 2.°

- Identificar associagdes protetoras dos animais em todas as suas Pereira VR1; P3 JIVR; 1.%; 3.°)

valéncias.

- Apelar a generosidade de toda a comunidade escolar através de
donativos alimentares ou de outros bens materiais para suprimir as
necessidades de algumas das associac¢des referidas anteriormente.
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out;
nov;
dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

out;
nov;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai;
jun

dez;
jan;
fev;
mar;
abr;
mai

Atividade

Iniciagdo a Programacgao
e a Robdtica

Literacia Cientifica

Conhecer o mundo que
nos rodeia com docentes
diferentes e atividades
diferentes

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Desenvolver competéncias digitais.
Utilizar as tecnologias de forma responsavel, segura e criativa.

Estimular o desenvolvimento do pensamento critico e do pensamento
computacional.

Planificar e produzir um projeto de forma organizada.

Motivar os alunos para a programagao.

Identificar um problema e decompd-lo em blocos mais pequenos.

Procurar e corrigir erros, testar, refinar e otimizar uma dada resolugao
apresentada.

Esta atividade realizar-se-a mensalmente em cada um dos grupos do pré
-escolar, sendo dinamizada em pela educadora de infancia com a
coadjuvacgéao da Técnica Superior do Projeto Sécio-Educativo "Eu sou+"
da Camara Municipal da Covilha.

Pretende-se introduzir e/ou reforgar a apropriagdo da metodologia de
trabalho cientifico:

- estimulando a observagao criteriosa de fendmenos naturais;

- incrementando a capacidade de questionamento das criancas sobre
fendmenos naturais;

- detetando e desestruturando precocemente concegdes alternativas;

- fomentando a aquisi¢do de vocabulario cientifico;

- promovendo o desenvolvimento de competéncias de Relacionamento
Interpessoal e da Resolugéo de Problemas e o gosto pelas areas
STEAM.

- desenvolver as competéncias comunicacionais das criangas, registando
observacdes em tabela ou desenho.

- Satisfazer a curiosidade e interesse das criangas pelo mundo que nos
rodeia.

- Respeitar e colaborar com os diferentes docentes nas atividades
propostas.

Dinamizador Publico-alvo

Maria Conceicéo Pereira Almeida
Baptista; Maria da Conceigao
Pereira Brito Lopes; Ana Cristina
Gongalves Antunes; Anabela
Rodrigues Rocha; Anabela Salvado
de Brito; Bruno Miguel Gargéo
Pereira; Cristina Isabel Duarte
Soares; Elsa Cristina Fernandes
Caseiro; Ester de Jesus Leal
Marques; Georgina Maria Gouveia
Costa Ferreira; Graga Licinia
Afonso Bidarra Bidault; Isabel
Maria Figueira de Oliveira e Reis;
Isabel Maria Oliveira Rodrigues
Serra Guerreiro; Isabel Marta
Santos Rebelo; Ivone Leonor
Machado Neves da Gama
Figueiredo; Julia lvete Macedo
Ruge; Luis Antonio Teles Teixeira;
Paula Cristina Lopes da Cruz;
Paulo Jorge Lourengo Marques;
Paulo Sérgio Fonseca Jorge;
Sandra Maria Moutinho Moreira
Carvalho; Sara Cristina Barroco
Silva; Sérgio Luis Marques
Salgueiro; Sofia Alexandra Dias
Jorge; Sénia Claudia Pereira
Rodrigues

Grupo 510 - Fisica e Quimica; Alunos (Todas as turmas do 0€
Regina Maria Mendes Antunes P3)

Pinto; Paula Cristina Correia

Sequeira; Maria Lurdes Aleixo

Louro Amaral; Maria José Carvalho

Proenca; Maria de Jesus Crucho

Robalo; Inés Isabel Paisana Boucga

Ferreira; Hélia Maria Ventura

Pereira; Eliana Maria Alves Ramos;

Clotilde Martins Pereira; Carla

Alcina Canhoto Botas Gongalves;

Andreia Claudia Cruz Oliveira; Ana

Catarina Mendes Crespo

Alunos (Todas as turmas do 0€
2.° Todas as turmas do 3.%

Todas as turmas do 4.°;

Todas as turmas do 1.°)

EB1/JI Dominguiso Docentes; Alunos (P3 JID1) 0€

Objetivos PE

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 8

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4; OBJ. 7;
OBJ. 8

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade S . cer Dinamizador Publico-alvo . Objetivos PE
finalidades/objetivos especificos
dez; PROJETO AJUDARIS PROMOGAO DA ESCRITA CRIATIVA DE HISTORIAS SOBRE A Rogélia Maria Santos Proenga; Docentes; Pessoal nao 0€ OBJ. 1; OBJ. 2;
jan; (ESCRITA CRIATIVAE  TEMATICA PROPOSTA PELA ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE Filomena de Lurdes Caseiro Cabral docente; Encarregados de OBJ. 3; OBJ. 4;
fev; ILUSTRACAO, AJUDARIS (TEMA PARA 2024: PLANETA) educacédo/Comunidade; OBJ. 5; OBJ. 6;
mar LEITURAS EM VOZ PROMOGCAO DA CRIATIVIDADE, DA LEITURA E ESCRITAE Alunos (3.9 4.2, 5.%; 6.%; 7.°) OBJ. 7; OBJ. 8;

ALTA) ILUSTRACAO POR JOVENS AUTORES VOLUNTARIOS OBJ. 9
PROMOGCAO DA ILUSTRACAO - PROJETO (A)RISCAR
AJUDARIS- LEITURAS EM VOZ ALTA
REALIZAGAO DE FESTA DA LEITURA -APRESENTACAO DOS LIVROS
SOLIDARIOS E VENDA DOS MESMOS COM CARIZ SOLIDARIO

Lanches escolares 2 momentos breves+1 sessao+1 sessao c/Enc. de Educagado em dataa | Maria da Conceigdo Pereira Brito | Encarregados de 0€ OBJ. 1; OBJ. 4

saudaveis definir Lopes educagédo/Comunidade;

Alunos (2.° Paul2/3; 3.°)

“Crescer é assim... “- 1 sessdo com os alunos, em data a definir Maria da Conceigéo Pereira Brito | Alunos (2.° Paul2/3; 3.°) 0€ OBJ. 1; OBJ. 4

Educagao para os afetos Lopes

e a sexualidade

REUNIOES DE - Reunides de articulagdo com os docentes do Pré escolar e os docentes Departamento do 1° CEB; Docentes OBJ. 2; OBJ. 6

ARTICULACAO COM O do 1° Ciclo, fazendo o ponto da situagéo, dos alunos dos dois ciclos de | Departamento Educag&o Pré

1° CEB ensino Escolar
- Promover a articulacéo vertical entre ciclos de educagéo e ensino.

“Canto das Palavras” A professora Leonor Narciso (Casa do Povo do Paul) vem a EB1 e EB1/JI Paul Alunos (1.° Paul1; 2.° 0€ OBJ. 1; OBJ. 4
desenvolve atividades com os alunos no @mbito da expressdo musical e Paul2/3; 4.° Paul4; 3.°)
dramatica, trabalhando produgées do patriménio oral tradicional:
cangdes, lengalengas, trava-linguas ... As sessdes tém a periodicidade
de uma hora semanal por turma.

- Desenvolver competéncias de desenvolvimento global

- Desenvolver competéncias no dominio da educagéo artistica.

- Promover criatividade, motricidade, coordenagao e expressao corporal
- Desenvolver competéncias articulatérias e o dominio da lingua.

- Valorizagao do patriménio oral tradicional.

Hora do Conto Na Casa da Cultura ou na EB1, sdo apresentadas obras literarias EB1/JI Paul Alunos (1.° Paul1; 2.° 0€ OBJ. 1; OBJ. 4;
(geralmente do PNL) pela responsavel pela dinamizagéo daquela Paul2/3; 4.° Paul4; 3.°) OBJ. 7
instituicdo, com uma periodicidade de duas obras por periodo.

- Desenvolver competéncias e incentivar o dominio da leitura e da
escrita.

- Desenvolver competéncias no dominio da educagéo literaria.

- Desenvolver competéncias no dominio da educagéo artistica.

- Desenvolver as relagdes interpessoais.

Projeto “Cacga Piolhos” _ - Eliminar as infestagdes de piolhos na escola Sérgio Luis Marques Salgueiro; Encarregados de 0€ OBJ. 1; OBJ. 3;

Combate a Pediculose - Conhecer o piolho identificando-o entre outros insetos Sandra Maria Moutinho Moreira educagédo/Comunidade; OBJ. 4; OBJ. §;
- Conhecer os processos de transmissao; Carvalho; Georgina Maria Gouveia Alunos (2.° MH2; 3.° MH3; OBJ. 9
- Identificar e combater a contaminacéo. Costa Ferreira; Elsa Cristina 4.° MH4; 4.° MH5; 1.° MH1)

Fernandes Caseiro; Ana Cristina
Gongalves Antunes
STORY TIME O professor da disciplina 1& / projeta uma histéria aos alunos; Olga Maria Alves Simdes; Ana Alunos (Todas as turmas do OBJ. 1; OBJ. 2;

*Interagdo com a histdria, respondendo a perguntas; Paulino Ribeiro 3.% Todas as turmas do 4.°) OBJ. 4
*Atividades relacionadas com a histéria

Pagina 58 de 70



Ao longo do ano

Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

Objetivos PE

Dinamizacéo da
Biblioteca Escolar

“Senhora Roda”
Alimentagédo Saudavel e
Atividade Fisica”

Mimos a Torto e a Direito

DIALOGOS COM O
DESPORTO 2024

sl . e Dinamizador Publico-alvo
finalidades/objetivos especificos
- Atividades de leitura, exploragao, consulta Cristina Isabel Garcia Rojao Docentes; Alunos (2.° MH2; 0€
- Visionamento de filmes e powerpoint’s 3. MH3; 4.° MH4; 4.° MH5;
- Promover atitudes de respeito mutuo. 1.° MH1)

- Favorecer a aquisicéo de conhecimentos que permitam o

prosseguimento de estudos e uma melhor insercdo na sociedade.

- Promover a utilizagéo das T.1.C. pelos alunos e professores no processo

de ensino e de aprendizagem.

- Promover o gosto pela leitura

- Sensibilizar as criangas para escolhas alimentares Gragca Licinia Afonso Bidarra Alunos (1.° Paul1)
mais saudaveis; Bidault

- Identificar os alimentos constituintes de cada

refeigdo diaria;

- Aumentar conhecimentos sobre o nome e a

importancia de cada refeigéo diaria

Exposigao da tematica com recurso a uma apresentagdo em Power Departamento do 1° CEB Alunos (4.° Paul4)
Point, com os direitos e deveres da crianga e a identificagédo dos 4 tipos

de maus tratos;

Dinamica de resposta a uma situagao concreta — consciencializagao do

“Ha segredos que nao séo para guardar segredo...”;

Desafio aos alunos na elaboragdo de um desenho sobre os direitos e

deveres da crianga e exposi¢cdo dos mesmos no més de abril (més da

consciencializagdo dos maus tratos

infantis) ou no dia 1 de junho (Dia Mundial da Crianca).

Objetivos a atingir:
Sensibilizar para os direitos e deveres das criangas
Identificar situagdes de maus tratos/risco e orientar sobre o modo de

atuacao

- Promover estilos de vida saudaveis. José Pedro Lopes Pinheiro Docentes; Pessoal ndo

- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de Fernandes docente; Encarregados de
manutengao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida. educagdo/Comunidade;

- Promover atitudes de respeito mutuo. Outro; Alunos (7.°% 8.°; 9.9
- Promover a visibilidade da Escola. 10.°; 11.9,12.9)

- Realizar iniciativas de promoc¢éo do Agrupamento

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4, OBJ. 8

OBJ. 1; OBJ. 4

OBJ. 1; OBJ. 4

OBJ. 1; OBJ. 2;
OBJ. 4; OBJ. 6;
OBJ.7; OBJ. 8;
OBJ. 9
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Descrigcado resumida da atividade, referindo

Atividade Dinamizador Publico-alvo Objetivos PE

finalidades/objetivos especificos

A DESCOBERTA DAS Desenvolver competéncias nos seguintes dominios: educagao para a Pedro Jorge Barros Marques; Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2
CIENCIAS cidadania, educacao para o consumo, educagéo ambiental. Paulo Jorge Meireles Freire; Olga | docente; Encarregados de
Maria Proenca Neves; Maria educacédo/Comunidade;
- Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar e | Manuela Monteiro Damasceno Alunos (4.° SJB; 2.° 3.9
local R.Matos Lopes; Maria Jodo 22604 - Matilda Baumle
Trindade Morais Silva; Maria Jodo |(4.°SJB); 22603 - Rita
Simao Marques Godinho; Maria Baumle (4.°SJB); 21944 -
Filomena Rodrigues Alves Vitor Manuel Castanheira
Ferrinho; Maria Fatima Varandas | Camba (4.°SJB); 21645 -
Guerrilha Ribeiro; Maria Concei¢do Rafael Matias (4.°SJB);
Pereira Almeida Baptista; Manuel 21537 - Dinis Lourengo
Carlos Brito Silva; Madalena Baptista (4.°SJB); 21388 -
Andreia Duarte Jeronimo; José Denis Gaspar Silva (4.°SJB))
Manuel Teixeira da Silva; Elisabeth
Carlos Pinto da Silva Morao;
Cristina Maria Costa Moniz Rebelo;
Claudia Manuela da Silva Martins
Ferreira Carvalho; Carlos Manuel
Esteves de Sousa; Aurélio José da
Costa Amaral; Anténio Barbosa
Lages; Anabela Rodrigues Rocha
TORNEIOS DE - Promover estilos de vida saudaveis. José Pedro Lopes Pinheiro Docentes; Alunos (7.°; 8.°; OBJ. 1; OBJ. 2;
BADMINTON 2024 - Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de Fernandes 9.%,10.% 11.%,12.9) OBJ. 6; OBJ. §;
manutencéo da saude e da aptidao fisica ao longo da vida. OBJ. 9

- Promover atitudes de respeito mutuo.
- Promover a visibilidade da Escola.
- Realizar iniciativas de promogédo do Agrupamento

E@HEITORIADAS 2024 - Promover estilos de vida saudaveis. José Pedro Lopes Pinheiro Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2;
- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de Fernandes docente; Encarregados de OBJ. 3; OBJ. 4;
manutencao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida. educagédo/Comunidade; OBJ. 6; OBJ. 8;
- Promover atitudes de respeito mutuo. Outro; Alunos (5.%; 6.° 7.9 OBJ. 9

- Promover a visibilidade da Escola.
- Realizar iniciativas de promog¢édo do Agrupamento

8.9,9.%,10.%, 11.%, 12.°)

Lanches escolares Sensibilizar as criangas para escolhas alimentares mais saudaveis; Graga Licinia Afonso Bidarra Alunos (1.° Paul1) OBJ. 1; OBJ. 3;
saudaveis - Reforgar a importancia da diversificagdo dos lanches escolares; Bidault OBJ. 4
- Promover o conhecimento de diferentes alimentos e a sua utilizagédo
nos lanches escolares.
ORIENTA-TE 2024 - Promover estilos de vida saudaveis. José Pedro Lopes Pinheiro Docentes; Pessoal ndo OBJ. 1; OBJ. 2;
- Promover a Atividade Fisica e Desportiva enquanto meio de Fernandes docente; Alunos (7.°; 8.°; 9.°; OBJ. 4; OBJ. 6;
manutencao da saude e da aptidao fisica ao longo da vida. 10.° 11.°,12.°9) OBJ. 8; OBJ. 9

- Promover atitudes de respeito mutuo.
- Promover a visibilidade da Escola.
- Realizar iniciativas de promoc¢éo do Agrupamento
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Atividade

Descrigcado resumida da atividade, referindo

finalidades/objetivos especificos

Dinamizador

Publico-alvo

Custol/or
¢camento
previsto

Objetivos PE

A DESCOBERTA DAS
CIENCIAS

Realizagédo e registo de
experiéncias

- Desenvolver competéncias
nos seguintes dominios:
educagéo para a cidadania,
educagdo para o0 consumo,
educagao ambiental.

- Promover um bom
ambiente e a solidariedade
na comunidade escolar e
local

EB1/JI Barroca Grande

Alunos (4.° BG; P3 JIBG; 1.%
22,32

OBJ. 1; OBJ. 4;
OBJ. 6
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Visao global do PAA

Categoria / Modalidade N.° atividades %

Exposi¢cao/Mostra
Conferéncia/Palestra/Debate

Formacéao de pessoal docente

Formacéao de pessoal ndo docente
Projeto/clube interno

Projeto em parceria com entidade externa
Dia/Semana da escola/agrupamento
Visita de estudo

Concurso

Avaliacéo interna

Eco-escolas

Projeto de educacgédo para a saude (PES)
Atividade desportiva
Convivio/Comemoragao

Outro

Total

27| 10,59
24 9,41

0 0

0 0

13 5,1
14 5,49
23 9,02
32| 12,55

3 1,18

0 0

1 0,39

3 1,18

21 8,24
71 2784
23 9,02
255 100,01
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Objetivo do Projeto Educativo N.° atividades

Fomentar o exercicio de uma cidadania responsavel e ativa, promovendo a formacéo integral 236 22,35
Promover a sequencialidade e a articulagao vertical e horizontal de contelidos e aprendizagens e a articulagdo 127 12.03
curricular entre ciclos e niveis de ensino ’

Fomentar o envolvimento dos encarregados de educagéo na vida escolar dos seus educandos 95 9,00
Promover a educagao para a cidadania 188 17,80
Promover agdes de solidariedade: voluntariado e inclusao 41 3,88
Promover a imagem institucional do Agrupamento de Escolas 95 9,00
Estabelecer um plano de parcerias e redes de ambito internacional que incentivem a criatividade, a inovagéo e o 17 161
espirito empreendedor, promovendo a igualdade, a coesdo social e a cidadania ativa. ’

Conferir maior visibilidade ao Agrupamento, reforgando a sua imagem junto da comunidade 128 12,12
Promover relagdes com a comunidade envolvente, possibilitando a realizagdo de acontecimentos especiais 107 1013
(exposigdes, conferéncias, eventos desportivos) nas instalagcdes escolares ’

Incentivar e apoiar a concretizagéo de atividades concebidas pelos pais e encarregados de educagao, 29 208
individualmente ou em associagao ’

Total 1056 100,00
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Estrutura/Area N. atividades | %

Coord. Departamento 189 66,78
Coord. Grupo 83 29,33
Direcao 11 3,89
Total 283 100,00
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Ano de escolaridade ’ N.° atividades %

P3 85 9,78
1° 115 13,23
20 132 15,19
3.° 134 1542
40 135 1554
5. 25 2,88
6.° 24 2,76
70 44 5,06
8o 39 4,49
9. 39 4,49
10.° 31 3,57
11.0 38 4,37
12.0 28 3,22
Total 869 100,00
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Calendarizacao

Ao longo do ano

3.° Periodo

1.° Periodo

2 peroco |
0 20 40 60 80 100

N.° atividades

33
102
267 Alunos
Docentes
EE/Comunidade
B N3o docentes
107 Outro
130
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longo do tempo

icao ao

Distribu

1 1.°Periodo
B 2.°Periodo
3.° Periodo
B ro longo do ano

Eco-escolas

Visita de estudo

Concurso

Projeto de educagéo para a saude (PES)
Projeto em parceria com entidade externa

Exposi¢cao/Mostra

Dia/Semana da escola/agrupamento
Projeto/clube interno

Atividade desportiva

Outro

Convivio/Comemoracao

Conferéncia/Palestra/Debate

60 +
40 +

Categoria/Modalidade
80
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Estrutura/Area
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Ano de escolaridade

150 +
100 +
I 1.2 Periodo
B 2.°Periodo
3.° Periodo
B ro longo do ano
50 +
- [
O |
) - N w BN (6)] (o] ~ 0] © - - —_
w o o o o o o ‘o o o o - N

Pagina 69 de 70



Publico-alvo
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