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Objetivos do Projeto Educativo de Escola

1. Promover o sucesso escolar, melhorando a média global de transicao, por ciclo,
em 2% (no triénio).

2. Reconhecer o merito e a exceléncia

3. Combater a indisciplina.

4. Combater o absentismo e o abandono escolar, diminuindo para 0,8% o
abandono escolar no ensino basico, 4% no ensino secundario regular e 20% no
ensino profissional.

5. Promover nos alunos atitudes adequadas em sala de aula e nos espacos da
Escola.

6. Aumentar a eficacia na interacdo com os EE e parceiros educativos.

7. Promover estilos de vida saudaveis.

8. Promover um bom ambiente e a solidariedade na comunidade escolar.

9. Promover a visibilidade da Escola.

10. Potenciar a qualidade na organizagao escolar

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacéo da atividade: DL1/ Comemoragao do “Dia de la Hispanidad”
Atividade realizada no ambito do Departamento de Linguas (grupo de Espanhol)

Objetivos Objetivos Publico Breve descricédo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacao
= Promover
um bom = Estimular a
) L = Docentes de
ambiente e participacéo e
o o Espanhol;
solidariedade | curiosidade dos
= Alunos de
» Promover o | alunos.
. Espanhol;
sucesso » Fomentar o » Exposicdo de trabalhos
o *Toda a . ] = Placards;
escolar espirito critico e ) relativos ao tema “Dia de la . 12/10/2012
o comunidade ) ) = Papel de cenério; = 3€
= Promover | criativo dos alunos. Hispanidad” e elaborados 3
o escolar = Impressdes a
a = Sensibilizar a pelos alunos.
o _ preto/branco e a
visibilidade | comunidade escolar
] . cores;
do trabalho | para a importancia
realizado da aprendizagem da
pelos alunos. | lingua espanhola.
Responsavel:  Veronica Cruz

Colaboradora:

PAA 2012-2013

Julia Amaral




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: DL2/ Comemoracao do Dia de San Valentin
Atividade realizada no ambito do Departamento de Linguas (grupo de Espanhol)

= Promover a
visibilidade da

Escola

cooperacdo dos alunos.
= Promover 0 uso da

lingua espanhola.

= Impressdes a cores

Objetivos Objetivos Pablico Breve descrigédo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacao
= Incentivar o
= Promover um bom | interesse pela leitura
) ) = Docentes de
ambiente e a em lingua espanhola.
o o _ Espanhol
solidariedade = Fomentar o espirito | = Toda a = Troca de mensagens de cariz
o ) _ _ . = Alunos de Espanhol
* Promover o criativo e o sentido de | comunidade | sentimental (em varios tipos de Cartoli "3€ 14/02/2013
= Cartolinas

sucesso escolar responsabilidade e escolar registo).

Responsavel: Julia Amaral
Colaboradora: Veronica Cruz

PAA 2012-2013



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: DL3/ Comemoracéao do Dia da Terra
Atividade realizada no ambito do Departamento de Linguas (grupo de Espanhol)

= Promover a

critico e o sentido de

= Cartolinas

= Impressdes a cores

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zagao
= Desenvolver a capacidade de
pesquisa.
o = Docentes de
= Sensibilizar os alunos para a
) o ) _ Espanhol
= Promover um | importancia da preservac¢ao do meio
) ) = Alunos de Espanhol
bom ambiente e | ambiente. o
o _ ) _ = Exposicéo de trabalhos (do 9°ano e do
asolidariedade | = Incentivar o interesse pela leitura | = Toda a . )
) _ referentes a preservacdo do | 11°no — nivel de
» Promover o em lingua espanhola. comunidade _ _ _ " 3€ 22/04/2013
o o meio ambiente. continuagéo)
sucesso escolar | = Fomentar o espirito criativo, escolar

visibilidade da | responsabilidade e cooperacgdo dos .
= Papel de cenério
Escola alunos.
. = Placards
= Promover o0 uso da lingua
espanhola.
Responsavel: Julia Amaral

Colaboradora:

PAA 2012-2013

Verénica Cruz



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cadigo/Designacao da atividade: DL4/Festa da Lingua Espanhola
Atividade realizada no ambito do Departamento de Linguas (grupo de Espanhol)

= Promover a
visibilidade do
trabalho
realizado pelos

alunos.

escolar para a importancia da
aprendizagem da lingua
espanhola.

= |dentificar e reconhecer
aspetos culturais que
aproximam/ distinguem as

culturas portuguesa e espanhola.

trabalhos que foram
realizados pelos alunos

ao alongo do ano letivo.

Exposicao de

Placards
Colunas
Computador

Projetor

Cds de musica espanhola

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ -zZacao
= Promover .
= Fomentar o sentido de
um bom - 3
_ responsabilidade e cooperacao. = Docentes de Espanhol
ambiente e _ L
o = Estimular a participacao e = Alunos de Espanhol do
solidariedade o _ ) .
curiosidade dos alunos. = Festa realizada Ensino Secundario
= Fomentar o espirito critico e durante o tempo letivo = Cartolinas
= Promover o o .
criativo dos alunos. da aula de Espanhol = [mpressdes a cores
sucesso o ) .
= Sensibilizar a comunidade = Papel de cenério
escolar = Os alunos 5€

(£T0Z/S0/0E) OA1IB] OUE Op [eul

Responsavel:
Colaboradora:

PAA 2012-2013

Julia Amaral
Veronica Cruz



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - 2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: DL5/Visita de Estudo ao
/ Museu da Eletricidade em Lisboa
Atividade realizada no ambito do Departamento de Linguas (grupo de Francés)

energias limpas;

- Fortalecer lagos afetivos entre pares e
professores;

- Contribuir para o sucesso escolar e
para o desenvolvimento da cidadania
dos alunos.

ABC)

docentes, visitardo o Museu da
eletricidade com o objetivo de
aprofundar/enriquecer vendo, 0s
conhecimentos adquiridos nas aulas
durante o 1° periodo.

- Alunos do 9° ano

ABC

participantes

Objetivos Objetivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacao
- Promover o contacto com temas das
areas cientifica e ecolégica, de forma No &mbito da lecionagéo das
ltdica, pedagogica e pratica; unidades de aprendizagem «Science
- Compreender a aplicabilidade da et thechnologie: inventions et
ciéncla na V:jda reacli;_f ; de | - Alunos de découvertes» e «Protection de la
(;r?e?g;g_ree” er as diterentes fontes de Francés do g0 | Nature: pollution ; sources - Professoras francés | O custo da
- S d’énergies», 0s alunos do 9° ano Maximina André; viagem sera 12 de
4 - Sensibilizar para a utilizagao de ’ . ' . '
145 P ¢ ano_(turmas acompanhados pelas respetivas Angelina Campos pago pelos dezembro

Responsavel: Maximina André
Colaboradores: Angelina Campos

PAA 2012-2013




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - 2012/13

Cadigo/Designacao da atividade: DL6/ Comemoracdo de La Chandeleur
Atividade realizada no ambito do Departamento de Linguas (grupo de Francés)

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacgao
- Proporcionar aos alunos o
conhecimento de tradi¢des s «
) _ Os alunos pesquisardo informacao
diferentes das suas; L
! o . sobre esta tradicdo nas aulas. - Professoras de
- Proporcionar situacdes de ensino -Alunos de < . A
. N Levardo para cas a receita francés <
o ativas, em que se aprenda a fazer, Francés . . R Néo se 6 de
1;4;5 i . tradicional dos crepes. Esta - Alunos de francés ) )
fazendo; -Comunidade . x « aplica. fevereiro.
. - prevista a confecdo e degustacédo - SASE
- Valorizar o que é diferente. escolar

- Favorecer a prética de
manifestacdes que valorizam os
afetos atraves do convivio.

desta especialidade na cozinha da
escola.

- Equipa de cozinha

Responsavel: Maximina André
Colaboradores: Angelina Campos

PAA 2012-2013




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacéao da atividade: DL7/Visita de Estudo a Sintra
Atividade realizada no ambito do Departamento de Linguas (grupo de Francés)

. Objetivos Publico Breve descrigdo da Recursos Calendari-
Objetivo PEE e . . Orgamento ~
Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) zagao
-Despertar maior interesse pela Humanos:
obra “Os Maias”.
ar 3 [ Professores da
-Incentivar a leitura desta e de Os alunos fario um disciplina de Portugués, | Autocarros:
outras grandes obras. . . Diretores de Turma, 1.475,00€
percurso pela vila de Sintra,
e « e . Professora de
-Assistir a representacgao da familiarizando-se, assim, .
x Necessidades Almocos: .
adaptacdo da obra. Alunos do | com alguns dos espacos . .. 28 de fevereiro
1,2,3 . Educativas Especiaise | 1, 46€/aluno
11° Ano referidos na obra. de 2013
Professores das turmas | (dependendo

-Conhecer um espago
privilegiado da obra, de
interesse cultural do patrimonio
mundial.

-Promover o convivio entre os
participantes.

Assistirdo a um espetéaculo
alusivo a obra, no Centro
Cultural Olga Cadaval.

participantes e uma
Funcionéria de apoio a
uma aluna.

Materiais:
Autocarros

dos escalGes)

4,10€/Professor

Responsavel: Maria Alexandra Rato
Co-Responsaveis: Helena Henriques, Maria da Conceigdo Vide e Teresa Guerra

PAA 2012-2013




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: DL8/VE — Casa Museu Fernando Pessoa e Mosteiro dos Jeronimos - Lisboa
Atividade realizada no ambito do Departamento de Linguas

pastéis de Belém

Objetivo Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zagao
-Visita a Casa Fernando Pessoa,
ouvindo a explicacdo de um
-Contactar com a realidade Pessoana; Alunos do guia. Autocarro:
-Conhecer as obras de Fernando 129HST-8 600€
Pessoa; Alunos do -Almoco: o
-Reconhecer a importancia deste 120GSI-9 |~ Visita guiada aos Jeronimos. Professores: M2 preco 21 de
poeta, ndo so6 a nivel nacional, como e praticado
' ; ] Alunos do Alexandra Rato; Novembro
1,2,3 internacional; 129P ASOC- M2 Joio Boucho nas escolas- 2012
-Saber quem foi o cidaddo Fernando -Breve passeio pela zona de « 1€46,
7 . . . Jodo Couto
Pessoa. Alunos do Belém, a fim de vislumbrarem a dependendo
-Sensibilizar os alunos para 0s 12°C -10 arquitectura e verificarem o dos
monumentos do século XVIe XX e contraste entre o passado e 0 escal0es,
qual a sua importancia presente. 4.10 para
- Degustacdo dos célebres profs

Professora Responsavel: Alexandra Rato
Professores Acompanhantes: Maria Jodo Boucho e Jodo Couto

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cadigo / Designacao da actividade: DCSH1/Visita de estudo ao Museu de Lanificios da Universidade da Beira Interior
Actividade realizada no a&mbito de Ciéncias Sociais e Humanas (grupos de Historia e de Geografia)

Objectivos Objectivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) ¢ zacao
- Construir - Conhecer o patrimonio cultural
espagos de e a Histdria da regido.
permuta - Compreender a ac¢édo de
cultural e de algumas personalidades no
troca de desenvolvimento regional. Alunos do 9° | Visita de estudo implicando - Professores
saberes. o x acompanhantes das
. I ano e do 11° | quatro aulas, se a opgéo for aos ; 30,00 € por
- Avaliar as condi¢es de trabalho ., ) N ; turmas envolvidas no o Novembro
, s ano de dois nucleos; deslocacdo a pé da - . cada visita o et
- Favorecer da época em estudo, face as . horério pretendido e X -1° periodo
- . Linguas e escola a0 museu. guiada
condicBes para | tecnologias empregues. : professorres
Humanidades s

0 responsaveis.
guestionamento | - Compreender o papel que a
da realidade regido da Serra da Estrela teve no

desenvolvimento da industria

téxtil.
Responsavel: Casimiro Santos, Ricardo Fidalgo, Alcina Isidoro
Colaboradores Jodo Matoso, Isabel Nogueira

12

PAA 2012-2013



PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cadigo / Designacao da actividade: DCSH2/Comemoracao do 25 de Abril
Actividade realizada no &mbito de Ciéncias Sociais e Humanas: Grupo de Historia

Objectivos
PEE

- Construir espagos
de permuta cultural e
de troca de saberes.

- Favorecer
condicdes para o
questionamento da
realidade ...

Objectivos
Especificos

- Comemorar a revolugédo do
25 de Abril;

- Compreender 0s processos
de transformacdo politica,
social e econémica que as
revolugdes representam;

- Assumir que as revolugdes
sdo0 momentos de ruptura e
recomposicao de estruturas
politicas e sociais;

- Compreender 0s
movimentos de resisténcia
das diversas classes ou
grupos sociais e a sua forma
de participacgdo na
revolucgéo;

- Conhecer a dindmica
social e politica da histéria
local;

- Extrapolar da histéria local
para a histdria nacional e
geral.

Publico
Alvo

Alunos
do 9°, 12°
anos.

Breve descri¢do da
Actividade

- Comemorar a revolugédo do
25 de Abril:

- Painel-debate sobre a a
revolucédo do 25 de Abril,
com representantes das
diversas forcas partidarias
representantes a nivel local e
nacional.

- Exposi¢do com material a
fornecer pelas diferentes
forcas partidarias.

- Exposicéo; (a revolucédo
como mudanca — politica,
cultural, social, economica, e
nas mentalidades) - cada ano
tratara um tema:

- Os factos;

-Os protagonistas;

-As ideias;

- As perspetivas de futuro.

Recursos
(humanos/materiais)

Material informético;

material de escrita; bibliografia
especifica a fornecer aos alunos;
professores acompanhantes;
convidados — conferencistas;
professores e funcionarios da
BECRE., FHPTV, Jornal
“Chama”.

Calendari-
zacao

Semana de
22 a 26 de
Abril.

O debate a 22
de Abril.

Responsaveis:
Colaboradores:

PAA 2012-2013

Alcina Isidoro, Casimiro Santos, Ricardo Fidalgo.
Maénica Raméa, Alice Pereira




PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cadigo / Designacao da actividade: DCSH3/V.E. ao Museu Arqueologico Municipal José Monteiro - Fundédo e Quinta do Ervedal - Alpedrinha
Actividade realizada no &mbito de Ciéncias Sociais e Humanas (grupos de Historia e Geografia)

iv iv abli v i u i-
Objectivos Objectivos Publico Breve descrigédo da Recursos Calendar
e L . Orcamento ~
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) zacao
- Apreciar e valorizar a identidade
cultural do pais;
- Compreender a importancia da
led: pree porta - Professores
. preservacao do patrimoénio natural e
- Construir cultural: acompanhantes das
. . u Volvi
espacos de ’ turmas envolvidas no
- Praticar a observacéo directa de lugares g .
permuta o ; . horéario pretendido e
e regides de Portugal Continental;
cultural e de o . . professorres
- Identificar contrastes na paisagem Visita ao Museu e
troca de . . _ - . : responsaveis.
(morfologicos, geoldgicos e humanos); Arqueologico José Monteiro
saberes. . Alunos do : .| - Autocarro 0 mapt
- Contactar com documentos de diversos | -, e ao seu acervo regional e a . 2° periodo
; o ; 7° ano : - Material
periodos da Historia de Portugal ao vivo. Quinta do Ervedal — campo S
- Favorecer o o ) - . bibliografico
- - Distinguir caracteristicas de diferentes arqueologico em Alpedrinha x .
condicdes para . PP - Roteiro da visita
estilos arquitectonicos. <
0 : . - Guiédo
. - Cimentar o bom relacionamento e . -
guestionamento . L - Material fotografico
. amizade entre os varios elementos da .
da realidade ... . ) - - Material
comunidade educativa participantes . .
informaético
(alunos e professores
- Reconhecer o patrimoénio histérico-
cultural da regido e o seu valor.

Responsavel: Casimiro Santos, Ricardo Fidalgo, Orlindo Fernandes
Colaboradores:

14

PAA 2012-2013



PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012-2013

Cddigo/Designacao da actividade: VE — Assembleia da Republica, Museu a definir — Lisboa
Actividade realizada no ambito de Ciéncias Sociais e Humanas

Objectivos Objectivos Publico Breve descrigdo da Recursos Calendari-
e . . Orcamento ~
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) zacao
-O primeiro objecto desta visita de
e Fomentar o conhecimento, estudo é a Assembleia da Republica
interesse e defesa do patrimonio no Palacio de S. Bento onde se ira
historico e cultural portugués. assistir a uma sesséo plenaria do
Construir espagos o Rec_onhecer, no espaco urbanq de Parla_lmento (visita mafcada eja
de permuta Llsppa, as marcas daevolucdo | Alunos do conflrmad_a pelos servigos da
e de troca de estetica, urbanistica e cultural 12° ano do Assemplela).
saberes da cidade. _ curso de - De_p0|s do almogo, provavelmente Profes_sor_es e alunos; Autocarro de
' e Compreender, in loco, 0 Linguas e nas instalacdes do Parlamento, segue- | Material impresso: 19 lugares da 15 de
funcionamento das instituicdes | Humanidades | se um percurso (de autocarro ou a pé) | ficha — guido /roteiro transportadora Marco/13
£ da democracia portuguesa. e um pequeno | conforme a disponibilidade de tempo | informacéo aos de Silvares a «
. Favorecer . . . o . . ) ; (62 feira)
condicdes parao |® De_senvolyer 0 espirito de grupo de p_elos locais mais emblemat|c0§ da P_als/E.E, pro_spe:ctog, Serra e Filhos
questionamento cidadania. alunos dos udade_de gcordo com o cumprimento | ficha de avaliacéo final. | (375euros)
da realidade. e Percorrer e reconhecer os espacos | 9° anos, dos objectivos especificos
que simbolizam a Revolugdo de | turmasBe C | enunciados.
Abril. Nesse espa¢o de tempo decorrera a
e Fomentar o relacionamento visita ou ao Centro de Arte Moderna
interpessoa| de professores e da Funda(;éo Calouste Gulbenkian, ou
alunos. Museu de Arte Moderna do Chiado -
finda a qual se regressara a Covilha.
Responsavel: Alcina Isidoro

Colaboradores:

PAA 2012-2013

Jerénimo Nave




PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Caddigo / Designacao da actividade:DCSH4 /Comemoracao do dia internacional da Filosofia
Actividade realizada no ambito de Ciéncias Sociais e Humanas (grupo de Filosofia)

biblioteca)

Objectivos Objectivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) ¢ zacgao
Professores do grupo de
Apresentar, em diversos espacos | Filosofia
Mostrar. & comunidade escolar da escola, pensamentos de alguns
.y ’ filosofos através de cartazes, Prof. Dr. José Rosa (UBI)
especialmente aos alunos, a i
) A . N frases e imagens. )
importancia do valor da reflexéo e AP ApiAe A verba Dia 15 de
filoséfica no sentido de dotar a Locats: dlrio principal, necessaria
: Comunidade | Apresentacio de pequenos corredores e biblioteca. Novembro
4,7e9 nossa vida com valores de 4 o para
. . escolar documentarios no atrio da escola. . .
referéncia essenciais . realizar este | (das 10 h as
. . e Expositores
conferindo-lhe uma maior . . . . i evento 17.30 h)
o L Vitrinas com livros de filosofia. e Vitrinas
dignidade e uma espiritualidade
o e Cartazes
mais rica. x >
Duas palestras (uma de manhd e e Fotocdpias e
outra de tarde, a realizar na impressdes

Responsavel : Jodo Couto ( Representante do grupo disciplinar)
Colaboradores : Rui Bogalheiro, M2 Jodo Silva, Ana Monteiro e Miguel Cardoso. Antonio Chinita

PAA 2012-2013




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacéo da actividade:DCSH5/Visita de estudo a Central de Compostagem e Museu do Queijo
Actividade realizada no ambito de Ciéncias Sociais e Humanas -grupo de Geografia

Objectivos Objectivos Publico Breve descricdo da Recursos Calendari-
e e - Orcamento ~
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) zagao
- Consolidar conhecimentos adquiridos . ) .
no ambito curricular - A visita decorrera ao longo da manhéd
) ) ' . do dia 1 de Margo de 2013.
- Construir | - Contactar in loco com as tecnologias Partir — se — & da Covilha as oito horas Atendendo
espacos de | hecessarias ao tratamento dos residuos e trinta minutos, estando a visita a s distancia
permuta sélidos urbanos. Central de Compostagem prevista para
. - h trinta minut Turmas A,BeCdo | temporal da
cultural e | - Compreender a importancia do as nove horas € trinta minutos. 90 b data d
de troca de | tratamento dos residuos s6lidos A visita & referida Central terminara as afno, em como ] a ii_ a
i i rofessor organizador | realizagao -
saberes. urban(_)s._ _ dez horas e trinta minutos. p g dav AC Antependltima
- Sensibilizar os alunos para a Turmas | _Porsuavez, avisita ao Museu do e professor avisita, sexta — feira
- Criar necessidade da preservacio do meio A Be Queijo tera IL_Jgar as onze horas, com acompanhante. nao é do segundo
condicées natural. C1d0 90 duragdo prevista de_uma hora e meia. Em termos de possivel, erfodo (1 de
¢ - Perceber a importancia da O regresso a Covilha ocorrera pelas recursos materiais ha | neste R/I
0 espirito 5 ~
°sp enddgenos. o . . autocarro de ter a nogédo
critico em -Reavivar a cultura e as tradicdes de um Pretende-se que, a partir da visita cinquenta lugares exacta do
relacdo a pOVO. guiada aos locais em apreco, os alunos ' custo da
realidade - Estabelecer “pontes” entre a escola e tenham uma visao mais comp!eta do visita
envolvente. o meio mundo que os rodeia e consolidem '
' 3 - . conhecimentos acerca dos conteildos
- Incrementar o séo convivio e estreitar programaticos
as relacdes interpessoais.
Responsavel: Antonio Lages

Corresponsaveis: Isabel Nogueira e Monica Ramoa

PAA 2012-2013
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Cadigo/Designacio da actividade:DCSH6/Visita de estudo ao Oceanario e Pavilhdo da Agua — Porto
Actividade realizada no ambito de Ciéncias Sociais e Humanas

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Objectivos Objectivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) ¢ zagao
- Consolidar conhecimentos adquiridos
no ambito curricular. - 7:30, partida da entrada principal da
escola estando prevista a visita ao
- Construir | - Sens|-b|||zar os alunos pgra a Oceanario por VOlta,daS 10:30. . Turmas: Atendendo
espacos de | necessidade da preservagio dos O almoco ocorrera entre as 12:00 e 10°C e D: 3 distancia
permuta recursos hidricos e da biodiversidade. | Turmas: as 13:30. 120 an d’ PASOC: | temporal da
cultural e CeDdo - 14:00 — 16:00, terd lugar a visita ao ano do o ' dat pd
de troca de | - Tomar conhecimento da importancia | 10° ano; Pavilhdo da Agua. 10°ano Profissional a ?. a
saberes. da agua para a vida. turma do Para finalizar, havera uma breve de Ambiente. (rjzavlizs,?f;o 8 de marco
Diversificar estratéaias ligad 12°ano do | visita a zona da Boavista, com a o de 2013
- Criar - DIVersiticar estrategias ligadas a PASOC e | duracdo de uma hora. Professores ° (pendltima
. projetos comunitarios. . s . possivel, sexta — feira
condicdes turma do A partida do Porto ocorrera as 18:00, neste do segundo
para a}g_ugar - Adquirir competéncias no dominio da 10° ano do | prevendo-se a chegada a Covilha as Em termos de momento periodo)
0 €spirito | execugdo de projetos comunitariosa | Profissional | 21:30. . . recursos materiais hé | ter a nogdo
criticoem | nivel local. de Pretende-se que, a partir da visita que ter em contaum | exacta do
relacdo a Ambiente. | guiada aos locais em apreco, 0s
; T . autocarro de custo da
realidade - Estabelecer “pontes” entre a escola e alunos tenham uma viséo mais . .
i . cinquenta lugares. visita.
envolvente. | o meio. completa e consolidem
conhecimentos acerca dos contetdos

- Possibilitar o0 sdo convivio e estreitar programaticos.

as relacGes interpessoais.
Responsavel: Antonio Lages

Colaboradores: Orlindo Fernandes e Dulce Feitor.

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cadigo/Designacédo da atividade: DCSH7/ Visita de Estudo aos Cafés Delta e Agrodelta — Campo Maior e a Alter do Chéo
Actividade realizada no ambito de Ciéncias Sociais e Humanas

Objetivos Objectivos Publico Breve descricédo da Recursos Orcamento Calenda
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ rizacao
- Fomentar o conhecimento pela
observacéo direta.
- Observar diferentes paisagens de
Portugal Continental. 8:00 h —saida da entrada
- Reconhecer aspetos fundamentais principal da escola com
. Construir espacos de da organizagio ge uma empresa Alunos da destino a Campo Maior. Professores e alunos;
permuta e de troca de ' disciplina Visita guiada aos Cafés Delta e 15,50 €, por
saberes. . d a Agrodelta. Venda de bolos, no bar | aluno:
- Conhecer o funcionamento de e _ dos professores, para 8.00
uma inddstria agroalimentar. ie‘ﬁ[,a;% o 12:30 h - almogo custear a entrada na transporte - 5 de abril
. Favorecer condicbes ! ) Coudelaria. 7,50 €
para o - Compreender o papel das Economia | 15:30  visita & Coudelaria de Coudelaria de
uestionamento empresas enquanto agentes A, 10°e 11° | Alter - Ficha de avaliagcdo da | Alter
9 ) econdmicos, na economia da L
da realidade. o p anos atividade
regido e do pais. 19:00 h - provavel de chegada
- Sensibilizar para a importancia do aentrada principal da escola.
desenvolvimento agroindustrial.
- Conhecer a Coudelaria de Alter
do Chéo e as suas atividades.
Responsavel: Isabel Nogueira
Corresponsavel:  Olga Neves e Orlindo Fernandes

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacéao da actividade: DCSH8/ Visitas de estudo e encontro inter-escolas
Actividade realizada no ambito de Ciéncias Sociais e Humanas- EMRC

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Calendari-
e g ..+ | Orcamento ~
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) zagao
— Visita de estudo ao Museu
- Promover espacos de de Arte-Sacra, na cidade da .
2 —_ 1° Periodo
encontro e convivio com o Covilha. '
N em datas a
Construir espacos de sagrado, a sacralizagéo do definir
: espaco e do tempo. Alunos da | - Visita de estudo ao Museu
permuta disciplina do Conto, na cidade da
e de troca de saberes. . o P A Professora e alunos;
- Partilhar experiéncias dos | de Covilha. :
jovens. Educacéo Transoorte
F dico Moral e Outros participantes P
. avor:cer con tl(,‘OGS Para | apresentar testemunhose | Religido particip
5’ que?_(ljoréamen ° dinamicas das escolas. Catélica | - Visita de estudo ao Museu 20 Perfodo
arealidade. Judaico e Sinagoga de ’
. em datas a
- Conviver com todos o0s Belmonte. .
.. definir
participantes.
- Encontro Inter-Escolas

Responsavel: Piedade Costa

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo / Designacao da actividade: DMCE1 / Comemoracédo do Dia Nacional da Cultura Cientifica

Actividade realizada no &mbito do Departamento de Mateméatica e Ciéncias Experimentais - grupo CFQ

Sensibilizar a comunidade escolar
para a importancia da aprendizagem
das ciéncias.

Divulgar a cultura cientifica e a sua
importancia.

eHomenagem a vida e obra de Romulo de
Carvalho com a declamacdo de poemas escritos
sob 0 pseudonimo de Antonio Gededo.

eDistribui¢do de um folheto sobre “Grandezas e
Unidades de Medida”.

eDivulgacédo no portal da escola e no jornal
“Chama”.

. . - . Recursos .
Objetivo Objetivos Publico Breve descricdo da Calendari
e . (humanos/ ~
PEE Especificos Alvo Atividade . -zagao
materiais)
Despertar nos alunos o interesse pela eExposi¢do “Instrumentos de medida” no atrio
Ciéncia. principal da escola.
o o eProjecdo das pecas expostas em Power Point, ao
Mostrar a aplicabilidade da ciéncia longo dos dias da semana, no &trio principal da
na vida real. escola. e Projetor
. e Apresentacdo de materiais compositos. e Computador
Dar a ,cqnhecer novos materiais: e Apresentacio pelas professoras estagiarias de e Cartazes
composItos. - situacdes reais em que ndo é respeitada a o Impressdo a
o ‘—g legislacdo sobre o sistema de unidades de COres
Dar a conhecer a existéncia de um o medida.
sistema de unidades de medida _ ® e Apresentacéo pelo docente Jorge Varanda e * Insgr_témentos de 26 de
5,8 | legais, aprovado por Decreto-lei. 8 pelos alunos de CPGPSI da composicio e medida Novembro
_ _ = caracteristicas de compésitos existentes nos
Divulgar uso incorreto de grandezas 2 A conversa com o Professor Luis Amoreira laboratdrios de
e unidades de medida. 8 sobre a sua experiéncia de vida, enquanto F|'5|ca_e
professor. Quimica

Responsavel: Cristina Vieira /Nucleo de estagio de Fisica e Quimica

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cadigo / Designacao da actividade: DMCEZ2 / Instalacdo de uma estacdo meteoroldgica na escola e analise diaria dos dados fornecidos por esta
Actividade realizada no &mbito do Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais - grupo disciplinar de fisica e quimica

Objetivo Objetivos Publico Breve descrig¢do da Recursos Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) zacéo

e Contribuir para um melhor
conhecimento das condi¢cbes
climatéricas da cidade. = Recolher os dados fornecidos

pela estacdo meteoroldgica e

divulga-los, diariamente, em

locais apropriados.

e Utilizar os dados fornecidos para
fazer previsdes sobre o tempo.

* Divglgar diariamente, €m aNIIguns = Analisar semanalmente os dados
locais da escola, as condiges e

1,2,3,4, | previsdes sobre o tempo. Comunidade |  Para fazer previsoes sobre o Estacdo Ao longo do
5 S escolar tempo. meteoroldgica ano letivo
e Compreender a influéncia das = Comparar periodicamente os

condigdes climatéricas na sua dados fornecidos pela estao

vida. com os do 1M, para dar a
e Comparar os dados recolhidos na conhecer melhor o clima da
estacdo meteorologica com 0s cidade.

apresentados pelo Instituto de
Meteorologia para a cidade.

Responsavel: Cristina Vieira/Nucleo de estagio de Fisica e Quimica

PAA 2012-2013



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Caddigo / Designacéo da actividade: DMCE3/ Comemoracao do Dia Mundial da Meteorologia
Actividade realizada no &mbito do Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais - grupo disciplinar de fisica e quimica

Objetivo
PEE

1,2,3,4
eb °

Objetivos
Especificos

Mostrar que o clima é essencial para a
manutencdo da vida na Terra e exerce um
efeito profundo sobre a seguranga
alimentar, a salvaguarda de vidas e bens, 0s
recursos hidricos, as atividades de lazer e 0
desenvolvimento sustentavel.

Mostrar que o clima afeta, em certa medida,
0 estado de espirito dos seres humanos,
influindo no seu carécter e mesmo na sua
maneira de pensar e na sua cultura.

Sensibilizar a comunidade escolar para as
muitas evidéncias de que o Homem altera
as caracteristicas da atmosfera, com
implicag6es no clima por ela gerado.

Realcar a necessidade de preservacao do
clima como recurso que contribui para o
bem-estar das geracOes presentes e futuras.

Mostrar o papel desempenhado pela OMM
e pelos Servigos Meteoroldgicos e
Hidrologicos Nacionais no nosso bem-estar

Publico
Alvo

Comunidade escolar

Breve descricdo da
Atividade

= Palestras: sera proferida
por um professor
convidado

= Apresentagdo pelas
professoras estagiarias de
situacOes reais que
evidenciam a influéncia do
clima na vida

Recursos
(humanos/materiais)

Quadro branco
Projetor

Cartazes
Impressao a cores

Calendari-
zacao

25 de Marc¢o

Responsavel:

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo / Designacéo da atividade: DMCE4/Incompatibilidade entre reagentes
Actividade realizada no ambito do Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais: grupo disciplinar de fisica e quimica

Realcar a necessidade de identificar todos os
regentes e de proteger essa identificacdo, a fim
de evitar a sua destruicdo

Mostrar o registo fotografico do armazenamento
dos reagentes antes e depois das mudancas
efetuadas na sala de reagentes, de acordo com as
regras de armazenamento de reagentes

Apresentacdo de fotografias que
evidenciem a sala de reagentes
“antes” e “ap0Os” as mudancas no
armazenamento dos produtos
quimicos

Objetivo Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) zagao
Mostrar que os reagentes devem ser armazenados
tendo em atencédo o seu grau de perigosidade
Mostrar que o incumprimento de regras
especificas de armazenamento de reagentes pode Palestra: serd proferida por um
colocar em risco toda a seguranca de um rofessdr con\E)i dado P
laboratdrio P
Sensibilizar a comunidade escolar para os ﬁsgge?gﬂigggspe:?&?rg}cssrseo';aalz Srléa_tgtrgrbranco
1,5 perigos de uma armazenagem descuidada, sem Comunidade de agr]mazename?\to dgs rea %ntes Carjtazes 3° Periodo
; planeamento prévio ou qualquer tipo de controlo escolar g

Impressédo a cores

Responsavel: Cristina Vieira/Nucleo estagio de CFQ

PAA 2012-2013



Designacao da actividade: DMCEDS / Palestra/Mostra de materiais compositos preparados na escola

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Actividade realizada no ambito do Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais - grupo disciplinar de fisica e quimica

de compdsitos substitutos de materiais
tradicionais, nomeadamente quanto a
custos, resisténcia (mecéanica e a
corrosdo), densidade e durabilidade

- Observar materiais compositos
produzidos no Laboratério de Quimica
da escola.

Laboratério de Quimica da
escola nas aulas de Fisica e
Quimica.

- Corda de canhamo (2 m)

Objetivo Objectivos Publico Breve descricdo da Recursos Orga- Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) mento zagao
- Identificar os materiais compdsitos
como materiais resultantes da
combinacéo de pelo menos dois
materiais quimicamente distintos
(metais, ceramicas ou polimeros), com
uma interface de contacto e criados Apresentacéo feita por alunos do
para obter melhores propriedades Curso Profissional de Gestéo e
L Al Programacdo de Sistemas - Laborat6rio de Quimica
- Distinguir as duas fases de um UNOS 1 \nformaticos (CPGPSI) sobre - Cartucho de silicone
1 composito: a fase continua (matriz) e a do materiais compositos seguida de | - Frasco de cola branca de 26 de
fase descontinua ensino 4o de materiais madeira 25€ novembro de
secundari aprese,nt_a(;ao . 2012
- Comparar vantagens e desvantagens | o compositos preparados no - Cimento (z 1kg)

Responsavel: Jorge Varanda

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo / Designacao da atividade: DMCE®6/ O Meu Primeiro Dia na Escola Secundaria Frei Heitor Pinto
Actividade realizada no ambito do Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais -: grupo disciplinar de fisica e quimica

Responsavel: Dulce Figueiredo
Colaboradores: Professores das disciplinas intervenientes
Funcionaria: D. Célia

PAA 2012-2013

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento | Calendarizacio
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ ¢
Divulgar a escola e 0s seus recursos
humanos e fisicos.
Realizacéo de atividades de
. . L Alunos do 4.° L . S Recursos humanos: professores,
Promover a Estimular o interesse e a curiosidade ano de quimica, biologia, ginastica, alunos e funcionéria d% laboratorio
— pelo estudo dos fendmenos naturais. o | informatica e expresséo plastica, P 0 Dt
visibilidade escolas do 1. o de quimica. - 3° Periodo
. monitorizadas pelos professores L -
da Escola ciclo ; i Recursos materiais: laboratérios de
Fomentar o gosto pelo desporto, intervenientes. S biologia. aindsi |
pela arte, pela informatica e pela quimica € biologia, ginaslos, safas
' cultura 5 e 23, cantina.

27



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Caddigo / Designacao da atividade: DMC7/ Simulacro de incéndios
Actividade realizada no ambito do Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais

Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento
Actividade (humanos/materiais) ¢

Calendari-
zagao

Objectivos Objectivos
PEE Especificos Alvo

-Promover a ligacdo dos alunos do 120 Técnico
1,3 curso de HST com realidades de HST Realizar um simulacro

inerentes as suas funcdes
I —

Responsavel: Aurélio José C.C. Amaral
Colaboradores: Jorge Seabra

PAA 2012-2013



PLANO ANUA-L DE ACTIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacao da atividade: DMCES8/VE a Resistrela, valorizacao e tratamento de residuos solidos

Actividade realizada no &mbito do Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais -grupo de fisica e quimica

.. Objectivos Publico Breve descrigdo da Recursos Calendari-
Objetivo PEE e . . Orgamento ~
Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) zagao
Identificacdo dos riscos
inerentes as atividades
desenvolvidas na unidade
industrial.
Tomada de conhecimento das Visita de estudo as Dia 14 de
. . Alunos da . . .
768 medidas de prevencao wurma 3 do unidades de valorizacdo e | Autocarro para L 100€ fevereiro, 2013
implementadas. de tratamento e residuos transporte de 10 lugares entre as 14:00
. . CPHSTA -
Observacdo dos equipamentos s6lidos urbanos. e 17:30
de protecgéo individual
utilizados.
Fortalecimento da consciéncia
ecologica e ambiental.
Responsavel: Jorge Varanda
29
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cadigo / Designacao da atividade:DMCE9/Visita de Estudo a empresa Sociedade Industrial de Confe¢des DIELMAR

Actividade realizada no ambito do Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais — grupo de CFQ

cao e Protecdo implementadas ao
nivel da Higiene e Seguranca no
Trabalho

Responsavel: Aurélio José C.C. Amaral

PAA 2012-2013

Objectivos Objectivos Publico Breve descricio da Actividade Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo ¢ (humanos/materiais) ¢ zacgao
- Contactar com a realidade de uma
empresa com um sistema de gestéo
de qualidade implementado ..
e . Alunos de Visita de estudo
1 - Verificar as medidas de Preven- 120 HST Elaboracio de Relatdrio Transporte 175€ 5-12-12




Codigo / Designacéo da atividade: DMCE10/ Visita de estudo a empresa SOJITZ BERALT TIN & WOLFRAM PORTUGAL

PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Actividade realizada no &mbito do Departamento de Matematica e Ciéncias Experimentais — grupo de CFQ

vencdo e Protecdo implementadas
ao nivel da Higiene e Seguranca no
Trabalho.

Responsavel: Aurélio José C.C. Amaral

PAA 2012-2013

Objectivos Objectivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) ¢ zacao
- Compreender o funcionamento da
empresa;
- Identificar o0s principais peri-
gos/riscos existentes na empresa. . ..
. : 12° Técnico | Visita de estudo .
1,3 - Verificar as medidas de Pre- de HST Elaboracio de Relatdrio Transporte A definir 20-2-2013




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo / Designacéo da actividade: DMCE11 /GeoCashing
Actividade realizada no ambito do Departamento Matematica e Ciéncias Experimentais: grupo de informatica

e na preparacéo de cada
expedicdo.

Esta atividade sera praticada
apenas nos locais
referenciados na cidade da
Covilha e arredores.

Objectivo Objectivos Publico Breve descrigdo da Recursos Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) zacao
Geocaching é um
e Treinar a orientacdo espacial p_assatempo e desporto _o_rto de ar
através do GPS: livre no qual se utiliza um
« Motivar os participantes para a receptor de navegagao por Ao longo do
preservacdo da natureza e da satelite (GPS) para encontrar | e  Dispositivo GPS; | ano, com uma
consciéncia ambientalista; uma "cache" colocada em e Computadores e saida por
e Promover o espirito de equipa qualquer local do mundo. Internet nas salas de | Periodo em
ede I_ide,ran(;a (em cada Turmas Uma cache tipica é uma aula de TIC: cada turma.
desaflo,e nomeado um aluno 9°A, pequena caixa fechada e a o Fitas ol outros ]
1 que sera chefe de equipa); Be . . Em cada saida
e Incentivar os alunos a 10° prova de agua, que contem brindes da escola, | da escola
conhecerem e divulgarem a PGAMB um livro de registo e alguns para deixar como | podem ser
regido objectos, como canetas, afia- testemunho nas realizadas
« Envolver professores e alunos lapis, moedas ou bonecos caches. vérias
na resolucéo dos enigmas que para troca. atividades de
antecedem as saidas de campo geocaching.

Responsavel: Magda Gongalves

PAA 2012-2013
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http://pt.wikipedia.org/wiki/Desporto

Cddigo/Designacéao da actividade: DMCE12 /Seguranca na Internet

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Actividade realizada no ambito do Departamento Matematica e Ciéncias Experimentais: grupo de informatica

Objectivo Objectivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) ¢ zagao
Participacdo nas
atividades SeguraNet;
Alertar para as vantagens e Divulgacdo nos placards
desvantagens do uso da Internet. na escola, no clube de
Esclarecer sobre as regras de conduta o :
radio e tv, e jornal
i i - ’ o Plataforma Segura,
a apll_cgr no ambl_ente thua!. Chama, de boas praticas g
Identificar os perigos de cariz Turmas do da Internet: Net
1,7 técnico e comportamental. ensino no u:c,o a Internet, e Computadores e Né&o se Ao longo do
Incentivar e preparar alunos paraa | acico Acgc_ae_s _de ) Internet nas salas de aplica ano
participacdo em projetos relevantes e sensibilizagao para o aula de TIC
trabalho autbnomo. tema, nas aulas de
Dar visibilidade a casos de qualidade informatica, no Dia
e de boas praticas, no uso das Novas Europeu da Internet
Tecnologias. Segura
Responsavel: Magda Gongalves
Co-Responsaveis:
33
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: DE1/Acampamento de montanha
Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressdes: Grupo disciplinar de Educacéo Fisica

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zagao
Vivenciar de atividades de préatica ndo
habitual nos alunos Acampamento.
Aplicar as técnicas especificas de Atividades desportivas (torneios
cada atividade diversos)
Alunos do . S Parque natural da serra
345e7 | Aprender as regras de organizacéo, CUrso Workshop de jogos tradicionais da estrela " ! A definir (3°
PRy L do se aplica .
participagao e seguranca tecnologico | Atjvidades de exploracio da periodo)

Mobilizar e pér em prética
conhecimentos e competéncias das
diferentes areas do saber, na
compreensdo da realidade e na

resolucdo de situacdes e problemas.

de desporto

natureza.

Responsavel: Jodo Nunes

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacao da atividade: DE2/Quinzena da Atividade Fisica, Educacdo e Saude
Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressdes - grupo de Educacdo Fisica

que despoletem uma construgdo pessoal
mais positiva.

de saude

Objetivos Objetivos Publico Breve descricio da Atividade Recursos Calendari
PEE Especificos Alvo ¢ (humanos/materiais) zacao
- Promover a atividade fisica como fator _
essencial na melhoria da salde; . e Medidores de TA
e . - Palestras / seminarios sobre a
- sensibilizar os jovens da nossa escola para i S . e Balanga
. . pratica de atividade fisica e 0s . o
0s problemas associados ao sedentarismo e i . o Fita metrica
L o ) seus contributos para a saude . o
para os beneficios de uma prética efetiva de e Medidor de glicémia
atividade If|S|ca e comportamentos de vida Comunidade - Gindsio Aberto » Outras substancias o
3,4e5 saudaveis; escolar de limpeza e 2° Periodo
- promover uma diversificada oferta de protecdo
M o - Aulas de Grupo )
atividades e despoletar a curiosidade e o e Equipamento de
Interesse pela atividade fisica; . - Rastreio de alguns indicadores ginasio
- partilhar conhecimentos e competéncias e BECRE

- Palestrantes

Responsavel: Professor Carlos Elavai Vieira
Colaboradores: Professores estagiarios de Educacao Fisica (Andre Oliveira, Marta Batista, Pedro Gomes)

PAA 2012-2013



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: DE3/ Frei Heitor Pinto All Star
Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressdes

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) zacgao

Sensibilizar para a pratica despory\./a e Arbitros, oficiais de mesa,
comportamentos de vida saudaveis; ;

: L reporter.
Proporcionar aos alunos uma atividade onde o .

. ) Realizagéo de jogos,
possam desenvolver a autonomia, entreajuda, L L _
~ . circuitos e Bolas; Apitos; Coletes;
7,8 cooperacdo, numa perspetiva de et ' 0 Dar
) : ) Todos os alunos. concursos na Tabelas; Sinalizadores; 3° Periodo.

desenvolvimento da sua personalidade; . . )

. . . modalidade de Crondmetros, Canetas;
Proporcionar simultaneamente uma atividade . S

. - - Basquetebol. Fichas de Registo;
desportiva, ltdica e educativa; o e

. Maquina Fotografica e de
Promover a modalidade de Basquetebol na . )
Filmar; Mesas.
Escola.
Responséavel: Sérgio Antunes

Colaboradores: Associacdo de Estudantes.

PAA 2012-2013




Cddigo/Designacédo da atividade: DE4/Caminhada de Montanha
Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressdes

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zagao
Todos os
professores, A atividade consiste numa
« o restante . «
Promocéo da convivéncia, bem- : caminhada no coracgéo da Serra da
. o comunidade - 2 professores de 2 Margo
7,8e9 | -estar, salde e condicdo fisica de Estrela. . e -
i escolar e Educacao Fisica 2012
toda a comunidade escolar. .
convidados «
dos Tem a duracdo de 4 horas.

participantes.

Responsavel: Cristina Cruz
Colaboradores: Pedro Marques

PAA 2012-2013




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacao da atividade: DE5/Apoio aos Campeonatos Nacionais Universitarios.
Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressoes

Objetivos Objetivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento | Calendarizacio
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ ¢
Apoio & organizacéo das finais
9, 10, - Colaborar na organizacéo 10°PAGD do campeonato nacional de 2 professores 15/04/2013
de atividades desportivas desporto universitario a realizar | 30 alunos 18/04/2013
na Covilha.

Responséavel: Maria Jodo Coelho e Jose Isaias
Colaboradores: Professores do conselho de turma

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacéao da atividade: DE6/ “Dia da Neve”
Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressdes — Educacgéo Fisica

Objetivos Objetivos Publico Breve descricédo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zagao
- Sensibilizar os alunos para a
existéncia de modalidades
alternativas que possuem Turmas: - Professores que - 30 eUFos DOF
beneficios a nivel fisico e psiquico; | - 10° A a P
) : 0 acompanhem as turmas. | aluno

- Proporcionar simultaneamente -10°B/D .

. ) s o - Ensinar e aprender a
uma atividade desportiva, ludicae | -11°C . . .

- o esquiar - Professores estagiarios | Nota: O prego
educativa; -11°F X e ) .

. i . de Educacdo Fisica. pode vir a reduzir,
- Vivenciar de atividades de - Alunos dos A .
e . Local: Estancia de Ski dependendo do
pratica ndo habitual nos alunos Cursos 30 de
3,4e5 AT na Serra da Estrela - Autocarro valor do autocarro .
- Aprender as regras de Profissionais e I 3 Janeiro
organizacao, participacdo e Tecnologicos ) . paraa (_jes 0cacao a
sequranca: ' - Material de ski Estancia de Ski na
guranea, R . ] Serra da Estrelae o

- Mobilizar e por em pratica Nota:

) N L aluguer dos
conhecimentos e competéncias das | Atividade materiais para
diferentes areas do saber, na limitada a 50 . P

« : esquiar.
compreensdo da realidade e na alunos.
resolucéo de situacoes e
problemas.
Responsavel: Professor Carlos Elavai Vieira
Colaboradores: Professores estagiarios de Educacao Fisica (Andre Oliveira, Marta Batista, Pedro Gomes)

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacéao da atividade: DE7/ Dia Radical
Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressdes — Educacéo Fisica

Objetivos Objetivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-

PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacao
- Sensibilizar os alunos para a - Estagiarios  de
existéncia de modalidades Educacao fisica.
alternativas que possuem - Professores de
be,nef_lcu?s a nivel fisico e O Dia Radical é organizado por Educacao F|s_|ca das
psiquico; | am | diferentes atividad i turmas envolvidas.
- Vivenciar de atividades de - A unos - gue tem | diferentes atividades entre as - Convidados para

ratica ndo habitual nos alunos; Educagdo Fisica no | quais destacamos: fazer demonstracdes

PA licar as técnicas es ecificaé dia e hora a que se | - Paintball - Material de e 15de
de (?ada atividade; P realiza a atividade. - Escalada escalada, cordada marco

3.4e3 - Aprender as re ,ras de - Rapel rapel (cc’eras | A designar | (ultimo dia
or gniza 40 ar%ici acdo e - Alunos dos Cursos | - Cordada ro?daﬁas baudriers de aulas do
seguran %_ P Pag Tecnoldgico e - Orientacao/Caca ao Tesouro mos uet’ées are dé 2° Periodo)
i l\gllobiligza;r e 06r em pratica Profissional de - Demonstragdes: bicicleta, de egcala da)’ P

. P prafica Desporto. skate, patins (se possivel com .
conhecimentos e competéncias halfpipe) - Material de
das diferentes areas do saber, na orientacdo (mapas,
compreenséo da realidade e na bussolas, balizas)
resolucéo de situacoes e - Material de
problemas. paintball.
Responsavel: Professor Carlos Elavai Vieira
Colaboradores: Estagiarios de Educacédo Fisica (André Oliveira, Marta Batista, Pedro Gomes)
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacéao da atividade: DE8/ Atividade de Fim de Periodo — 1° Periodo
Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressdes: Grupo disciplinar de Educacéo Fisica

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacgao
- Aprender as regras de
organizacéo, participagéo e - Alunos da turma F do
Seguranca. . _ 11° Ano do Curso
Atividade organizada pelos T l6aico de D t
- Favorecer as relagdes alunos do 11° F, turma do ecnologico ae Lesporto
interpessoais _ Curso Tecnologico de - . .
6768 Comunidade | Desporto, que consiste na instalaes: Sem custos 14 de
’ - Proporcionar aos alunos Escolar organizacéo/promogao das dezembro

atividades ludico/competitivas;

- Encerrar o periodo com
atividades desportivas.

atividades fisicas
desportivas para a
comunidade escolar

Ginéasios 1 e 2 e bar dos
alunos;

- Material desportivo
diverso.

Responsavel: Jodo Nunes

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: DE9/Atividade de Fim de Periodo — 2° Periodo
Atividade realizada no ambito do Departamento / Clube / Projeto: Grupo disciplinar de educacdo fisica

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Calendari-
Py . . Orgamento x
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) zacgao
(-);Ag\g:ﬁggggoaspfr?irgspggéo e Atividade organizada pelos - Alunos da turma F do
) 0
seguranca. alunos fo L F turma do _1|_(1acr/]°5r;g OiIE;)oCdueIr sIZ())es orto
- Favorecer as relagbes Comunidade gg;%thce)CgﬁLogcl)%c;igtee na - InstalagéeS' P
6,7e8 Interpessoais Escolar organizacaolpromocio das | Ginasios 1 € 2 e espacos Sem custos 17 de marco

- Proporcionar aos alunos
atividades ludico/competitivas;
- Encerrar o periodo com
atividades desportivas.

atividades fisicas
desportivas para a
comunidade escolar.

desportivos exteriores;
- Material desportivo
diverso.

Responsavel: Jodo Nunes
Colaboradores:

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacao da atividade: DE10/Visita de estudo — Ginasio Vivactivo Health Club (Fund&o)
Atividade realizada no ambito do Departamento / Clube / Projeto: Departamento de Expressoes

Obietivos Objetivos Publico Breve descricdo da Calenda
] Especificos Alvo Atividade rizacéo
- Promover o sucesso escolar, aproximando o . . x
. s o . - Promover o contato com um tipo de instalacéo
desenvolvimento teérico das matérias do curso profissional, aprooriada. nio existente na zona de residéncia dos
com uma visita de campo, através do contato direto com arunss env;)Ivi dos: - Os alunos deslocar-
estruturas/instituicdes no ambito da atividade fisica, e satde. Promover o con t:';lto com profissionais diferenciados se-ao ate ao Ginasio
- Promover a visibilidade da Escola através da promogao de o . Vivactivo Health Club,
. . . N . no ambito do desporto diferentes do contexto escolar. Alunos: no Fundao, através de
uma actividade que visa articulagdo entre as actividades . N . .
desenvolvidas na escola e a comunidade - Proporcionar a execucéo de atividades variadas, autocarro,
S indoor, num recinto preparado para as mais diversas - 10° acompanhados pelos
- Promover o contacto dos alunos, com profissionais da area . . PAGD respetivos professores
L (b atividades desportivas. N
em contexto real de trabalho e numa dindmica de pratica de . . (30 alunos) | de Educacéo Fisica.

. L - Promover o contato com diferentes tipos de 0 Dart
atividade fisica diferente do contexto escolar. instalactes. Com a Sua aestio e oraanizacio: o 1° Periodo
- Relacionar Atividade Fisica e Satde. Pro c();rcio,nar aa roxi?na do da SSCoIa ((;:on’1 a Recursos ;jAthld_ades 2 fei
- Relacionar estilos de vida saudaveis com a atividade fisica, P . P ¢ (humanos | desportivas: 4feira

. comunidade envolvente. e 28
repouso, higiene. . i .. Bodv Comb
. . < . . - Promover uma actividade de envolvimento de alunos | materiais) | - Body Combat novem-
- Fatores de risco associados a pratica de atividade fisica. .. . - Body Pump bro 2012
e o .. e professores, promovendo as relagdes interpessoais e oy
- Identificacdo de processos de controlo de esforco e sinais . - Spinning
. 0 convivio entre ambos; .
de fadiga no desporto. Promover o respeito pelas regras, normas de conduta - Sala de Exercicio:
- Instalagdes Desportivas, Lei de Bases da Atividade Fisica e e respeito pelos cpole az rofegs]sor,es o restantes 2 docentes | treino cardiovascular e
do Desporto, Entidade Desportiva com fins lucrativos e de eIemZn tosinvolvi dogs P Ed Io:Ie _ dg} forca
natureza comercial. . ' . -Fisica | - J0gos pre-
. . - Proporcionar aos alunos uma actividade onde possam desportivos
- Fisiologia do Esforgo: . . x Dinamicas d
. i . . desenvolver a autonomia, entreajuda, cooperacao e - DInamicas ae grupo
Sistemas energéticos, sistema cardiovascular, neuromuscular, . - . - Circuito
" A . . espirito critico tendo em conta o desenvolvimento da
musculo-esquelético, frequéncia cardiaca, sistema .
o . sua personalidade.
respiratério e termorregulagéo.
Responsaveis: Prof. Cristina Manuela Rodrigues da Cruz ; Colaboradora: Prof. Maria Jodo Coelho
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: DE11/3° Passeio Micologico /Saida para Identificacdo e recolha de Cogumelos Selvagens
Atividade realizada no ambito do Departamento/Clube/ Projeto: Grupo disciplinar de Educacéo Fisica

Objetivo Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zagao
- Aprender a distinguir espécies
de cogumelos comestiveis e e x
€ cog o Identificacdo e recolha de
ndo comestiveis . 6 Dt
cogumelos selvagens. Caminhada 1° Periodo
. Professores | em pinhal da regido em busca de Viaturas proprias, (data
- Promover o convivio entre 0s L L . -
4 - e varias especies de cogumelos. cestas, canivetes condicionada
participantes L L .
funcionarios | ldentificacdo das espécies pelo estado
comestiveis e ndo comestiveis com do tempo)

- Promover a consciéncia
ecoldgica

a ajuda de um especialista.

Responsaveis: Pedro Marques e Jaime Braz
Colaboradores: Professores do grupo de Ciéncias Naturais
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: DE12/ — “Vamos pintar a nossa sala”

Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressdes

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zagao
A primeira parte da atividade
- Proporcionar aos alunos uma decorrera numa tarde de quarta-feira
atividade onde possam desenvolver das 14:10 as 16:40.
a autonomia, entreajuda, Os alunos, em conjunto com a
cooperacdo, trabalho de grupo professora irdo pintar a sala de Docente de educacao
tendo em conta o desenvolvimento educacdo especial e uma tela, que especial; alunos com
da sua personalidade; servira para decorar e tornar mais necessidades
-Promover uma atividade de AlUNnos com acolhedor o espago onde trabalham, | educativas especiais;
envolvimento de alunos e . uma vez eles se irdo sentir Tintas; Telae as
necessidades . . ) . .
5 professores, promovendo as educativas participantes ativos de toda aquela Escadote; tintas para a | 1° Periodo

relacBes interpessoais e 0 convivio . mudanca. Pinceis; tela.

_ especiais. . : . _
entre ambos; A segunda fase ird decorrer nos dias | Trinchas;
- Proporcionar situacdes de ensino seguintes. Telas;

ativas, em que se aprenda, fazendo;
- Fomentar o espirito criativo e 0
sentido de responsabilidade e
cooperacgéo dos alunos.

Na hora individual, destinada ao
apoio direto com a professora e ap0s
a tinta das paredes secar, cada aluno
ird pintar, a seu gosto, um desenho
numa das paredes, deixando assim a
sua marca na sala.

Tintas acrilicas;
Pinceis para a tela.

Responsavel: Carla Levita

PAA 2012-2013




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: DE13/Elaboracéo/Exposi¢do dos Postais de Natal
Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressdes: grupo Artes Visuais

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) zagao
= Docentes de Espanhol e de
Promover o auto-reconhecimento X
. Promovi,r?Jm bom do empenho pessoal e a Educagéo Visual.
visibilidade da Escola. = Alunos de Espanhol (Esta
ambiente e = Promover o interesse pela cultura - . )
atividade abrangera alunos que Final do 1°
solidariedade dos paises de Lingua Espanhola. n&o tém no seu plano curricular, | Periodo
= Promover 0 sucesso = Desenvolver a criatividade. Comunidade Exposicéo dos Postais | esta Iingua estrangeira mas sim o 10a14de
escolar = Aplicar técnicas de desenho Escolar de Natal, realizados idi 8 ' dezembro
p . - pelos alunos. idioma francés e que por isso a
= Promover a = Promover o uso da Lingua realizardo utilizando essa lingua.) | de 2012)

visibilidade do trabalho

realizado pelos alunos.

Espanhola.

Aplicar conhecimentos adquiridos
no que se refere a Lingua
Espanhola.

= Cartolinas
= Impressdes a cores
= Papel de cenério

Placards - Expositor no Atrio 1

Responsavel: Antdnio Baptista Chinita
Colaboradoras: Veronica Cruz, Angelina Campos e Maximina André

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Caddigo/Designacao da atividade: DE14/Exposicao de Trabalhos dos Alunos 2
Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressoes: Educacao Visual

Objetivos Objetivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacao
Exposigéo de Trabalhos dos alunos
Alunos do realizados no &mbito dos Contetddos
Promover o auto-reconhecimento 7°.,8°, Anos | curriculares relativos a i . ) o
. « . Material de Papelaria; Final do 2
2,9 da exceléncia e do empenho pessoal | e Representacdo de Objetos e do 0 Periodo
bem como a visibilidade da Escola. | Comunidade | Espaco: PlanificacGes de Solidos; '
Escolar. Maquetas; Vistas Ortogonais;
Axonometrias; Perspetiva Conica...
Responséavel: Antdnio Baptista Chinita
PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13
Cddigo/Designacédo da atividade: DE15/Exposi¢do de Trabalhos dos Alunos 3
Atividade realizada no ambito do Departamento de Expressdes: Educacdo Visual
Objetivos Objetivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zagao
Promover o auto-reconhecimento Alunos do Exposicao de Trabalhos dos alunos
29 da exceléncia e do empenho 9° Ano e realizados no ambito dos Contetdos | Material de Papelaria; 0 Final do 3°
' pessoal bem como a visibilidade da | Comunidade | curriculares relativos &8 Comunicagéo Periodo.
Escola. Escolar. Visual...

Responsavel: Antdnio Baptista Chinita

PAA 2012-2013




PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cadigo/Designacao da atividade: TecEsp /VE Museu da Marionete- Lisboa
Atividade realizada no ambito do Departamento/grupo: Tecnicas Especiais (ASC/Exp)

Objetivos Objetivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacao
¢ ﬁ%?;g?tﬁrng e Estabelecer a relacdo entre o
plina. texto dramatico de teatro e a N . ‘ | terd
Combat arquitetura dos locais de Acéo uma_p_rtlmelradpar el osa unosd erao
* Lombater o teatral, a cenografia e o espaco uma visita guiada pelo museu da
absentismo cénico Marionete, onde lhes sera contada
:boandono * Reconhecer o processo de tc;((j’)a riahslsr;[\(;rrli{:l)ggten;ees rSrL(;e e alz;150€£oror
escolar encenacao, a organizagdo de 20 alunos do |iom |[:)rtémcia na cultura de um povo rofessc?r
uma estrutura de producédo o 11° Ano P povo. P
e Promover 5 a 30-11-
tilos d teatral, a construgdo do 12%.Ano Numa segunda parte, os alunos irdo Autocarro Custo do 2012
estilos de personagem e a evolugdo do de Animacéo a Seg parte,
vida . participar num Workshop de como transporte
.. trabalho do Actor Sociocultural . .
saudaveis. realizar um espetéculo de (autocarro)

e Potenciar a
qualidade
na
organizacgao
escolar

¢ Reconhecer o valor da
expressdo plastica nas artes do
espetaculo.

e Aplicar as técnicas especificas
da concecdo e realizagéo
plastica do espetaculo

marionetes de sombra, em duas
horas. Eles irdo realizar
integralmente tudo-cenarios, textos,
e marionetes

Responsavel: Ana Margarete Gngalves
Co-Responsavel:Alice Pereira

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - 2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: DID1/1X Mostra dos percursos Pds-secundario
Atividade realizada no ambito da Divulgacao/Dinamizacado

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacgao
Universidades
Dar a cont\ecer as ofertas para. Alunos do Dlyulga_u;ao das ofertas_das ‘ conv_ldadas e que NEO se 25 & 26 de
1 prossecucao de estudos no ensino .. | universidades que aderirem a aderirem ) )
; secundario | . . .~ . aplica fevereiro
superior. iniciativa Professores diretores
de turma

Responsavel: Jodo Matoso

PAA 2012-2013



PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - 2012/13

Cadigo/Designacao da atividade: DID2//Heitoriadas
Atividade realizada no ambito da Dinamizagéo

Objetivos Objetivos Publico Breve descri¢do da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacao
Professores do grupo de
Educacao Fisica
Alunos do 11° e 12° anos
Promover atividades de ar do Curso Tecnologico de
livre no meio escolar; Desporto
promover a pratica Agao_de convivio € Alunos do10° e 11°nos do +-150€
A . torneios desportivos . para
desportiva; Comunidade Curso Profissional de
Todos abertos a toda a L R « medalhas e 3P
Escolar . Técnico de Apoio a Gestao .
. . comunidade escolar no . fitas de
criar um espaco de convivio : Desportiva «
complexo desportivo marcagao

dirigido a todos os elementos
da comunidade escolar.

Diretores de Turma

Complexo desportivo da
Covilha

Material desportivo

Responsaveis: Pedro Marques e Sérgio Antunes
Colaboradores: Professores de Educacgéo Fisica

PAA 2012-2013




Cadigo / Designacao da actividade: DID3/Jornadas Pedagdgicas

PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Actividade realizada no ambito da Divulgagdo/Dinamizacéo

Objectivos Objectivos Pablico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) ¢ zacao
o As Jornadas Pedag6gicas contam
-Promover a troca de opinides de
o e . com a presenca de alguns oradores
ordem pedagdgica e cientifica. Comunidade « . e .
1 . . que vao abordar diversas tematicas A designar | - 3P
-Promover a escola junto da comu- | Educativa )
. . da actualidade, de natureza
nidade educativa . A S
pedagdgica, disciplinar e cientifica

Responsavel:

Colaboradores:

PAA 2012-2013



PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Caddigo/Designacao da atividade: DID4/FHP-TV
Atividade realizada no ambito Divulgagio/Dinamizacéo

Objetivo Objetivos Publico Breve descrigdo da Recursos Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) zacao
* Desenvolver a criatividade, espirito critico e
responsabilidade nos alunos;
* Otimizar os recursos existentes;
°IE)_<p10rar as po:[enmahdade,s pedagoglcasl da Registo, edicio e publicacio
radio para difusdo de conteddos escolares; . g
o - 1 de actividades realizadas na
* Contribuir para a formagao do publico;
. . 1 escola no meo kanal e
* Motivar a populagdo discente para o gosto pela
- C youtube. - .-
12e8 radio e televisao; . . - . .| Estldio de radio e
comunidade | - Registo, edicdo e publicagdo Todo 0 ano

* Desenvolver habilidades e tendéncias
comunicacionais nos participantes;

» Utilizar novas tecnologias;

* Promover a interdisciplinaridade;

* Exercitar a comunicagéo oral, aperfeicoando a
objetividade e clareza de exposi¢édo do
pensamento;

* Promover a ESFHP

de actividades realizadas por
elementos da comunidade
escolar no meo kanal e
youtube.

televisao da ESFHP

Responsavel: Miguel Cardoso
Colaboradores: Xavier Canavilhas, Guilherme Braz, Henrique Pereira
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Projeto Dar Cores 2012-2013
Desenvolver

Acompanhar

Responsabilizar

Codigo: DID5 Responséavel - Anibal José da Trindade Jesus Mendes

Introducéo

* A escola dispbe ja de portal, de um jornal e de um cartdo magnético que permite o envio
unidirecional de mensagens. Criou, apoiou e incentivou o dinamismo de alunos na
constituicdo de um estudio de TV, alargando o anterior clube de réadio.

» Urge, agora, e em consonancia com os tempos, alargar o leque as redes sociais, ao twitter e ao
youtube, ou ao meo kanal, orientando o enfoque para uma maior aproximacdo dos pais a
escola, aproximando-os dos filhos e do seu trabalho diario na escola, como garante de
implicagdo mutua na construcdo de conhecimentos efetivos e de desenvolvimento de
capacidades gue respondam aos novos desafios da sociedade, funcionando como verdadeiro
marketing da imagem da escola.

Objetivo Estratégico e Objetivos Operacionais

Fortalecer a interacdo dos pais / encarregados de educagdo com a escola
* Aumentar o acompanhamento das atividades dos filhos / educandos por parte dos pais/
encarregados de educacgéo
« Criar um meo kanal da escola, anunciando a agenda e reportando o que foi realizado, (com
possivel colocagdo posterior no youtube)
» Criacao de uma rede social da escola que permita acompanhar as ac¢des realizadas em sala
de aula e fora dela (facebook ou twitter)

Definicdo de Métricas e Indicadores (por objetivo operacional)

= Aumentar 10% (face aos
dados verificados no ultimo

» Percentagem de alunos representados
pelo  respetivo pai, mde ou

x o ano letivo)
encarregado de educacdo nas reunides
para que foram convocados = Aumentar em 20% 0s
acompanhamento » N° de entrevistas com o0 pai, mae ou pessoais/telefonicos
d_as atividades dos epcarregado de eo!uca?ao pelo(a) estabelecidos ~ com 0s
filhos / educandos diretor(a) de turma ou dire¢éo

por parte dos pais / encarregados de educacao

encarregados  de  Acges a implementar
educagdo « Comunicagdo do projeto a todos os docentes da escola (julho)
* Reunido com os DT (inicio de setembro)
» Comunicacao escrita aos EE (inicio de setembro)
» Indicacgédo do desafio, na reunido inicial de ano, com os pais dos novos
alunos na escola (1° dia de lancamento do ano letivo)
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2. Criar um meo
kanal da escola,
anunciando a
agenda e reportando
0 que foi realizado,
(com possivel
colocagdo posterior
no youtube)

3. Criacdo de uma
rede social da escola
que permita
acompanhar as
acOes realizadas em
sala de aula e fora
dela (facebook ou
twitter)

Objetivo operacional 1

Objetivo operacional 2

Objetivo operacional 3

Colocagdo, no meo kanal (e no
youtube), a média de 1
acdo/semana

N° de a¢Bes anunciadas e reportadas (e sua
colocagéo no youtube)

Acdes a implementar

» Comunicacdo do projeto a Associacdo de pais e encarregados de
educacéo da escola (junho)

» Comunicacdo do projeto a elementos do Clube de Radio e FHPTV
(julho)

* Preparacéo e verificacdo das condi¢Oes técnicas da FHPTV (julho)

» Convite a um grupo de professores, pais, assistentes e alunos para
implementacao do projeto (julho e agosto)

* Constituicdo da equipa e definicdo do seu modo de funcionamento
(setembro)

60% das acbes previstas para o
1° periodo, 75% no 2°

10% da populacdo escolar no
final do 1° periodo

» N.°de informacdes colocadas
» N.°de seguidores

Acdes a implementar

* Apresentacdo do projeto ao elemento responsavel pelo portal (julho)

* Auscultacdo de professores, pais, assistentes e alunos utilizadores para
constituicdo de um grupo restrito para posterior implementacdo da acao
(julho)

* Constituicdo da equipa e definicdo do seu modo de funcionamento
(setembro)

* Divulgacdo do novo projeto através dos atuais meios de comunicacao da
escola (de acordo com cada meio, durante o 1° periodo)

Diretor- Anibal Mendes

Coordenadores dos DT - Ana Bispo e Rui Costa
Diretores de Turma

Diretor- Anibal Mendes

Professor — Miguel Cardoso

Encarregado de Educagdo. Educagdo — Rui Garcia
Assistente Técnico — Anabela Gaspar

Aluno- Xavier Canavilhas

Diretor - Anibal Mendes

Professor — Alexandra Ramos

Encarregado de Educagdo — Nuno Garcia
Assistente operacional — Paulo Pereira

Aluno- Patricia Garcia

Mecanismos de acompanhamento, controlo e verificacao
* Memorando de conclustes
» Listas de verificacdo
» Folhas de registo
« Materiais produzidos

PAA 2012-2013

56



PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Designacéo da atividade: DDClubesl - Clube de Ciéncia
Actividade realizada no ambito doa Divulgacéo/Dinamizac¢do-Clubes

Objectivo Objectivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) ¢ zacao
e Motivar para as ciéncias
experimentais; Funcionario da oficina.
e Desenvolver o espirito cientifico e Proieto d ina: Reacs
criativo dos alunos. roJeto .e equipa: eagao Materiais:
: Pr(_)mover : al_Jtonomia. 5 Alunos do :/Ini]nciadf(?etos selecionados | Ferramentas e
* Criar oportunidades de exploragdo ) prol materiais consumiveis Ao longo do
1,3,4,8 das capacidades de pesquisa, ensino pelos alunos di 100 €
) A A . . . iversos ano
investigacdo e comunicagéo. béasico Preparacdo de atividades de

¢ Treinar o trabalho em equipa.

e Promover a integracdo no ambiente
escolar.

e Organizar atividades escolares de
difuséo cientifica.

divulgacéo em dias abertos
na escola e/ou fora dela.

- Artigos de papelaria
(cola, papel, cartolinas,
balBes, elasticos, etc.);

Responsavel: Margarida Pinho
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Caddigo/Designacao da actividade:DDClubes2/ Producéo do jornal escolar CHAMA
Actividade realizada no ambito doa Divulgacéo/Dinamizagdo-Clubes

Objectivos Objectivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) ¢ zacao
Divulgar as actividades = Alunos inscritos
desenvolvidas na escola; no Clube Chama
Promover a escola e 0s seus = Outros
Cursos; professores ou
Reconhecer 0o mérito das alunos, pais,
pessoas envolvidas em encarregados de Uma
CONCUrsos, provas € prémios Recolha de artigos e fotografias; educagéo ou Impressio edicio por
atribuidos  por  entidades Producéo e revisdo de textos; auxiliares, etc, P a0 p
_ ) . ) no jornal periodo
externas; Comunidade | Tratamento de imagem; que colaborem . :
. . . N . . Reconquista, | lectivo
Criar um espaco aberto a | educativa Paginacéo do jornal, num programa com artigos. 150€ (preo | (Dezembro
escrita criativa, a reflexdo, a informatico proprio, de modo a ficar | = Computador para base) preg Marco e '
critica e partilha de emocoes. pronto para impressdo na gréafica. fazer a paginacédo Junhgo)
Discutir  os  valores, o0 = Maquina
comportamento, a cultura, a fotografica
ciéncia e a tecnologia. = Impressora para
Alargar a escola e a sala de testes de
aula a um espaco comum a toda impresséo
a comunidade educativa. = Internet
Responsavel: Magda Gongalves
Colaboradores: Maximina André
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Cddigo/Designacédo da atividade: DDClubes3/Clube de Aleméo

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Actividade realizada no ambito doa Divulgacéo/Dinamizac¢do-Clubes

Objetivos Objetivos Publico Breve descricdo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zagao
- Desenvolver | - Iniciar os alunos na
atitudes de aprendizagem da lingua alema.
respeito por
diferentes - Despertar o interesse pela - Sem - 45
culturas. cultura aleméa minutos
. . outros :
- Aprendizagem da lingua e cultura semanais
A « g o . - custos para
- Desenvolver | - Desenvolver tolerancia para alemas através da realizacdo de jogos | - Fotocopias . durante o
: . : . . alem dos .
a capacidade | com outras culturas. Alunos do | on-ling, fichas de trabalho, - Manual interativo astos ano letivo
de comunicar 3.0cicloe | visualizacdo de filmes didacticos, - Computador g X
- S  , - . inerentes a L
oralmente e - Reconhecer palavras e secundario | dramatizag&o de didlogos, audicdo de | - Projector utilizacio Horario:
por escrito expressoes simples, relativas ao cancdes e outros textos em alemao, - Leitor de CD’s dos ¢ tercas-
com dominio | proprio, a familia e contextos etc. - feiras, as
. o L materiais
da lingua basicos de situacdo. . 16h50, na
referidos.
materna e sala 23
utilizacdo de | - Comunicar de forma simples em
linguas situacOes de rotina sobre os dados
estrangeiras. pessoais.
Responsavel: Maria Ana Cardoso Cabral da Costa

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacéo da actividade: DDClube4/ “Oficina de Teatro”
Actividade realizada no ambito doa Divulgacéo/Dinamizac¢do-Clubes

L _— - - Recursos .
Objectivos Objectivos Publico Breve descricdo da . Calendari-
. . (humanos/materia | Orgamento ~
PEE Especificos Alvo Actividade is) zagao
Elementos | Workshop: jogos de
-Desenvolver estratégias de comunicagao ¢ i i i Setembro/
Olve gia ¢ao, | da “Oficina | desenvolvimento social e pessoal.
de relagdes interpessoais, trabalho de de Teatro” Outubro.
equipa, resolucdo de problemas e tomadas
de decisao. . .
-Desenvolver e consolidar capacidades Elementos | Workshiop sobre Movimentos Janeiro
nos dominios da expresséo e comunicagdo | da “Oficina | Corporais Coordenado por Laura
vocal e corporal. _ de Teatro” | Morais da Silva. «
-Desenvolver uma pratica reflexiva Elementos da Preparacao
tendente a romper com esteredtipos C idade | Participacs S D “Oficina d A ponderar ao | desde
culturais, preconceitos raciais e outros. omunidade ?rt'_C'paan na cémana Las 1c12a © longo do ano Novembro
-Evidenciar aprendizagens significativas | €scolar Bibliotecas Escolares Teatro de acordo com | a Marco
do conhecimento de si, do outro e do (Vinte elementos, as
mundo, através de processos dramaticos. | Comunidade | Colaboracéo com o Clube de Radio | englobando alunos . .
- o 00 1m0 110 | necessidades | A partir de
, o escolar e Televisdo dos 8°, 9°, 10°, 11 . .
-Reflectir e avaliar criticamente o trabalho 190 Que surjam. Janeiroe a
produzido no seio do grupo. € anos) realizar ao
-Desenvolver a consciéncia e o sentido L?,r;gﬁ; gtci)vo
estetico. Comunidade | Colaboracgdo no Sarau e Entrega de
-Exercitar a escrita dramatica criativa. Escolar Premios, Maio
-Reconhecer e utilizar estruturas . .
dramaticas e codigos teatrais. Comunidade | Peca final com colagens de textos de Junho
escolar Karl Valentin

Responsavel: Maria Jodo Silva

PAA 2012-2013
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Cddigo/Designacéo da atividade: DDClube5/Clube de Robotica

PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Atividade realizada no ambito da Divulgacao/Dinamizacdo Clubes

Objetivo PEE Obje'gi\_/os Publico Breve o_le§crigéo da Recursos B Calendarizacio
Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais)
)

Reconhecer o Incentivar os alunosa | Alunosdo | Construcio e programacdo | Professor responséavel Ao longo do
mérito e a programacao e 3°cicloe de pequenos robds com o pelo clube ano letivo e 1%
exceléncia raciocinio l6gico Secundario | objetivo de participar em quinzena de

alguns eventos a nivel Equipamento adquirido julho
9) nacional e ainda participar no presente ano e em
Promover a em atividades fora da anos anteriores
visibilidade da escola, como por exemplo
escola exposi¢oes ou mostra de

escolas.

Responsavel: Paulo Sérgio da Fonseca Jorge

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacdo da atividade PNREALCE1/Viagem a Alconchel- Espanha

. L . - Calen
Objetivos Objetivos Publico | Breve descricédo da Recursos .
- L . Orcamento dari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) 7aGa0
Custos suportados pelo Projeto
REALCE:
= Fomentar 0 sentido de Alojamento dos
responsabilidade e cooperacdo. alunos em hotel/ —a
. . pousada calcular e
= Promo- = Comunicar com falantes espanhdis, = Docente de Espanhol a pagar
compreendendo e produzindo | " 10 alunos | . Viagem de = Alimentacéo dos pelos ﬁ
ver um bom . . - : = Alunos dos 8°A, 8°B alunos (pequeno- colegas o
enunciados orais em situagdes reais de | de intercambio a gas &
) o almogo, almoco e espanhtis
ambiente @ | comunicagio. Espanhol Alconchel que frequentem a jantar) 2
) . ’ conche o _ :
solidarieda Identificar e reconhecer aspetos provenientes disciplina de Espanhol e = Viagem de ida e ~800€ o
culturais que aproximam/ distinguem (Espanha) no . volta g
de as culturas portuguesa e espanhola. das ambito do projeto que tenham participado = Alojamento e %
= Sensibilizar os alunos para a | Seguintes nas atividades do Projeto alimentacéo dos —480€ n
i [<b)
= Promover im;I)OI-"téncia do patrimoénio histérico e | tyrmas: RF/?\LCE. In.du' REALCE docentes g
artistico. _8OA atividades diversas . . N Custos suportados pelos N
0 SuCesso . iri iti = Fotocoplas para o gulao . (04
Desenvolver o es,pmto critico, |~ 8°B de carater didatico e o PR g Encarregados de Educacio: P
escolar confrontando a aprendizagem escolar da visita de estudo N
com a realidade cultural. i 3 2
. = Alimentagéo = 1 0€ por O
A = Autocarro
=  Trocar experiéncias e (lanches) dos aluno
aprendizagens entre alunos alunos
portugueses e espanhdis. » Visitade estudo | ®15€ por
a Céceres aluno

Responsaveis:

PAA 2012-2013

Verdnica Cruz (Escola Secundaria Frei Heitor Pinto) e Flora Vieira (Escola Secundaria Quinta das Palmeiras)
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacéao da atividade PNREALCE2/ Troca de correspondéncia (por e-mail)

Objetivos Objetivos Pablico Breve descricédo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacgao

= Comunicar com falantes
espanhdis, compreendendo e
produzindo enunciados orais em

= Promover ) . ) L
situac@es reais de comunicacao. = Docente de Espanhol

um bom .

_ = |dentificar e reconhecer = Alunos dos 8°A e 8°B que
ambiente e ) = Os alunos S
o aspetos culturais que frequentem a disciplina de

solidariedade ) o de = Trocade = Durante

aproximam/ distinguem as o Espanhol.
Espanhol correspondéncia (por e- o 0€ todo o ano

culturas portuguesa e espanhola. ) = Computadores portateis com )

= Promover o . do 8°A e do | mail) L letivo
= Trocar experiéncias e ligacdo a internet.

sucesso ) o 8°B
conhecimentos linguisticos e

escolar )
culturais com os alunos
espanhais.
= Produzir textos em lingua
espanhola.

Responsavel: Veronica Cruz

Colaboradora:  Julia Amaral
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Cddigo/Designacéao da atividade PNREALCES3/ Participacdo numa plataforma de internet

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Objetivos Objetivos Pablico Breve descricédo da Recursos Orcamento Calendari-
PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) ¢ zacgao

= Comunicar com falantes
espanhois, compreendendo e
produzindo enunciados orais em

= Promover ] . ] L
situacdes reais de comunicagao.

um bom . L = Docente de Espanhol

_ = [dentificar e reconhecer = Participacdo numa
ambiente e ) = Os alunos _ = Alunos dos 8°A e 8°B que
o aspetos culturais que plataforma de internet o

solidariedade ) o de o ) frequentem a disciplina de = Durante

aproximam/ distinguem as no &mbito do Projeto
Espanhol Espanhol. 0€ todo 0 ano

culturas portuguesa e espanhola. REALCE: o )

= Promover o . do8°Ae = Computadores portateis com letivo
= Trocar experiéncias e http://programarealce.eu | =~ .

sucesso ) . do8°B ] ligacdo a internet.
conhecimentos linguisticos e /index.php/es/

escolar _
culturais com os alunos
espanhdis.
= Produzir e publicar textos em
lingua espanhola.

Responsavel: Veronica Cruz

Colaboradora:  Julia Amaral
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacao da Atividade: PNTI/Testes Intermédios

Objectivo PEE

1. Promover o
sucesso escolar,
melhorando a média
global de transicéo,
por ciclo, em 5% (no
triénio)

2. Reconhecer o
meérito e a exceléncia

Objectivos
Especificos

Contribuir para a melhoria das

aprendizagens dos alunos dos ensinos
Basico e Secundario. Familiarizar os
alunos com o tipo de prova de exame

que irdo realizar.

Publico
Alvo

Alunos dos 8.°
e 9.anos e
alunos de
Matematica A
dos 11.°e 12.°
anos.

Breve descrigdo da
Actividade

Testes cuja calendarizacéo,
procedimentos, provas e
respetivas corregdes e critérios
s8o oriundos do GAVE.

Recursos

(humanos/materiais)

Professores de Matematica e

de outras disciplinas que

coincidam com as horas de

realizacdo dos testes;
reprografia.

Orcamento

Nao definido.

Calendarizacéo

Durante o ano letivo.

Responsavel: Augusto Carvalho

Co-Responsaveis: Professores de Matematica

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cddigo / Designacdo da actividade: PNPar /Parlamento dos Jovens — Bésico e Secundario
Actividade realizada no ambito de Projecto

Objectivos Objectivos Publico Breve descricdo da Recursos Calendari-
PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) zagao
Ap0s proposta da Assembleia da Republica de
s o Ao longo de
.- Compreender o candidatura das escolas a esse “jogo” da todo 0 ano
funcionamento das instituicdes politica, simulando, ao nivel escolar, 0 processo lectivo:
da democracia portuguesa, eleitoral para o Parlamento, é realizada uma 10 peri6 do-
1(e; 4. _ prIrIICIpaImente da instituicdo N | sessao gscolar, com eleu;ohes dle_ deplutados ", Alunos, professor/ candidatura
- Construir parlamentar. - - unos do | que pode ter uma campanha e eltorg € 5ess06S | cqordenadores/orientado | g escola,
espagos de - Exercer a pratica democratica | ensino de esclarecimento. Num segundo nivel, hd uma | reg, pibliografia diversa f "

. .. L e « v 1 , ormagéo de
permuta a diversos niveis. Béasico e sessao distrital com os “deputados” eleitos por sobre os temas listas
cultural e de - Exercer a sd competicdoe o | do ensino | cada escola candidata, ou melhor, duas sessdes, | propostos, recursos rocésso
troca de debate de ideias. Secundario | uma para 0 Bésico, outra para o Secundario disponibilizados on-line Elei toral
saberes. - Desenvolver o espirito de que onde sdo debatidos e votados os Projetos de pela Assembleia da oo

idadani i 3 ici Repiblica, IPDJ e 2 periodo-
cidadania. queiram Recomendacao de cada escola participante publica, ~
: . o DREC sessdo
- Favorecer - Fomentar o relacionamento candidatar- | sobre o/s tema/s propostos inicialmente para escolar e
condicgdes para | interpessoal de professores e se. esse ano. S&o sempre temas diferentes para 0s «
. o . : . transportes. .. S€ssao
0 alunos. diferentes niveis de ensino. Num terceiro nivel, distrital
questionamento | - Conhecer colegas de diversos com as escolas vencedoras das sessoes distritais, 30 eriodo
darealidade ... | pontos do pais e debater realiza-se uma sessao nacional na Assembleia pe '
) . b . sesséo
diferentes pontos de vista... da Republica, onde sdo discutidos e votados 0s nacional

projetos aprovados em cada sesséo distrital.

Responsavel:
Colaboradores:

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: PNO1/Olimpiadas Portuguesas de Matematica

3.2 - final nacional, na
Escola Bésica e Secundaria
de Albufeira

" Objectivos Publico Breve descrigdo da Recursos o
Objectivo PEE Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) Orgamento | Calendarizagao
Concurso de problemas de
Matematica, enviados pela
Sociedade Portuguesa de 2 alimi Ao
" ? 1.2 eliminatoria:
Matematica, realizado em
NP 07/11/2012
. trés eliminatérias: Professores de x S
Incentivar e desenvolver o | Alunos da i Néo 2.2 eliminatoria:
1,2.¢9 - 1.2 - em cada escola Matematica; -
gosto pela Matematica. escola ) . definido. 07/01/2013
aderente; reprografia. . ) _
24 _ anivel regional: Final nacional:
' glonat, 14 a 17/03/2013

Responsavel: Augusto Carvalho
Co-Responsaveis: Professores de Matematica

PAA 2012-2013

68




PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: PNO2/Olimpiadas da Quimica Junior

Obiectivo PEE Objectivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-
! Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) ¢ zacao
- Promover o gosto pela
quimica. Preparacao
semanal a partir
- Desenvolver conhecimentos e x e do 2° periodo
A Alunos do Preparacdo e participacao - .
1,2,9 competéncias. o SE L E Laboratorio de Quimica
9% ano nas Olimpiadas Regionais o
Participacao no
- Preparar alunos para a evento na UBI:
participacdo num evento 15 de marco
regional de carécter cientifico.

Responsavel: Graga Ventura

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacédo da atividade: PNO3/Olimpiadas da Fisica

Obiectivo PEE Objectivos Publico Breve descrigdo da Recursos Orcamento Calendari-
J Especificos Alvo Actividade (humanos/materiais) ¢ zacao
- Promover o gosto pela fisica. Preparagao
semanal a
1 0
- Desenvolver conhecimentos e « L - 90 euros par'Elr do2
A Preparacdo e participacéo Laboratério . periodo
competéncias. Alunos do S (viagem a
1,2,9 o nas Olimpiadas De .
9°ano o . Coimbra, 4 L
Regionais. Fisica Participacao
- Preparar alunos para a pessoas)
articipacdo num evento no evento em
part . e Coimbra: 20
regional de caréacter cientifico. de abril

Responsavel: Graca Ventura

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacao da atividade: Desporto Escolar

Atividade realizada no ambito da Dinamizagéo Interna e Externa

Plataforma de Gestao do
Desporto Escolar

Equipa Atividade Atividade Externa Calendarizagéo
Interna
Professpr Atividades Atividades P. Responsavel
Responsavel
Antoénio Batista Basquetebol Sérgio Antunes

Cristina Cruz
Jo&o Nunes
Jodo Matoso
Pedro Marques

Sérgio Antunes

Antonio Batista
Pedro Marques
Sérgio Antunes
Cristina Cruz

Jodo Nunes

Semana da Educacdo fisica
Megas: Sprinter

Salto e km

Basquetebol

Sarau: D Gimnico

Desportos Gimnicos (G. Acrobatica/G. de
grupo)

Cristina Cruz

D. Gimnicos_G. Artistica/trampolins

Jodo Nunes

Futsal Pedro Marques
Natacéo Jodo Matoso
Voleibol Antonio Batista

Ao longo do ano

PAA 2012-2013
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PLANO ANUAL DE ATIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacao da atividade: OP1/Escola em Acdo/Ciéncia na Mao
Atividade realizada no &mbito de Projeto

Objetivos Objetivos Publico Breve descricéo da Recursos Calenda

PEE Especificos Alvo Atividade (humanos/materiais) rizagéo
I ——————————————————————————

e Colaborar com os professores do primeiro ciclo na

implementagdo do programa de ciéncias experimentais; e Selecdo de um dominio interessante para a
e Sensibilizar para a importancia da ciéncia e da tecnologia; definicdo de um problema e identificacdo
e Fomentar o interesse e o gosto pela ciéncia; prévia das ideias dos alunos sobre o
® Promover a aquisi¢do de conhecimentos em ciéncia; dominio conceptual em estudo;

e Desenvolver a capacidade de mobilizagdo e integragdo do
conhecimento cientifico em contextos diversificados;

e Implementar a metodologia inquiry-based learning em
contexto de sala de aula através da producgdo, implementacdo

¢ |dentificacdo mais precisa sobre a questdo
a investigar com a formulagdo de uma
guestdo-problema e recurso a livros ou

Recor\hecer e avaliagdo de atividades praticas, laboratoriais e Alunos do textos relacionados, concept cartoons,
0 merito e experimentais no ensino das ciéncias; 1.2 ciclo do desenhos~,f/oorbooll<s,~entre outros, e _ o
aA . o P.rodl.Jzir guibes de atividades para o ensino experimental das Agrupament formulag~ao de previsdes; o kits de CIenc!a d?s 20p
exceléncia ciéncias; o de Escolas . Ela'boragai) de carta§ de pla?lflcagao, com | escolas do primeiro o
o Efetuar pesquisa, registo, interpretacio e anélise de dados; Pé&ro da as indicagdes recolhidas, métodos de ciclo e outros 30p
Promover a | ® Promover a articulagdo entre alunos e professores de e registo de resultados, equipamento recursos didaticos
visibilidade diferentes niveis de ensino; Covilha necessario, entre outros;
da Escola | ® Incentivar a leitura de livros de divulgagdo cientifica; (731 alunos) e Execucdo da experiéncia, com observacio
e Sensibilizar para a necessidade de construgédo de um futuro das precaucdes no manuseamento de

sustentavel;

e Envolver os alunos do terceiro ciclo no projeto através da sua
participacdo como monitores de atividades experimentais
e/ou dinamizadores de atividades de apoio ao ensino

materiais;
e Registo e interpretacao de resultados,
comparacdo com as previsoes realizadas;

experimental das ciéncias; e ConclusGes e comunicagao, tendo em
o Realizar para alunos, encarregados de educagdo e professores conta os procedimentos utilizados;
do 1.2 ciclo, atividades tematicas nos laboratdrios de quimica e e Formulagao de novas questoes.

biologia da escola promotora

I —
Responsaveis: Dulce Figueiredo e Ménica Ramba
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PLANO ANUAL DE ACTIVIDADES —2012/13

Cddigo/Designacao da atividade:OP2/Projeto Febes
Atividade realizada no ambito de Projeto

Objectivo PEE

Potenciar as
capacidades,
talentos ou altas
habilidades dos
alunos, numa
perspetiva de
escola inclusiva.

Objectivos
Especificos

Atendimento as necessidades

psicoeducativas especificas de
alunos que manifestam algum
talento ou ritmos mais rapidos
de aprendizagem.

Desenvolvimento de préticas
educativas diferenciadas e
inclusivas em meio escolar

Elevar ainda mais a qualidade
dos Servicos educativos
prestados nesta escola.

Dar uma resposta educativa
mais eficaz e adequada para
estes alunos.

Dotar os professores da escola
de conhecimentos nesta 4rea de
intervencao

Publico
Alvo

Alunos do
7.a0 11.°
ano que
apresentem
elevadas
capacidades,
talento ou
altas
habilidades

Breve descrigdo da
Actividade

12 Fase: Aplicacdo de testes
métricos para uma primeira
identificacdo dos alunos com
elevadas capacidades, talentos
ou altas habilidades.
Formacao do corpo docente
(prioritariamente diretores de
turma) para identificacéo de
casos de alunos sobredotados.

2% Fase: ldentificacdo dos
alunos com elevadas
capacidades, talentos ou altas
habilidades.

3% Fase: Caraterizacdo dos
casos.

42 Fase: Desenho da resposta
educativa a cada caso.

52 Fase: Aplicacao da resposta
educativa desenhada.

Recursos (humanos/materiais)

Alunos com elevadas
capacidades, talentos ou altas
habilidades.

Encarregados de educacao dos
alunos identificados como tendo
elevadas capacidades, talentos ou
altas habilidades.

Professores onde se incluem os
DT.

Professora do ensino especial.
Psicdloga da escola.

Professora da UBI e alunos de
mestrado na area da psicologia.

Fotocopias para as autorizagdes
do encarregados de educacao.

Calendari-
zacao

Ao longo do
ano letivo.

Corresponsaveis: Monica Rambda e Dulce Figueiredo

PAA 2012-2013
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LISTAGEM CRONOLOGIA DAS ATIVIDADES 1° PERIODO

1 Setembro | 25 | Visita a AIconcheI Veronlca Cruz Visita de estudo

1 Outubro 12 | Comemoracao do dia da Hispanidad Veronica Cruz Comemoracgao DL1 350
1 Novembro | 15 | Comemoragdo do Dia da Filosofia Jodo Couto Comemoracgao DCSH5 410
1 Novembro | 21 | VE - Casa Fernando Pessoa/M.Jerénimos Alexandra Rato Visita de estudo DL8 300
1 Novembro | 26 | Comemoragdo do dia cultura Ciéncia Cristina Vieira Comemoragdo DMCE1 510
1 Novembro | 26 | Mostra: "Compésitos" Jorge Varanda Divulgacao DMCES5 510
1 Novembro | 30 | Museu Marionetes Ana Margarete Gongalves Visita de estudo TecEsp

1 Novembro VE - Museu Lanificios da UBI Casimiro Santos Visita de estudo DCSH1 400
1 Novembro 32 passeio micoldgico Pedro Marques, Jaime Braz | Divulgacdo DE11 620
1 Dezembro | 5 | VE Dielmar Aurélio Amaral Visita de estudo DMCE9 510
1 Dezembro | 12 | VE - Museu da eletricidade - Lisboa Maximina André Visita de estudo DL5 300
1 Dezembro | 14 | Atividade de fim 12 periodo Jodo Nunes Dinamizagao DES8 620
1 Dezembro Simulacro de incéndio Aurélio Amaral Divulgagao DMCE7 510
1 Dezembro "Vamos pintar a nossa sala" Carla Levita Dinamizagao DE12 910
1 Dezembro Elaboragdo/exposicdo postais Natal Antdnio Chinita Dinamizacao DE13 600
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LISTAGEM CRONOLOGIA DAS ATIVIDADES - 2° PERIODO

| Periodo | Més | Dia | Designagio | Responsavel | _Tipologia | Codigo | Grupo |

PAA 2012-2013

N NN NN NNNNDNNNDNNNNDNNNNN

Janeiro
Fevereiro
Fevereiro
Fevereiro
Fevereiro
Fevereiro
Fevereiro
Fevereiro
Fevereiro

Marco
Marco
Margo
Marco
Margo
Marco
Marco
Marco
Margo
Margo
Margo
Margo

15
15
15
17

Dia da neve

Comemoracao de "La chandeleur"
Comemoracado do dia de S. Valentim

VE - Resistrela

VE - Empresa Sojitz Beralt Tin & Wolfram

IX mostra percursos Pds secundarios

VE - Sintra

VE Ginasio Vivactivo Health Club(Fundao)
Quinzena atividade fisica, Educagdo e Saude
VE - Centro compostagem; Museu do queijo
Caminhada montanha

VE - Oceanario e Pavilhdo da agua - Porto

VE - Palacio de S. Bento e Museu em Lisboa
Dia radical

Olimpiadas Quimica

Atividade de fim 22 periodo

VE - M.Arqueoldgico (Funddo); Qta Ervedal
Exposicdo trabalhos de alunos

Heitoriadas

Olimpiadas Matematica
VE - Museus Covilhd, M. Judaico - Belmonte

Carlos Elavai
Maximina André
Julia Amaral
Jorge Varanda
Aurélio Amaral
Jodo Matoso
Alexandra Rato
Cristina Cruz
Carlos Elavai
Antdnio Lages
Cristina cruz
Antdnio Lages
Alcina Isidoro
Carlos Elavai
Graga Ventura
Jodo Nunes

Casimiro, Fidalgo, Orlindo

Antonio Chinita

Pedro Marques, Sergio A.
Augusto Carvalho

Piedade Costa

Dinamizagao
Comemoragao
Comemoragao
Visita de estudo
Visita de estudo
Divulgagao
Visita de estudo
Visita de estudo
Dinamizagao
Visita de estudo
Dinamizagao
Visita de estudo
Visita de estudo
Dinamizagao
Projetos
Dinamizagao
Visita de estudo
exposi¢ao
Dinamizagdao
Projetos

Visita de estudo

DMCE10
DD1
DL7
DE10
DE2
DCSH6
DE4
DCSH7
DCSH4
DE7
PNO2
DE9S
DCSH3
DE14
DD2
PNO1
DCSH9

300
620
620
420
620
420
400
620

620

400
600

290
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LISTAGEM CRONOLOGIA DAS ATIVIDADES - 3° PERIODO

I I S N I N " T T

PAA 2012-2013

W W W W wwwwwwww

Abril
Abril
Abril
Abril
Abril
Abril
Maio
Maio
Maio
Maio
Maio
Maio
Maio

15
20
22
30

Comemoracao 25 Abril
Comemoracao do dia meteorologia
VE - Cafés Delta (Campo Maior), Alter do Chao
Apoio aos campeonatos universitarios
Olimpiadas Fisica

Comemoracdo do dia da Terra
Festa da Lingua Espanhola

Palestra "Incompatibilidade reagentes"
O meu 12 dia na FHP

Acampamento montanha

FHPAIIStar

Exposicdo de trabalhos de alunos
Jornadas Pedagdgicas

Casimiro Santos, Alcina, Ricardo

Cristina Vieira
Isabel Nogueira
M2Jodo Coelho e C. Elavai
Graga Ventura
Julia Amaral
Julia Amaral
Cristina Vieira
Dulce Figueiredo
Jodo Nunes
Sérgio Antunes
Antdnio Chinita
Aurélio Amaral

Comemoragao
Comemoragao
Visita de estudo
Desporto
Projetos
Comemoragao
Dinamizagao
Divulgacao
Divulgacao
Dinamizagao
Dinamizagao
Dinamizagao
Divulgacao

DCSH2
DMCE3
DCSH8
DE5
PNO3
DL3
DL4
DMCE4
DMCE6
DE1
DE3
DE15
DD3

400
510
420
620

350
350
510
510
620
620
600
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LISTAGEM CRONOLOGIA DAS ATIVIDADES — AO LONGO DO ANO

Tipologia | Codigo | Grupo |

PAA 2012-2013

Ao longo do ano

estacdo meteoroldgica
Geocaching

Net Segura

FHPTV

Projeto Dar Cores
Clube Ciéncia

Clube Chama

Clube Alemado

Oficina Teatro

Clube Robética

Troca correspondéncia
Plataforma net

Testes intermédios
Parlamento dos Jovens
Desporto Escolar
Parceria Péro-Escola em Agdo
Projeto Febes

Plano da BECRE

Cristina Vieira
Magda Gongalves
Magda Gongalves
Miguel Cardoso
Anibal Mendes
Margarida Pinho
Magda Gongalves
Maria Ana Cabral
Maria Jodo silva
Paulo Jorge
Verdnica Cruz
Verdnica Cruz
Augusto Carvalho
Casimiro

Anténio Batista
Dulce Figueiredo
Mdnica Ramboa
Cristina Rojao

Divulgagao
Dinamizacgao
Divulgagao
Divulgacao
Projetos
Clube
Clube
Clube
Clube
Clube
Projetos
Projetos
Projetos

Dinamizagao

Projetos
Divulgacao

DMCE2
DMCE11
DMCE12
DD4

DD5
DDClubel
DDClube2
DDClube3
DDClube4
DDClube5
PNRealce2
PNRealce3
PNTI
PNPar
PNDE
OP1

OP2

OP3

510
550
550
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LISTAGEM

Listagem

e DEPARTAMENTO
e LINGUAS

e EXPRESSOES

e CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS
e MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

Designacgao

Responsavel

por DEPARTAMENTO — LINGUAS, CIENCIAS SOCIAIS E HUMANAS

Tipologia ‘ Periodo ‘ Més ‘ Dia

DL1 350 | Comemoracgao do dia da Hispanidad Veronica Cruz Comemoracao 1 10 12
DL2 350 | Comemoragao do dia de S. Valentim Julia Amaral Comemoracgao 2 2 14
DL3 350 | Comemoragao do dia da Terra Julia Amaral Comemoragao 3 4 22
DL4 350 | Festa da Lingua Espanhola Julia Amaral Dinamizagao 3 5 30
DL5 300 | VE - Museu da eletricidade - Lisboa Maximina Andre Visita de estudo 1 12 12
DL6 300 | Comemoragdo de "La chandeleur" Maximina Andre Comemoracgao 2 2 6
DL7 300 | VE-Sintra Alexandra Rato Visita de estudo 2 28
DLS8 300 | VE - Casa Fernando Pessoa/M.Jerénimos Alexandra Rato Visita de estudo 1 11 21
DCSH1 400 | VE - Museu Lanificios da UBI Casimiro Santos Visita de estudo 1 11

DCSH2 400 | Comemoragdo 25 Abril Casimiro Santos, Alcina, Ricardo Comemoracdo 2 4 22
DCSH3 400 | VE - Museu Arqueoldgico (Funddo); Qta Ervedal | Casimiro, Fidalgo, Orlindo Visita de estudo 2 3

DCSH4 400 | VE - Palacio de S. Bento e Museu em Lisboa Alcina Isidoro Visita de estudo 2 3 15
DCSH5 410 | Comemoracdo do Dia da Filosofia Jodo Couto Comemoragdo 1 11 15
DCSH6 420 | VE - Centro compostagem; Museu do queijo Antdnio Lages Visita de estudo 2 3 1
DCSH7 420 | VE - Oceanario e Pavilhdo da agua - Porto Antdnio Lages Visita de estudo 2 3 8
DCSHS 420 | VE - Cafés Delta (Campo Maior), Alter do Chado Isabel Nogueira Visita de estudo 3 4 5
DCSH9 290 | VE-Museus Covilhd, Museu Judaico - Belmonte Piedade Costa Visita de estudo 2 3
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LISTAGEM por DEPARTAMENTO — MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS, EXPRESSOES

Dep.Cédigo | Grupo

Designagao

Responsavel

Tipologia eriodo | Més Dia

DMCE1 510 | Comemoragdo do dia cultura Ciéncia Cristina Vieira Comemoragao 1 | 11 | 26
DMCE2 510 | Estagdo meteoroldgica Cristina Vieira Divulgagao Ao longo do ano
DMCE3 510 | Comemoracgao do dia meteorologia Cristina Vieira Comemoracgao 3 3 25
DMCE4 510 | Palestra "Incompatibilidade reagentes" Cristina Vieira Divulgacao 3 5

DMCE5 510 | Mostra: "Compdsitos" Jorge Varanda Divulgacgao 1 11 26
DMCE6 510 | O meu 12 dia na FHP Dulce Figueiredo Divulgacao 3 5

DMCE?7 510 | Simulacro de incéndio Aurélio Amaral Demonstragao 1 12

DMCES 510 | VE - Resistrela Jorge Varanda Visita de estudo 2 2 14
DMCE9 510 | VE Dielmar Aurélio Amaral Visita de estudo 1 12 5
DMCE10 510 | VE - Empresa Sojitz Beralt Tin & Wolfram Aurélio Amaral Visita de estudo 2 2 20
DMCE11 550 | Geocaching Magda Gongalves Dinamizagao Ao longo do ano
DMCE12 550 | Net Segura Magda Gongalves Divulgagao Ao longo do ano
DE1 620 | Acampamento montanha Jodo Nunes Dinamizacdo 3 5

DE2 620 | Quinzena da Atividade fisica, Educagdo e Salude Carlos Elavai Dinamizagdo 2 2

DE3 620 | FHPAIIStar Sérgio Antunes Desporto 3 5

DE4 620 | Caminhada montanha Cristina cruz Dinamizagdo 2 3 2
DE5 620 | Apoio campeonatos universitarios M2Jodo Coelho C. Elavai Desporto 3 4 15
DE6 620 | Dia da neve Carlos Elavai Desporto 2 1 30
DE7 620 | Dia radical Carlos Elavai Dinamizacao 2 3 15
DES8 620 | Atividade de fim 12 periodo Jodo Nunes Dinamizagao 1 12 14
DE9 620 | Atividade de fim 22 periodo Jodo Nunes Dinamizacao 2 3 17
DE10 620 | VE Ginasio Vivactivo Health Club(Fundao) Cristina Cruz Visita de estudo 2 2 28
DE11 620 | 32 passeio micoldgico Pedro Marques Jaime Braz Dinamizagdo 1 11

DE12 910 | "Vamos pintar a nossa sala" Carla Levita Dinamizagdo 1 12

DE13 600 | Elaboragdo/Exposigdo postais Natal Antdénio Chinita Exposi¢do 1 12

DE14 600 | Exposicdo trabalhos alunos Anténio Chinita Exposicao 2 3

DE15 600 | Exposicdo trabalhos alunos Antdnio Chinita Exposicdo 3 5
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LISTAGEM : DIVULGACAO/DINAMIZACAO; CLUBES; PROJETOS NACIONAIS; PROJETOS PROPRIOS
Dep. Caodigo ‘

Designagao

Responsavel

Tipologia

‘ Periodo ‘ Més Dia

TecEsp Museu Marionetes Anne Margarete Gongalves Visita de estudo 1 11 30
DD1 IX mostra percursos Pés secundarios Jodao Matoso Divulgagao 2 2 25
DD2 Heitoriadas Pedro Marques, Sérgio A Dinamizagao 2 3

DD3 Jornadas Pedagdgicas Aurélio Amaral Divulgac3o 3 5

DD4 FHPTV Miguel Cardoso Divulgacao Ao longo do ano
DD5 Projeto Dar Cores Anibal Mendes Projetos Ao longo do ano
DDClubes1 Clube Ciéncia Margarida Pinho Clube Ao longo do ano
DDClubes2 Clube Chama Magda Gongalves Clube Ao longo do ano
DDClube 3 Clube Alemao Maria Ana Cabral Clube Ao longo do ano
DDClube4d Oficina Teatro Maria Jodo silva Clube Ao longo do ano
DDClube5 Clube Robdtica Paulo Jorge Clube Ao longo do ano
PNRealce1 Visita a Alconchel Verodnica Cruz Visita de estudo 1 | 9 | 25
PNRealce2 Troca correspondéncia Verdnica Cruz Projetos Ao longo do ano
PNRealce3 Plataforma net Verodnica Cruz Projetos Ao longo do ano
PNTI Testes intermédios Augusto Carvalho Projetos Ao longo do ano
PNPar Parlamento Jovens Casimiro Santos Projetos Ao longo do ano
PNO1 Olimpiadas da Matematica Augusto Carvalho Projetos 2 3

PNO2 Olimpiadas da Quimica Graga Ventura Projetos 2 3 15
PNO3 Olimpiadas da Fisica Graca Ventura Projetos 3 4 20
PNDE Desporto Escolar Antdnio Batista Dinamizagao Ao longo do ano
oP1 Parceria Péro-Escola em Agdo Duice Figueiredo Divulgagao Ao longo do ano
oP2 Projeto Febes Modnica Ramboa Projetos Ao longo do ano
oP3 Plano da BECRE Cristina Rojao Divulgagdo Ao longo do ano
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*TIPOLOGIA
*CLUBE
*COMEMORAGAO
*DINAMIZACAO

|_| Sta ge m *MATEMATICA E CIENCIAS EXPERIMENTAIS

*EXPRESSOES

Tipologia Designacdo | Responsavel Grupo | Periodo

Clube Clube Ciéncia Margarida Pinho DDClubel Ao longo do ano

Clube Clube Chama Magda Gongalves DDClube2 Ao longo do ano

Clube Clube Alemao Maria Ana Cabral DDClube3 Ao longo do ano

Clube Oficina Teatro Maria Jodo silva DDClube4 Ao longo do ano

Clube Clube Robética Paulo Jorge DDClube5 Ao longo do ano
Comemoragao Comemoracao do dia da Hispanidad Veronica Cruz DL1 350 1 Outubro 12
Comemoragao Comemoracao do Dia da Filosofia Joao Couto DCSH5 410 1 Novembro 15
Comemoragao Comemoragdo do dia cultura Ciéncia Cristina Vieira DMCE1 510 1 Novembro 26
Comemoragao Comemoracao de "La chandeleur" Maximina André DL6 300 2 Fevereiro 6
Comemoragao Comemoragao do dia de S. Valentim Julia Amaral DL2 350 2 Fevereiro 14
Comemoragio Comemoragéo 25 Abril ;12:2:0 Santos, Alcina, DCSH2 400 2 Abril 22
Comemoragdo Comemoragdo do dia meteorologia Cristina Vieira DMCE3 510 3 Abril
Comemoragao Comemoracao do dia da Terra Julia Amaral DL3 350 3 Abril 22
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LISTAGEM POR TIPOLOGIA — DINAMIZACAO, DIVULGACAO

PAA 2012-2013

Dinamizagao Apoio campeonatos universitdrios M2Jodo Coelho, Elavai | DE5 620 3 Abril 15
Dinamizagao Atividade de fim 12 periodo Jodo Nunes DE8 620 1 Dezembro 14
Dinamizagao "Vamos pintar a nossa sala" Carla Levita DE12 910 1 Dezembro
Dinamizagao Elaboragdo/exposicdo postais Natal Antdnio Chinita DE13 600 1 Dezembro
Dinamizagao Dia da neve Carlos Elavai DE6 620 2 Janeiro 30
Dinamizagao Quinzena da atividade fisica, Educagdo e Salde Carlos Elavai DE2 620 2 Fevereiro
Dinamizagao Caminhada montanha Cristina cruz DE4 620 2 Margo 2
Dinamizagao Dia radical Carlos Elavai DE7 620 2 Margo 15
Dinamizacao Atividade de fim 22 periodo Jodo Nunes DE9 620 2 Margo 17
Dinamizacao Heitoriadas Pedro Marques, Sérgio A | DD2 2 Margo
Dinamizacao Festa da Lingua Espanhola Julia Amaral DL4 350 3 Maio 30
Dinamizagao Acampamento montanha Jodo Nunes DE1 620 3 Maio
Dinamizagao FHPAIIStar Sérgio Antunes DE3 620 3 Maio
Dinamizagao Exposicao de trabalhos de alunos Antdnio Chinita DE15 600 3 Maio
Dinamizagao Geocaching Magda Gongalves DMCE11 550 Ao longo do ano
Dinamizacao Desporto Escolar Antdnio Batista PNDE Ao longo do ano
Dinamizagdo 32 Passeio micoldgico Pedro Marques, Jaime Braz DE11 620 1 Novembro
Divulgagao Mostra: "Compdsitos" Jorge Varanda DMCE5 510 1 Novembro 26
Divulgagao Simulacro de incéndio Aurélio Amaral DMCE?7 510 1 Dezembro
Divulgacdo IX mostra percursos Pds secundarios Jodo Matoso DD1 2 Fevereiro 25
Divulgacao Palestra "Incompatibilidade reagentes" Cristina Vieira DMCE4 510 3 Maio
Divulgagao O meu 19 dia na FHP Dulce Figueiredo DMCE6 510 3 Maio
Divulgacao Jornadas Pedagdgicas Aurélio Amaral DD3 3 Maio
Divulgagao Estacdo meteoroldgica Cristina Vieira DMCE?2 510 Ao longo do ano
Divulgacao Net Segura Magda Gongalves DMCE12 550 Ao longo do ano
Divulgagao FHPTV Miguel Cardoso DD4 Ao longo do ano
Divulgagao Plano da BECRE Cristina Rojao OP3 Ao longo do ano
Divulgagao Exposicao de trabalhos de alunos Antdnio Chinita DE14 600 2 Margo
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LISTAGEM POR TIPOLOGIA - PROJETO VISITA DE ESTUDO

mmm

PAA 2012-2013

Pro;eto
Projeto
Projeto
Projeto
Projeto
Projeto
Projeto
Projeto
Projeto
Projeto

Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo
Visita de estudo

Ollmpladas da Quimica
Olimpiadas da Matematica
Olimpiadas da Fisica
Projeto Dar Cores

Troca correspondéncia
Plataforma net

Testes intermédios

Projeto FEBES

Parlamento Jovens

Parceria Péro-Escola em Agdo

Visita a Alconchel

VE - Casa Fernando Pessoa/M.Jerénimos
Museu Marionetes

VE - Museu Lanificios da UBI

VE- Dielmar

VE - Museu da eletricidade - Lisboa

VE - Resistrela

VE - Empresa Sojitz Beralt Tin & Wolfram
VE - Sintra

VE Ginasio Vivactivo Health Club(Fundao)
VE - Centro compostagem; Museu do queijo
VE - Oceandrio e Pavilhdo da agua - Porto

VE - Paldcio de S. Bento e Museu em Lisboa
VE - M.Arqueolégico (Fundao); Qta Ervedal
VE - Museus Covilhd, M. Judaico - Belmonte

VE - Cafés Delta (Campo Maior), Alter do Chao

Graga Ventura
Augusto Carvalho
Graga Ventura
Anibal Mendes
Verénica Cruz
Verénica Cruz
Augusto Carvalho
Ménica Rambda
Casimiro

Dulce Figueiredo

Verénica Cruz
Alexandra Rato

Anne Margarete Gongalves
Casimiro Santos
Aurélio Amaral
Maximina Andre
Jorge Varanda

Aurélio Amaral
Alexandra Rato
Cristina Cruz

Antdnio Lages
Antdnio Lages

Alcina Isidoro

Casimiro, Fidalgo, Orlindo
Piedade Costa

Isabel Nogueira

PNRealce2
PNRealce3
PNTI
OoP2
PNPar
OP1

DL8
TecEsp
DCSH1
DMCE9S
DL5
DMCES
DMCE10
DL7
DE10
DCSH6
DCSH7
DCSH4
DCSH3
DCSH9
DCSH8

300

400
510
300
510
510
300
620
420
420
400
400
290
420

NN NN DNNNNNRRRRPRPR R

Ao longo do ano
Ao longo do ano
Ao longo do ano
Ao longo do ano
Ao longo do ano
Ao longo do ano
Ao longo do ano

Setembro
Novembro
Novembro
Novembro
Dezembro
Dezembro
Fevereiro
Fevereiro
Fevereiro
Fevereiro
Margo
Marco
Margo
Marco
Margo
Abril

25
21
30

12
14
20
28
28

15

5
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® Biblioteca Escolar
Centro de Recursos Educativos I ' . RE DE DE
B BIBLIOTECAS

Ol o
\]' r Escola Secundaria
Frei Heitor Pinto . . B ESCOLARES

Plano de Atividades da Biblioteca Escolar

Nota: as atividades agendadas podem sofrer alteracdes de datas para um melhor ajuste aos conteudos lecionados

ou ser substituidas por outras, por proposta da comunidade.

email;

becre.esfhp@gmail.com Ano letivo 2 012/2013



Biblioteca Escolar
Centro de Recursos Educativos . I ' B REDE DE
Concursos a decorrer (internos e externos) B BIBLIOTECAS
Escola Secundaria DB DB e Escorares
Frei Heitor Pinto Ano letivo 2012 - 2013 email: becre.esfhp@gmail.com
calenda- . ~ L Dinamizado - Destina-
rizagso Atividade - AgOes Objetivos o vrizzldos {Arios
SARAMAGO - Uma Histéria de 90 Anos
producdo individual: livro digital - R ~
. conto / poesia / cronica / peca de teatro / diario, inspirado na vida e ,Dar V|S|_b|I|dade a producdo de Eextqs de_ ~ Alunos e
Até 11 . L indole diversa que percorram nao so6 a criacao
marco  umaou mais obras de josé saramago. literaria (a poesia, o teatro, a narrativa...) PNL profes-
& producdo em grupo: website / blogue . poesia, L U sores
~ , . [ propriamente dita mas, também, a reflexéo
Apresentacdo de conteudos que retratem, com espirito critico e o . :
o . ) , . critica sobre a vida e as obras lidas do autor.
criativo, nas diferentes rubricas, a obra e o estilo de José Saramago.
“Desperta 0 vencedor que hd emti " fazer um trabalho sobre as
vantagens econdmico-sociais do sistema de venda direta:
- Principais produtos/ servigos existentes nos canais de distribuigéo
de venda direta;
- Conhecimentos pluridisciplinares, recomendados e necessarios, na sensibilizar para a integracao de iniciativas de
formacédo do agente de venda direta (Direito, Gestado, Marketing, empreendedorismo no quotidiano;
até Sociologia, Psicologia, etc.); promover igualmente a criagdo do proprio IPVD Sec
dez. - O relacionamento personalizado e a venda humanizada, emprego, a valorizacdo da economia familiar e Econo. '
respeitando o consumidor; a dignificacdo de uma relacéo personalizada
- A criagdo de auto-emprego e a consequente compatibilidade com o com os consumidores.
ambiente familiar e a possibilidade de desenvolver outras atividades
de lazer e/ou econOmicas;
- O desenvolvimento da auto-estima, das capacidades de
relacionamento social e, da responsabilidade social pessoal.
Bibliofilmes - Video de:
Biblioteca Publica, escolar, de casa ou movel,
Aula/atividade escolar para promover a leitura;
C”t'(.:a /Recomendagdo aum I|_vro; . Promover o gosto pela leitura e a frequéncia
Musical para promover livro, leitura, poesia e BE
i : . de bibliotecas. )
Pais a lerem para os filhos; P.G.Pro. comuni-
. Parabéns a um Escritor (ou Homenagem a Escritor/a); A . . Sist. Infor. dade
ate fev. P e Fazer um "filme" (em video ou telemadvel, max.
Comédia; Bocage: (video de stand-up e contar anedotas), baseada . . Prof. de
; S i I , 3,14 min e 100 MB e coloca-lo no Youtube)
em Literatura, personagens literarias, Livros, Bibliotecas; TICe

em que contem a sua historia e provem o
guanto gostam da sua Biblioteca e/ou de um
Livro(s).

Contador de Historias; Dominé de Livros.

Campanha Publicitaria "Livros como Prendas”

Escritor(a) Visita Biblioteca/Oferece o seu Livro;
BiblioDancas (Dangas com Livros);

BiblioNobel (video sobre vencedores do Nobel da literatura);

Portugués  clubes




Concurso “Entre palavras ” do JN com o PNL.

Desenvolver a capacidade de argumentar e

Forum de leitura e debate de ideias, partindo de uma noticia do JN de exprimir ideias. Formar cidadaos BE, e
a0 e escolhida na aula. Os debates poderédo ser semanais, até a participativos, opinativos e criticos. Prof. 3° ciclo
lonao elaboracéo da tese de 3 pag. a enviar que equipa contréria Promover a leitura de jornais, relatorios,
do a?no rebatera. programas e a escrita em suporte de papel.
Aprofundar a troca de experiéncias entre
« A w R BE, Prof. e 14 aos
Concurso “Ler em Portugués ” do PNL (12 Edigdo em setembro) alunos e professores portugueses e norte-
. alunos 18 anos
americanos.
. : . .
longo Concurso Nacional de Leitura  (do PNL). Avaliar a leitura de obras Ilterangs pelos Prof. i 3 ciclo e
do ano estudantes desses graus de ensino. Portugués Sec.
“ + Cié ia” . . . s
ao Concurso I:er Clenc_|a S : ~ . Estimular a leitura de obras cientificas, de BE ou fo
Apresentacdo de um livro de ciéncia, de divulgacdo ou de ficcédo . . T basico e
longo o ) : divulgacéo cientifica ou de fic¢éo cientifica. Prof. TIC
ano cientifica, procurando suscitar o interesse de outras pessoas para a e Ciencias sec.
obra (texto até1500 carateres ou video até 60 segundos).
ét\(f Concurso “Faca L4 Um Poema” (do PNL). Estimular a escrita de poesia e a criatividade. BI%OF;trof. bés./sec.
até Concurso “PORDATA” (da RBE e FFMS): elaboragéo de trabalhos Ag:t?l qug;:o conhecimento da realidade EI;ErOc;u sec.
curriculares, em formato audiovisual, grafico/ infografico ou escrito, portug ' A : : i Cursos
margo L : ~ Desenvolver competéncias em literacia da Economia, :
tendo por fonte principal de informacéo a base de dados PORDATA. . ~ . ) . : Profi.
informacédo e capacidades reflexivas e criticas. Geografia
Passatempos da revista Visdo Junior com o PNL. Conhecer esgr_ltores port'ugueses'e as suas BE, Prof.
. o . . . . obras e permitir uma maior aproximacado entre  Portugués
ate Conheco um escritor " escrita de uma entrevista. . .
; . : NP os leitores e os autores. Jornala  jovens do
margo O mundo ao contrario * escrita de historias. Promover a escrita e o0 gosto por consultar “Chama” 6 aos 14
“Texto dos leitores " escrita de noticia. ) 9 P
revistas. anos
“Sim vamos criar uma arvore " Construir uma arvore original a partir de (irméos
até 16  Posteriormente serdo colocadas folhas na arvore com poesias e embalagens da Tetra Pak (preferencialmente Prof. ou
abril provérbios para o 5 de junho - Dia do ambiente ou criacdo de um com o selo FSC) e registar fotograficamente a EVT grupos)
livro em 3 dimensdes, pop up, animado, com design. evolugéo do projeto.
Motivar para a leitura por prazer e contribuir
“Ler é paraja” (da RBE) destinado a jovens e adultos com poucos  para criar leitores autbnomaos, utilizando os
até 15 hébitos de leitura. O PB recomenda leituras e acompanha a recursos das bib. BE CEF
abril consulta e exploracéo dos recursos documentais existentes na BE: Desenvolver competéncias necessarias as NEE
impresso, informético ou audiovisual. exigéncias profissionais do mundo atual.
Contribuir para o pleno exercicio da cidadania.
Concurso “Isto € uma Ideia ”, desenvolvido em parceria com o INPI Pr'omoyer a muIt|d|SC|pI|nar|Qade. BE
X : : : X . Dinamizar a descoberta de jovens
— Instituto nacional de Propriedade Industrial, e consiste em criar um N Prof. de
. : AP . empreendedores com ideias inovadoras. ; , .
ate produto inovador e comercializavel, simulando todas as fases do L Economia basico e
. S : . . ) Escrever em formato de projeto:
maio ciclo industrial, utilizando as novas tecnologias e os conhecimentos outros sec.

adquiridos nas sessodes, ndo esquecendo nunca 0s conceitos
associados de defesa da propriedade intelectual.

a) Breve descrigéo da ideia do projeto.
b) Justificacdo do carater inovador .
c) Estratégia de venda.




Biblioteca Escolar

Centro de Recursos Eduecativos

Plano de Ati vidades da Biblioteca Escolar —

setembro

B REDE DE
B BIBLIOTECAS

Escola Secundaria Ao lefivo 2013 - 2013 b o@amail B ESCOLARES
no letivo - email: becre.esfhp@gmail.com
Frei Heitor Pinto
calenda - . ~ . Dinamizadores/ Destina -
rizacéo Atividade - Acles ObjetIVOS convidados tarios
set. Levantamento das oportunidades de colaboracéo da BE Divulgar a BE como centro de recursos educativos
. 3 R capaz de promover a transversalidade dos PB professores
com os docentes das diversas areas disciplinares.
saberes.
set. Reglsto glos manuais dos cursos profissionais e sua Distribuir os manuais existentes. PB professores
divulgacao.
set. Fazer a assinatura/renovagao de jornais e revistas e Disponibilizar periédicos e auxiliares de ensino na .
o 5 ) PB comunidade
propor a aquisicao de auxiliares de ensino. BE.
Apresentacdo e exposi¢cdo na BE “Poesia lirica de Motivar para o estudo dos poetas da segunda Prof. Port. e
set. N L, . ~ B i 12° CPHST
Fernando Pessoa ortonimos e heterénimos. geracgdao do “Orfeu”. PB
Colocacao de etiquetas coloridas nos livros do Plano Motivar para a leitura autbnoma de obras basico e
set. . . . BE
Nacional de Leitura de acordo com o ano de escolaridade. recomendadas. Sec.
Enviar listagens bibliograficas aos responséaveis dos .
S , Melhorar o fundo documental em areas .
set. cursos profissionais e professores para que sugiram o Prof. Comuni.
i prioritarias.
obras a adquirir.
Fazer o levantamento da listagem de livros do Plano
Nacional de leitura para leitura orientada e envia-la aos . , L
Promover a leitura orientada de obras béasico e
set. professores. BE
. , : recomendadas. Sec.
Converter guides de leitura existentes para o novo
acordo ortografico.
20 Reunido com a associacdo de pais para divulgacao e/ou Promocio da cultura cientifica e de educacio para Associa-
Candidatura ao Projeto “Pais com a Ciéncia " do Ciéncia mog : Gaop G&o de pais comunidade
set. X ~ L a ciéncia e a tecnologia.
Viva duragdo maxima 2 anos. prof. FQ
26 - Dia Europeu das Linguas (saber mais...[ pt][en]) Celebrar a diversidade linguistica na Europa.
26 set. Leitura de poesia/texto sobre multilinguismo em vérias Sensibilizar para o facto de o dominio de linguas BE comunidade

linguas na sala de professores e no bar de alunos.
Disponibilizar o filme “A residéncia espanhola” .

subentende mais possibilidades de encontrar
emprego.




Biblioteca Escolar

Centro de Recursos Educativos

Plano de Atividades da Biblioteca Escolar

- outubro

o
=)$
&

Escola Secundaria S
. . . © 0y
Frei Heifor Pinto Ano letivo 2012 - 2013 email: becre.esfhp@gmail.com nalSeos
Calenda- . ~ - Dinamizadores/ Destina -
rizagéo Atividade - Acoes ObjetIVOS convidados tarios
tercas Formacéo em TIC: Identificar e selecionar fontes de informacéo apropriadas. 0 190
) ~ . . . 11°12° ano
16h e Pesquisa e selecdo de recursos na Web. Formular e executar expressdes de pesquisa. prof. infor.
: o P e prof.
16:45h Identificar e recuperar fontes relevantes e fiaveis.
5 out. Implantacdo da Republica Disponibilizar informacéo alusiva a esta data na BE e em comuni-
out. Exposicao de livros. maletas pedagdégicas para uma possivel exploracédo em sala BE dade
Projecdo “ Da Regeneracéo a Republica 1851-1910" de aula.
Dia de_ la} Hlspa_lmdade . Celebrar o facto de em 1492 Colombo ter avistado terra, e o .
Exposicao de livros em espanhol; comuni-
12 out. S . p I P mundo ter mudou completamente, o velho mundo (a Europa) e BE
Projecéo “D. Quixote” em espanhol’ou “1492: Cristévéo . dade
" S A A 0 novo mundo (América) se encontraram.
Colombo” em inglés e legendado em Portugués;
16 out. Dia da Alimentacéo Contribuir para o desenvolvimento de hébitos e
16 out.  Afixacao de cartazes na cantina sobre uma alimentagéo comportamentos saudaveis, evidenciando a relacdo que existe
B L S : i ~ ; , BE .
(terca) saudavel. Inscricdo no Projeto “SOBE” Salde entre educacéo, leitura e saude. comuni.
o BEPHR o . PES
Oral/Bibliotecas Escolares. Consciencializar as familias sobre saude oral.
Semana das Bibliotecas Escolares.
22 out. Visitas guiadas a biblioteca. Apresentar o espaco e divulgar a forma como esta organizada
8:30h Formacao de utilizadores da BE: a BE. 7° ano no
. . o . BE -
divulgar a BE e o guia de utilizador; horario de
o a " N . . ~ Prof. TIC
Conto Musical “A arca do tesouro”. Desenvolver as competéncias de pesquisa de informacéo. TIC ou LP
N . P _— - ; : . Banda da .
13h as Recital de musica por elementos da  Banda da Covilhda  Sensibilizar para que o estudo de um instrumento musical pois Covilha comuni.
15h Oficina de experimentacéo de instrumentos de sopro desenvolve a inteligéncia e a concentracao.
e percussao (no piso da BE
Palestra sobre “ A Historia da Covilha, BE 11°C, 9°C
23 out.  pelo Dr. Rui Delgado , historiador, professor Dar a conhecer a histéria da Covilha Convidado e
11:50h  autor do livro “Histéria Tematica da Covilha (1800 a ' Prof. His. e 100
1926)"entre outros. Geog. PGAMB
24 out Palestra “Enquadramento Juridico da Higiene e Consciencializar para a necessidade de respeitar as condi¢des BE 12° PHST,
10h ' Segurancga no trabalho” pelo Dr. Aires Duarte de higiene e seguranca no local de trabalho. Convidado 12°PGSl,
socidlogo. Funcdes do inspetor de trabalho. Prof. 10°PGAMB
E t Dr.J Torré 5 duad . . P
25 out. n.cor rq Cngo ' ;)rged oI;rao | pos graduado em Desenvolver a capacidade de acreditar em si proprio/ “mentor” Consiltzjado 10°e 11°
9:10h psicologia do Desporto € do Exercicio. como forma de vencer constrangimentos e chegar ao sucesso. Prof. EE PAGD
30 31 out. Halloween - Projecéo do filme “Harry Potter Promover a aprendizagem ladica e o contacto com a BE béasico e
(terca) e o principe misterioso” legendado em inglés. linguagem oral de uma lingua estrangeira. Prof. Inglés sec.
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Biblioteca Escolar

Centro de Recursos Educativos

Plano de Atividades da Bi
Ano letivo 2012 - 2013

blioteca Escolar - novembro
email: becre.esthp@gmail.com

Escola Secundaria
Frei Heitor Pinto
calend- - ~ . Dinamiza - gegting
N - dores/ .
rizacio Atividade - Agdes Objetivos dores - iarios
~ _ Identificar e selecionar fontes de informacéo apropriadas.
tercas  Formagao em TIC: Formular e executar expressdes de pesquisa 11012°
16h Tratamento de informagéo. o P pesquisa. .
N Lo Identificar e recuperar fontes relevantes e fiaveis. prof. infor. ano e
e Referéncias bibliograficas com o programa Zotero. Oraanizar e sintetizar a informacao rof
16:45h  Google Drive e Dropbox. g L gao. P prot.
Apresentar a comunicacao com referéncias bibliograficas.
Projecéo “Histérias da vida na Terra ” Mostrar a evplugao de peixes, artropod_es, anflblps, répteis, BE 8° ano
nov. ) . aves e mamiferos e como isso se refletiu na sociedade
(Programa Gulbenkian Ambiente) Prof. CN
portuguesa.
Projecéo “Planeta Terra: Catastrofes” Vlsu’al'lzar terramotos, vulcdes, furacdes e extingcdo de BE/P. 8° ano
especies. Geog.
Projecéo “Volta ao mundo em 80 dias” Mostrar uma viagem do Oriente a California. BEP. Geog. 9° ano
15 nov. 15 NO.V;D'a I\/I_undlal da_ F|Ios_of|a [en]) Dar a conhecer o fundo documental na &rea da Filosofia. BE sec.
qui. Exposicéo de livros de filosofia.
1682)?\/' 16 Nov. Dia Internacional para a Tolerancia [en])  Jogos pedagodgicos para a ndo violéncia. COOLABORA sec.
26 Nov. Dia Nacional da Cultura Cientifica Divulgar a cultura cientifica e sua importancia;
Projecéo da Colecao do Visionarium. Despertar a curiosidade acerca da Ciéncia e sua Professores comuni-
Feiras do livro cientifico. interligacdo com o Mundo. FQ dade.
Torneio de jogos de tabuleiro e de cartas Promover o qosto pelo i0do em arupo
Xadrez, 50 Quebra cabecas, Supertmatik, Quiz4you goslo pelo Jog grupo. BE bésico
A o A Desenvolver o célculo mental e raciocinio abstrato.
de ciéncia e outros. Exposi¢édo de ciéncias exatas.
23 nov. - . - L Mostrar os materiais realizados nas atividades
sexta Exposicdo sobre “Materiais compadsitos experimentais. Prof. FQ CPGPSI
Projecéo “Hubble " legendado em espanhol ou . : Prof. o
“Viajem aos limites do Universo Dar a conhecer as descobertas dos mistérios do universo. espanhol 10
Concurso “Ler+ Ciéncia”  Apresentagdo de um
I|yr0 99 ciéncia, de dlvulgagao ou de ficgdo Estimular a leitura de obras cientificas, de divulgacéo BOE béasico e
cientifica, procurando suscitar o interesse de outras L o TIC 9° ano
. cientifica ou de ficcdo cientifica. A sec.
pessoas para a obra (texto até1500 carateres ou Ciéncias

video até 60 seg.)




Biblioteca Escolar
Centro de Recursos Educativos
Escola Secundaria
Frei Heitor Pinto

Plano de Atividades da Bibliote ca Escolar — dezembro

Ano letivo 2012 - 2013

email: becre.esfhp@gmail.com

Calenda-

. ~ o Dinamizadores/ Destina -
rizacéo Atividade - Acoes ObjetIVOS convidados tarios
3 . . R o i . . Cursos
dey 1 Dez. DiaMundial do Combate a SIDA - (en] [en]) Sensibilizar para a importancia de nao ter BE Profis.
Projec&o sobre HIV. comportamentos de risco Prof. AINT o
seg. sionais
5dez. 5 Dez. Dia Internacional do Voluntario para o BE )
quarta Desenvolvimento Economico Social ~ (saber mais...[en]) Promover o gosto pela leitura em grupos de risco. " jovens
. Voluntarios  €mrisco
tarde Hora de conto na Casa do Menino Jesus.
Refletir sobre as implicacdes bioldgicas e Centro de Alunos
ST ~ : . o
7dez. Palestra: “Adolescéncia e Sexualidade socioétnicas dg assuncao da vida seXl_JaI. Dar a Saude do 8
. . . " conhecer os varios métodos contracetivos, a sua PES ano
quinta Métodos contracetivos ~ e . ,
forma de atuacao e utilizag&o. ldentificar as IST's,
forma de contagio e métodos de prevencao.
Consciencializar para a necessidade de respeitar
—— 10 Dez. Dia dos Direitos Humanos (saber mais...[en]).  os direitos humanos. comuni
dez Exposicéo no atrio da escola e bar de alunos. Disponibilizar informac&o com explicacdo sobre a BE dade
' Apresentacao no atrio da escola. razdo da comemoragédo destas data e com
sugestao de sitios na Web.
dez. Projecdo “O séc. XX: Acontecimentos inter.1900-1918 D|vul_gar 0s grandes acontecimentos antes e BE, P. Hist. 12%no
depois da guerra. O novo papel das mulheres.
. . . . . ) comuni-
11a?22 Exposicéo de postais com poesias / mensagens de Promover o espirito de Natal e o gosto pela pintura FEZ?tfu EuMéSRg(’) dade
dez. Natal. e escrita. Reconhecer a dimenséo estética da lingua. (?EF
10a 15 Ler nr.sls fer!a.s. (contrato de Igltura). Promover a |.elt[EJI’a autonoma. . . BE basico
d A BE disponibiliza malas de livros do PNL, nas salas de Trocar de opinides sobre as leituras realizadas no
ez. : L , . L o Prof. Por. sec.
aula/BE para serem lidos nas férias e fichas de leitura. inicio do 1° periodo.
Concurso “PORDATA” (da RBE e FFMS): elaboragédo de Aprofundar o conhecimento da realidade
. : L P BE ou Prof. sec.
ate trabalhos curriculares, em formato audiovisual, grafico/ portuguesa. .
. e . o a . . Economia, cursos
marco infografico ou escrito, tendo por fonte principal de Desenvolver competéncias em literacia da Geoarafia Profi
informacé&o a base de dados PORDATA. 9 '

informacédo e capacidades reflexivas e criticas.
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£ Plano de Atividades da Biblioteca Escolar —  janeiro
Escola Secundaria
Frei Heitor Pinto Ano letivo 2012 - 2013 email: becre.esfhp@gmail.com
Calenda . ~ o Dinamizadores/ Destina -
-rizagéo Atividade - Acdes Objetivos convidados tarios
tercas Apoiar os utilizadores no acesso e na procura e
¢ ~ _ producéo da informacéo, incentivando uma 11°12°
16h Formagéo em TIC: : .
) ~ . cultura de aprendizagem baseada em recursos.  prof. infor. ano e
e Criar apresentacdes e um blogue com recurso a video  s. P . d f
16:45h romover o ensino em contexto de prof.
' competéncias de informagéo.
jan Projecio “Radiografia ao planeta’ Métodos para o estudo_ do interior da geosfera, BE 100
vulcanologia, sismologia Prof. Geolo.
, A 0
jan. Concurso Nacional de Leitura 12 Fase ProAmov_er o] desenvolwmento de competéncias ProfessoreAs 3°ciclo e
no ambito da leitura. de Portugués  secun.
2013 Ano Int. das Nacdes Unidas para a
Cooperacao pela Agua Desenvolver o sentido estético e a criatividade.  Professores
até Criacdo de poemas/ desenhos/ trabalhos alusivos a temética  Suscitar o gosto pelo trabalho de pesquisa. de CN, FQ,
marco e sua exposicdo na semana da leitura. Incentivar os a producéo de poemas originais. P, EMRC, comuni.
Selecdo dos melhores poemas a publicar num e-book. Produzir textos de carater expressivo e criativo. EVT
Projeto “Parlamento Jovem " da A. Republica, inscricéo, Promover a educacéo para a cidadania e o BE
12 fase debates e elei¢cbes dos deputados para a sessao escolar. interesse dos jovens pelo debate de temas de Prof. de basico
até jan. Ultrapassar a crise. (bésico) atualidade. Economia, e sec.
Os jovens e 0 emprego: que futuro?  (secundario) Direito
27 jan. Dia Int. em Memodéria das Vitimas do Holocausto
. ([en]) Disponibilizar informacéo alusiva a esta data na comuni-
25 jan. Cx . BE
sexta Exposig&o no bar de alunos. BE e em maletas pedagdgicas para uma Prof. Histé dade
Projecdo “Historia mundial do séc. xx” 1933-1945  (60min.) possivel exploracdo em sala de aula. ' ' 12° ano
ou “O séc. xx 1939-1958” (106 min.)
: x - Lo : comuni-
jan.  Projegdo “Histéria do séc. xx: 1890-1913" (50 min.) A situaggo politica e economica mundial BE dade

antes da 12 guerra mundial.

12° ano




Biblioteca Escolar

Centro de Recursos Educativos

Escola Secundaria Plano de Atividades da Biblioteca Escolar  — fevereiro
Frei Heitor Pinto Ano letivo 2012 - 2013 email: becre.esthp@gmail.com
Calenda- . ~ . Dinamizadores/ Destina-
rizacdo Atividade - A(;OGS ObjetIVOS convidados tarios
Formacéo em TIC:
tercas Seguranca na Internet e a ética da informagao Apoiar os utilizadores no acesso e na procura e
16h producao da informacéo, incentivando uma cultura 11° ano
e Profegio Viimas do Facsbook e e encias " et
16:45h  http://www.wareztuga.tv/movie.php?m=Vitimas do Faceb . N p
de informagéo.
ook
11 a 13 fevereiro inclusive - Interrupcéo letiva - Carnaval
Dar a conhecer préticas de agricultura sustentaveis
que emitem apenas uma fragéo das Prof. Cons. CPGA
lal4d i . : contaminacdes, armazenam carbono no solo e Natu. Geog.9°
Exposicéo sobre “Ecorevolucdo” (ecoagricultura) ; T e . \
fev. podem ajudar a por fim as crises alimentares e a
enfrentar os desafios das altera¢des climéticas e
da pobreza.
14 de fev. Dia dos Namorados
14 fev. Propor a realizacdo de um(a) Cartdo/Carta de amor, Sensibilizar para os afetos, o respeito e a amizade. Prof. Portu. comuni-
quinta amizade ou outra 'intenSidade, ' com deStinaté.riO(a) Promover o gosto pela escrita e a convivéncia CEF dade
revelado(a) ou sugerido(a) para afixar no mural da BE.  gntre a comunidade.
Prevencéo da Violéncia no Namoro BE CEFe
14 fev. Divulgacéo de Kit com atividades pedagdgicas para Prevenir a violéncia no namoro. Coolabora Cursos
(quinta) sensibilizacdo de jovens relativamente a tematicada  sensibilizagao para 0 bom ambiente escolar. P. Animador ~ Profi.
violéncia no namoro. S. C.
Consciencializar os alunos para os problemas do
fov 20 — Dia Mundial da Justi¢ca Social mundo atual. BE comuni-
' dade

(saber mais... [en])

Capacitar para a discussao fundamentada de
guestdes que se colocam a sociedade.
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Escola Secundaria Plano de Atividades da Biblioteca — marco
Frei Heitor Pinto . . .
Ano letivo 2012 - 2013  email: becre.esthp@gmail.com
Calenda . ~ . Dinamizadores/ Destina -
-rizacao Atividade - AQOES ObjetIVOS convidados tarios
8 8 marco Dia Internacional da Mulher Sert]?;]bmiar r;ara a igualdade de género e necessidade de Coolabora comun
(sexta) Exposicao sobre igualdade de género no atrio da escola. par.l ar tarefas em casa. '
http://www.unac.org/en/news_events/un_days/womenl.asp
Semana da Leitura: tema - O Mar Promover a leitura e as literacias.
Maratona da Leitura e entrega de prémios;
Coreografia ou teatro de sombras; Motivar para a leitura por prazer e contribuir para criar
Explorar o sitio “Conhecer o oceano” do Ciéncia Viva; leitores autbnomos, propondo a utilizacdo dos recursos
Dinamizacédo da Hora da Leitura; das bibliotecas.
Feiras do livro; BE comuni.
Recital de poesia com musica; Despertar a sensibilidade para a manifestacdo do poético comunidade
Baus nas salas de aula; no mundo, nas artes e nas palavras.
11a15 g " .
marco Pinta o que Lé&s — PNL e Marcadores de Livros;
Exposicao de trabalhos dos alunos alusivos aos Lusiadas; Promover a aproximacao social e cultural de pessoas
Pintura de frases/pensamentos no painel da BE e em bal6es. com percursos biograficos e profissionais diversos.
Encontro com José Leon Machado, escritor, professor de Divulgar obras sobre a questao das origens, passando BE
semiodtica, romancista histérico e linguista (ou outra pelo fim do mundo rural, até a perda da memoria cultural Prof. Cons. Comuni.
personalidade). da sociedade moderna. Natu.
Webquest sobre uma visita virtual ao Oceanario de Lisboa . . . Basico
N . Efetuar pesquisas orientadas na internet. BE
e a Biblioteca Nacional. CEF
12 Sessao de cinema “1492: Cristovao Colombo” a viagem de  Dar a conhecer a vida no mar na época dos BE 7°e 8°
marco  Espanha ao Novo Mundo. descobrimentos. anos
0 o]
14 de Projecdo “Home o mundo é a nossa casa”’ Alertar para o fragil equilibrio do planeta e agueci/ global. BE P. Geog. C?ur 9P
marco  Olimpiadas da leitura (os alunos levam uma obra para ler Promover a leitura autbnoma de obras recomendadas L
- ~ ' BE béasico
nas férias e quando regressam véo fazer uma fichana BE).  pelo PNL.

T . ~ " o
13e 14 Hoje ha teatro! Despertar a sensibilidade para a manifestacdo do poético Club. Teatro 3°ciclo
margo no mundo, nas artes e nas palavras. sec.

Sesséo de formacao sobre o projeto do PNL Consciencializar para importancia do sono no Pais/EE
margo - B . - P . PNL
Dormir+ Ler melhor” (max. 20 pessoas) desenvolvimento das suas competéncias e capacidades. e prof.
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Centro de Recursos Educativos Plano de Atividade s da Biblioteca Escolar — abril
Escola Secundaria Ano letivo 2012 - 2013 email: becre.esfhp@gmail.com
Frei Heitor Pinto
Calenda . ~ . Dinamizadores/ Destina-
-rizacéo Atividade - AcOes Objetivos convidados tarios
o [o]
tercas Formagé&o em TIC: Livrarias on-line. Promover o desenvolvimento de . 11°12
16h e . N . ~ prof. infor. ano e
_ Ferramentas Web 2.0 (glogster, wordit etc.) competéncias de informagéo.
16:45h prof.
. 2 abril Dia Internacional do Livro Infantil  (saber mais...[en])
2 abril . T . L . BE .
terca Feira do livro infantil. Promover o contacto com o livro infantil. Prof. Por béasico
¢ Exploracéo da historia do Pindquio ' '
7 abril Dia Mundial da Sadde (saber mais... [en]) Promover comportamentos e habitos BE
5 abril  http://mww.un.org/News/Press/docs/2009/ga10823.doc.htm saudaveis.. PES basico
sexta Exposicao de livros sobre saude. Estudo de estilos de vida. Determinar o indice de massa corporal. Prof. CN (8° ano)
Projecéo “Viagem ao interior do corpo humano” Medir a tenséo arterial. rot.
. 22 abril Dia Internacional da Terra Mae Sensibilizar para a degradacao ambiental e .
22 abril T , » . BE comuni.
Projecéo “Home - 0 mundo € a nossa casa’. necessidade de preservar o nosso planeta.
23 abril Dia Mundial do Livro e do Direito do Autor . .
23 abril DttP:/vww.un.org/es/events/bookday/ E}ﬁpwraf Y hlpertex/to eor/melo </je V\Ite/bquest. BE e Prof. de
. ~ . . . . p//Iwww.unesco.org/new/es/unesco/events/prizes- ¢ H
terca D|vu_Igagao de Livrarias on-line: Bertrand, Book House, Fnac, and-celebrations/celebrations/international-days/world- Linguas comunt.
Mediabooks, Wook, book-and-copyright-day).
sites: www.amazon.co.uk; www.amazon.es;www.bookdepository.com
. Palestra sobre “Direitos de Autor” . _— . docentes
abril Pelo Dr. Lucas Serra da Sociedade Portuguesa de Autores. Promover o respeito pelos direitos de autor. Convidado e 12%°no
22 496 25 de Abril dia da liberdade Disponibilizar informacéo alusiva a esta data
abril Projecao “Historia essencial de Portugal 1910-2002 na BE e em maletas pedagdgicas para uma Prof. Hist. bésico
" de José Hermano Saraiva. possivel exploracdo em sala de aula.
26 abril 26 de abril Dia Mundial da Danca Educar para os valores e sensibilizar para BE .
) , ~ o comuni.
sexta Danca com livros. Karaoke e coreografia no bar de alunos. outras formas de expressao artistica. Prof. EF
29 abril Dia Europeu da Solidariedade e Cooperacéo entre
29 abril Geracoes (saber mais...[en]) Promover a leitura domiciliaria e a cooperagao .
. . . . ) ~ BE comuni.
segunda  Os filhos requisitam um livro para os pais/avos que este escolheram  entre geragoes.
no catalogo em linha.
abril Visita aos “ Dias abertos da UBI ” Dar a conhecer atividades dinamizadas por BE sec
Visita & Faculdade da saude e a Bib. Municipal. outras instituigées. Associ. Pais '
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Tercas Formacédo em TIC: 110 120

¢ Colocagéo dos recursos na plataforma Moodle. Promover o ensino em contexto de competéncias de  prof. infor.
tarde L E P . ~ ano e prof.

Utilizac&o de recursos multimédia. informacao.

1 — Dia Internacional do Trabalho Capacitar para a discussdo fundamentada de ComunNi-
maio 3 — Dia Mundial da Liberdade de Imprensa (saber mais... [en]) questfes que se colocam a sociedade. BE dade
laé6 Dia da Méde. Oferta de uma lembranca as maes dos : . comuni-

. . oy . - Promover a leitura em familia. BE
maio utilizadores da BE que requisitem um livro para ler em familia. dade
17 maio 17-Dia IN\/Iund|aI das '_I'elecomunlcagoes € da Sociedade da Dar a conhecer o trabalho realizado numa redacao BE L
sexta Informacao (saber mais... [en]) de um iormnal Jornal basico

Projecédo “ Como se faz um jornal” J

18 maio Dia Internacional dos Museus (saber mais... [en]) .

P . . Fomentar o trabalho coletivo.

Museu na Escola ” Cada aluno empresta temporariamente N . .
. N, L . o Despertar o gosto pela preservacao de objetos com valor BE comuni.
um objeto com valor histdrico, artistico ou patrimonial a BE, historico

acompanhado de uma identificacdo para expor coletivamente . - ~

o Visita virtual ao Museu Gréo Vasco .

no atrio da escola.

20431 Projecao “Historia essencial de Portugal : até 1248” Divulgar factos da nacionalidade. BE,P. His. 7° ano
de maio ; A

Projecéo “ O séc xx: aconteci. mundiais 1958-1980 ,106min. %{g;oiconhecer a crise académica de 1968 e outros BE,P. His. 9° ano

Projecéo “O séc. XX: acontecimentos mundiais1900-1918 ” Divulgar os grandes acontecimentos antes e depois BE, P. Filo. 10°no

da guerra. O novo papel das mulheres.

Projecao “Historia da arte: séc. XIX ” Dar a conhecer a arquitetura, escultura e pintura BE 11° ano

(60 min.) mundial do séc. XIX. P. His.

23a30 C xwi . x Dar a conhecer 0s recursos naturais da regido e Prof. de 10° e11°
. Exposicao “A descoberta dos recursos naturais da regido ; : P -
maio locais de interesse turistico. Geografia anos
21 22 — Dia Internacional da Biodiversidade  (saber mais... [en]) Most id tural na Tansani 7° ano

Projecéo “A Sinfonia no Serengeti” ou ostrar a vida num parque natural na Tansania. Prof. CN 8° ano

terca Mostrar a evolucdo das espécies em Portugal.

“Histoéria da vida na terra”.




Dinamizador

calenda- - ~ . Destina-
rizagdo Atividade - Agles Objetivos es/ Carios
convidados
Pense industria 2020 Motivar para o prosseguimento de estudos nas
. Exploracéo de temas sobre a Industria como: Higiene e areas industriais.
4 jun. o ; : . . L BE o
Segurancga no Trabalho, Robotica, Ambiente e Energia, Experimentar novos equipamentos: maquina de 9° ano
terca : . . ~ . . CITEVE
Modelag&o 3D, Empreendedorismo, Tecnologias Inovadoras moldar por presséo, células de energia ou um
aplicadas em Portugal. Robb.
5 - Dia Mundial do Ambiente (saber mais...[en]) Promover o interesse pelo meio ambiente.
. ) - . . S BE
Percurso pedestre interpretativo pela biodiversidade arbérea e Elaborar um didrio de campo com base nas Prof. de
arbustiva de um parque, tendo como ponto de partida um guia observacgdes realizadas ao longo do percurso, EI.: 10° ano
de Identificacdo das Espécies Vegetais e/ou circuito de respetivo registo e material vegetal recolhido. e Cf\l
4 jun. manutencéao e leitura de poesia sobre a natureza.
terca .
14h Projecéo “ Uma verdade inconveniente” Conscencializar para os problemas do mundo BE Cursqs
atual AINT Profi.
Promover atitudes e comportamentos de
L , - ) BE o
Dramatizacao “A floresta conservacgado da natureza e de respeito pelo 7° ano
ambiente.
7 junho 10 - Dia de Portugal, de Camfes e das Comunidades Divulgar as comunidades portuguesas BE Comuni
sexta  Portuguesas (saber mais...[pt]). Exposicéo espalhadas pelo mundo. Prof. '
Feira de empreendedorismo agricola e de troca de us  ados . )
. . Promover o empreendedorismo; BE .
Os  alunos/comunidade levam  produtos/livios  para o : . . Comuni.
Possibilitar a troca de livros e objetos usados. Comuni.
vender/trocar no bar de alunos.
‘unho Divulgar o programa do Ciéncia Viva Promover o contacto com o trabalho de Universi- Secun-
J “Ocupacao cientifica de jovens nas férias” investigacao e laboratorial. dades dario
“Quero estudar mais e melhor ” projeto do Jornal Expresso e . .
28 s N . o Premiar o talento e o aproveitamento escolar de
. da Prébuild) concesséo de bolsas de estudo universitarias, (e . o
julho a L alunos com métodos e processos de estudo, BE 12°%no
de acompanhamento do desempenho académico desses o .
21set. ambicéo e capacidade de trabalho.

escolhidos).






