
 

Formação Vocacional 

2013/2014 

Ensino Dual (equivalência ao 9.º ano) 

Informática de Apoio às Empresas 
 

Componente de Formação 
Total de horas 
Anuais Efetivas 

(60 min) 

 Geral   
Português   110 
Matemática   110 
Inglês   65 
Educação Física   65 

  Subtotal 350 

 Complementar   
Geografia   

180 
Físico-Química   

  Subtotal 180 

 Vocacional   
Atividade vocacional A – Jornalismo 113 
Atividade vocacional B – Webdesign 113 
Atividade vocacional C – Assistência Técnica 
Informática 

134 

  Subtotal 360 

Prática Simulada  
Atividade vocacional A – Jornalismo 70 
Atividade vocacional B – Webdesign 70 
Atividade vocacional C – Assistência Técnica 
Informática 

70 

  Subtotal 210 

TOTAL   1100 
Duração: 2 anos. 

Condições: A partir dos 13 anos e com duas retenções no mesmo ciclo ou 

três em ciclos diferentes. 


