
 

Horário de funcionamento do Desporto Escolar em 2019/2020 

Nome da atividade Docente(s) responsável(eis) Horário de funcionamento Local 

DE-Atividades Rítmicas Expressivas (todos misto) 
nível introdutório/elementar 

Prof.ª Paulina coelho 
Quarta-feira das 08:40 às 09:25 e 
das 13:30 às 14:15 
Quinta-feira das 13:30 às 14:15 

EBT 

DE-Atletismo (vários esc. misto) Prof.ª Paulina coelho 
Quarta-feira das 14:16 às 15:46  
Quinta-feira das 16:25 às 17:10 

EBT 

DE-Boccia (vários esc. misto) Prof. José Luís 
Terça-feira das 13:30 às 14:15 
Sexta-feira das 13:15 às 14:45 

EBT 

DE-Futsal (Inf. B misto) Prof. João Guerra 
Terça-feira das 14:00 às 14:45 
Quarta-feira das 14:01 às 15:31 

EBT 

DE-Multiatividades de Ar Livre (vários esc. misto) Prof. João Guerra 
Quarta-feira das 13:15 às 14:00 
Quinta-feira das 13:15 às 14:45 

EBT 

DE-Ténis de Mesa (INF.B Masc.) Prof. Pedro Chorão 
Quarta-feira das 13:30 às 15:00 
Quinta-feira das 13:30 às 14:15 

EBT 

DE-Ténis de Mesa (Iniciados Masc.) Prof. Pedro Chorão 
Quarta-feira das 15:01 às 16:31 
Sexta-feira das 13:30 às 14:15 

EBT 

DE-Atividades Rítmicas Expressivas (vários esc. 
misto) nível avançado 

Prof.ª Isabel Ranito Quarta-feira das 14:00 às 16:15 PAÚL 

DE-Badminton (vários esc. Misto) Prof. João Laia Cardoso Quarta-feira das 14:00 às 16:15 PAÚL 

DE-Desportos Gímnicos (vários esc. Misto) Prof.ª Isabel Ranito Sexta-feira das 14:00 às 16:15 PAÚL 

DE-Ténis de Mesa (vários esc. Misto) Prof. Marco Rodrigues Sexta-feira das 14:00 às 16:15 PAÚL 

DE-Basquetebol (Juvenis Masc.)  Prof. António Sá 
Terça-feira das 14:10 às15:55  
Quarta-feira das 15:10 às 16:40  

ESFHP 

DE-Desportos Gímnicos (Vários esc. misto) Prof. ª Odete Oliveira 
Terça-feira das 17:35 às 18:20 
Quarta-feira das 16:01 às 17:31 

ESFHP 

DE-Futsal (Juvenis Masc.) Prof. Pedro Marques 
Terça-feira das 15:10 às 15:55 
Quarta-feira das 14:30 às 16:00  

ESFHP 

DE-Natação (Vários esc. misto) Prof. João Matoso 
Quarta-feira das 15:00 às 16:30 e 16:31 às 18:01 
Quinta-feira das 16:50-17:35 e 17:36-18:21 

ESFHP 

DE- Voleibol (Juvenis Masc.) Prof. António Batista 
Quarta-feira das 14:30 às16:00  
Quinta-feira das 14:00 às 15:00 

ESFHP 


